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નિવેદન 

રાજકિય, સામાજીક, કે ધાંમિક એવી મુખળમાં કથી આ 
પ્રશૃત્તિ ખાકી દરી કે જેમાં શ્રીમતી લેડી લક્ષ્મીબાઈ જગમોહનદાસે 
અ'તર રેડી ભાગ ન લીધે હોય ? જેણે સ્્રીઅભ્યુદયના વિચારો! અને 
કાયે5માં જીવનને સમપણુ કીધુ છે; જેના પ્રયાસે કેટલીયે સસ્થાઓની 
પ્રગતિ થઈ છે, જેના અનુભવે કેટલીયને વ્યવસ્થિત કીધી છે, 
જેતી સહાનુભૂતિથી અનેક સ્મીપ્રનૃત્તિઓઆ નૅ પ્રેરણા મળી છે, અને 
જેના અથાગ શ્રમની પ્રશસ્તિ સમી “ચુંજરાતી હિ'દુ જી મ'ડળઃ 
જેવી મુંબઈની મહાન સ્ત્રીસસ્થા વિકાસ પામી છે. એવી એ 
અવા'ચીન ભારતિય સ્ત્રીવિભૂતિથી ક્રોણુ અન્ઞાત છે ? 


મુ'બઈના સુવિખ્યાત શ્રીમન્ત કુટુઅબતી એ શેઠાણી.શેઠાણી તરી- 
કેનુ' જવન જવવાજ નથી જન્મી. શ્રીમન્ત છતાં એને કાઠીઆવાડ- 
ગુજરાતના ગરીબ સ'સારનુ' સ*પૂણું સાન છે. શ્રીમન્ત શેઠોણીઓથી 

માંડીને તે કાઠી--કોળીની કન્યાઓની કોટુમ્બીક કઠણુાઇઓની 
એને કલ્પના છે. સુધરેલા ઝુટુમ્બના ધમભૂલ્યા રીતરીવાને અને 
નના વિચારના રૂઢીપૂજકેના માનસની એ અભ્યાસિની છેઃ ત્ય્હારૅજ 
એનું વ્યકિતત્વ અતોખી ભાત પાડે છે. ત્ય્ડારે જ એના અતુભવ 
સ્રીજનતાની ઉન્નાતે માટે ઉપયોગમાં અવે છે. 


આવી એક સ્ત્રીશક્તિના “સ્રીજવન? વિષેના વિચારોને વીણુ- 
વાનો મ્હતે મોહ થયે; પણુ એ કાય અધરૂં જણાયું. જૂદા જૂદા 


ક 


પ્રસગાનાં એમનાં વ્યક્તવ્ય પૂરાં સાંપડયાં નહિ. મ્હારા લોભ એથી 
ન અટક્યો. મ્હે” તેએને વિનતિ કરી; અતે મ્હારી માગણીમાં રહેલો 
દલીલ સચોટ લાગતાં આનાકાની છેડી, નાદુરસ્ત તબીયત છતાં 
સ્રીના જૂદા જૂદા જીવનપ્રસગે! ઉપર પોતાના જે જે વિચારે છે, તે 
એમણે લખાવ્યાઃ જે આજે ગુજરાતની જનતા સમક્ષ પુસ્તકરૂપે 
ધરી દું કૃતાથ થાઉં છું. * 


ગુજરાતના સ્્રીવગને એમાંથી ધણુ જણુવાનું અને વિચારવાનું 
મળશે; અતે જેએ શ્રીમતી લેડી લક્ષ્મીબાઈના “ આ્રીજવન ' ઉપરના 
મ'તવ્યો જાણુવા ઉત્સુક છે તેએાની આશાતૃપ્તિ અથે મ્હે” પ્રયત્ન કીધો 
જે. મ્હને સમ્પૂણું શ્રદ્ધા છે કે. એથી સૌને આનન્દ ને સતોષ થશે. 


ગુજરાતની સ્રૌજનતા આ નાનકડી વિચારસૃણિતે લેડી 
લક્્મીખાપ્નનો પોતાને મળેલો સક વારસો સમજ વધાવી લેશે એ 
નોવિનાદ છે. એથી આ પ્રયાસ, અતે શ્રીમતી લક્ટ્મીબાઇના મ્હારા 
પરના અનુગ્રહેને હું ધન્ય માતું છું. 


અનેક અગવડોામાં ૭પાયેલ આ પુસ્તકમાં અશુદ્ધિ ધયી છે 
જેની વાંચ્ક્રો પાસેમી ક્ષમા માગુ ષું. 


નારાયણુજી છોટાલાલ ત્રિવેરી. 
ઉ'ઝા--ઉત્તર ગુજરાત. 
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મ્ડારા પર જે સરકારો રૈથ્યા છે તે મહાર! જવનને 
. અનેક રીતે સરળતા આપતા આવ્યા છે. તેવા અનુ- 
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મસ્તાવમા 


સ્રીજવનના અનેક પ્રશ્નો, આપણે ત્ય્હાં ડ”નૂ અણુઉકેલ્યા 
પડયા છે. આની સાચી શક્તિનો ઉપચોગ પણુ આપણે એથી કરી 
શક્યાં નથી. આ વગરનો સસાર એ જેમ સસાર નથી, તેમ સત્વ 
ખીલવ્યા સિવાયતેો સમાજ એ સમાજ નથી. 

ગતવર્ષના રાષ્ટ્રીમ યુદ્ધમાં જાગૃત થચેલી સ્્રીક્રક્તિથી સાખીત 
થયું છે કે સ્્રોગ્વાના સાથ વિના સ્વરાજે સહેલું નથી. રીઓની સહાય 
વિનતા એકલા પુરૂષા અશક્ત છે. 

આપણા સ્રીજીવનતે! આદશ પૂવ કાળથી નિમિત થયેલે છે. 
જે આ દશના આચરણે ભારતિય સત્નારીઓએ સન્માનને સાધ્ય કર્યું 
હતું, તે આદશ'ના પૃણ્યથી અનેક ગ્રેભોવક્ષાળી વ્યાક્તએ। અવતરતી, 
અતે ભરતખડની સ'સ્કૃતિથી અન્ય પ્રન્નએ અતી. 

પછી તો યુગ પલટાયો, ને આદર ભૂલાયે!ઃ પુરૂષનું પ્રાબલ્મ 
વધ્યું, સ્ત્રીનું મૂલ્ય ધટયું. આદશ ને નામે આ્રીજવનને સામાજક રૂઢી 
ખ'ધનેોથી ખાંધી લીધું. અને ન્વ્હારે મખ્યકાળે રાજકિય અ'ધકારનાં 
વાદળાં ભરતખ'ડતે ઘેરી વળ્યાં, ત્પ્યારે હિંદુ ઓની લુંટ ચાથી, 
પરદેશીખાના અલાચારે વષ્યા તે ત્ય્હારૈ આજ્તિને ધરના છેક છેલા 
એરડામાં પુરવામાં સ્‍રાવી. સી કેળવણી વિલિન થઈ, ઔશિક્ષણુ 
નર થયું. અતે આ્રીના શરીરમાં જ આઔત્વ સમાયલું મનાયું. 


ન 


આમ ઉત્તરેત્તર અવનતિ આવતી ગઇ ને આખરે આ એ 
પુરૂષોના પાશવી ખેલનું રમકડું ખની. એનું માનસ નબળું ખન્યું. 
જેમ નાના ખાળકને રમકડાંથી રીઝવે, એમ આઔતને દાગીના, અને 
સારાં કપડાંલત્તાંથી ખુશ રા'ખખવાતી ૬ંત્તિતું એના મગજમાં આરેપણુ 
કરવામાં આવ્યું. આરો અનેક યાતનાએ ભોગવવા જ જન્મી હોય 
એમ સપણ જણાવા લાગ્યું એથી “કન્યાજન્મ ' કરૂણુભર્યો ગણુયે।. 
જટલેકર ઠેકાણે તો એના સ્ત્રીજન્મના ઉદ્ધાર માટે કન્યાને દુધ પીતી 
કરવાને અમાનુષી રીવાજ અસ્તિત્વમાં આવ્યે; અને જય્હાં ભાગ્ય- 
વશાત એને જીવતી રાખવામાં આવતી ત્ય્હાં કુમળી વચે, હજૂ જવાં 
ર્મકડે રમતી હેય ત્ય્હાં, એનાં લગ્ન કરી દેવામાં આવે! રખેને 
એનું શીયળભ'ગ થઇ જશે તો ? એવી નિબળ કલ્પનાઓના નરે, 
એને ન ખાળક રહેવા દે કે ત જુવાની માણુવા દે જન્મશહ્દ 
જેવી ણે અને જન્મરહ્દ જેવા પુરૂષે સંસારને દુસ્તર ર્દારેયો ડહે- 
ળાવો પડેૅઃ ન કોઈ નતની કળવણી કે ન કોઇ ન્નતના સરકારની 
છાપ મગજમાં પડી હોય ત્યાં પરિણામ કેવાં આવે ? 

સુહાગણુ ગણાય પણુ સુભાગ્ય તે! સ્રીને કમે ત્ય્હારે નહોતું 
લખાયું. પુરૂષની ઇચ્છાને આધિન એવા એ સરી નામના વિલાસી સાધનને 
ગમે ત્ય્હારે ફેકી દેવાય, ને એકને બદલે બીશ્નને ગમે ત્ય્લારે વસા- 
વાય | પુરૂષ ગમે તે ઉમ્મરે ગમે તેટલી નાની ઉમ્મરની, ગમે તેટલી 
સ્રીએને પરણી શકે. પણુ બાળવયમાંથી બહાર ન આવી હોય ત્ય્યાં 
રડાપોા કમે ભાગે તો એને “સતી' નામતા આદશના અ'ધ અતુકન 
રણે બંગાળ જેવા દેશમાં અનેકને જવતી ખાળી મૂકવામાં આવે. 
અને એમ ન્વ્હાં ન ખનવું ત્ય્હાં પણુ એને ખીજ અતેક યાતનાઓને 
સુંગે માંયે સઠેત કરવી પડતી. એ સવમાંથી પસાર થઇ આપણું જવન 
આજે ક'ઇક ઉન્નતિના પ'થતી કલ્પના કરી શક્યું છે; એને 
માટે કણક આશાનો દિપક પ્રગટેલો જણાય છે; અતે આ થોડાં 


વષોમાં તો મખષ્યકાલીન પરિસ્થિતિ દિનપ્રતિદિન નણ થતી નય છે. 
સખની કેળવણીને! અથ સ્હમન્નવા લાગ્યો છે. એમના ઉદ્દારમાં 
ભારતને ઉદહ્દાર છે એમ મનાવા લાગ્યું છે. તાં દેશના ગભમાં 
આજે ય અનેક આ્રીઓની દશા કમકમાટી ભરી દેખાય છે. પ્રભુતી 
કૃપા હશે તો એ ય તે કાલે સુધરશે. દેશના મોટાં શહેરોની સુધારક 
ખ્હેના પોતાની એ અનસ્તાન ભ્રગિનીઓને માટે જે કામ કરવા મહી 
જાય, એમના ઉદ્ધાર માટે જે સેવામયી બનતી જાય, તો સારેયે 
દેશ અદભૂત આત્વથી છલકાઈ નય; અને પરિણામે ભારતવર્ષ સાચા 
મનુષ્યોને ઉત્પાદક બને, સાચી સીશ્ચક્તિની સહાય મેળવે, અને 
ગ્મેથી સ્વાશ્રયી, ને સ્વત'ત્ર બતી શકે. 


એકના વિચાર! બીન્નઓને માન્ય હેય એમ કઇ હોવું નથી. 
એક પ્રશ્ન અનેકજણુ અનેક રીતે વિચારી શકે છેઃ એટલે મ્હારા 
અનુભવ ને અવલોકનમાં હિન્દુ સ્રીજવનની સુધારણાના જે માગે 
સરળ જણાયા છે તે સપણ કરવાનો પ્રયાસ આ પુસ્તકમાં થયે। છે. 
હું આશા રાખું છું કે વાંચક બંધુ ભગિની “સ્રી-%ઝવન ના આ 
પુસ્તકને ચર્ચાનું સ્વરૂપ ન આપતાં વસ્તુને વાસ્તવમાં વિચારશે. 


શાંતિઃ શાંતિઃ શ્રાંતિઃ 
સો. લક્ષ્મીખાઇ જગસોહુનદાસ 


ગ ડઝા સઝ ઝુ 





શિષય 

કન્યા 

કેળવણી 

લગ્ન 

વહુ 

ગ્રાહણી 

પત્તી 

માતા 

વિધવા 

સ્રી અને સેવા 





અનુકમણિકા. * 


પાનુ... 


૧૪ 
૨ 
૩૮ 
જત 
દર્‌ 
૭૮ 


૧૧૦ 





“કન્યા” 


* હુન્નર કન્યા ખાર વર્ષની ઉમ્મર બાળ લગ્નને 
ભોગ થઈ આપણી નજરથી અલોપ થઇ નનય 
છે, આ પાપી રિવાજ જય્હાં-સુધી આપણામાંથી 
નહિ નજય, ત્ય્હાં સુધી પુરુષોને સરી શિક્ષક બનતાં 
શીખવું પડશે.'' મહાત્મા ગાંધી 


કન્યા 


જેન પણા સમાજમાં ઔ-જીવનતે પ્રશ્ન ધણા અટપટો” 

છે. કેળવાયલા'ને સુધારક્રોને પણુ પોતાની કન્યાઓ 
માટે ઓછી મુઝવણુ નથી; ત્ય્હારે જુના વિચારોને પણુ કય્ઠાં 
ગોછી છે ! આવા વખતે “ કન્યાજન્મ' નિરાશા ભર્યો હોય એમાં 
નવાઇ નથી. પુત્ર અને પુત્રી વચ્ચે જે બ્રેદ જણાય છે તે ખરૂ ન્નેતાં 
તો ત્હાં સ્વભ્ઞાવજન્ય નથી; માતાપિતાને વાત્સલ્યભેદ નથી, સ્વાર્ય 
હોય તો પણુ અંશે તો એછે જ, પણુ એ નિરાશા ને બેદતું 
કારણુ, કન્યાના ભાવીજવનનું છે. જુના વિચાર ને રૂઢી બંધાયેલાંને 
કાંતો વર્‌વિકયના ખર્ચના ભારતે! પ્યાલ જગે છે, યા તો એના જેવી 
અનેક રીબાતી, ને કૅડુમ્બકલેશ્ના પાપે વિનાશ પામતી, બીજઓનાં 
જવન-ચિત્ર જઇ કન્યાના જન્મતે ધન્ય નથી લેખતાં; એ સાથે 
મુલીનતા, વિગેરેના પ્રશ્ના એટલા અધરા છે કે એવા ર્ટીબહ 
કુડ્ુમ્બમાં જન્મ પામતી એ કન્યાનું ભાવી જે એ જ રસ્તે છુંદાવાતું 
હોય તો એને કોઇ પણુ એમ કહી દે કે એ કન્યાને ભવ ભયમાં જ 
છે; તો એવા કુટુમ્બમાં પ્રશુ જન્મ કેમ આપતો દશે ? 

કવિ ન્હાનાલાલ કથે છે કે:-- 


“ હરિ | અમૃતના ઓધ ન્હોતા છેટા ને દેવનાં દાન દીધ; 
» & વછી ખારે ખારે સાગરે ઉરેટયાં કે પારકાં કેમ કીધાં ? ” 


પ 


આમ પોતાના: જે હાથે પોલાનાં શ્હી' બંધનોને' લઈ, પૉતાનું' 
“જોણું? બાળક જીવનભર ભઠ્ઠીમાં ભરાંરી, એ ચિત્રના ખ્યાલ આવર્તા' 
કાતે' લાગણી ન થાય ? પણ કેણુ જનણે એ લાગણીને સાચી કરી દેપ્માડ- 
વાતી' હિમ્મત આપણુ સમાજમાં હજુ પુરી પ્રગટી નથી. આવી રૂટી યા 
પ્રલાણીને એ માતા પિતા ચ્હાતાં તથી, ઈચ્છતાં નથી; પણુ અજ્ઞાનતાના 
પરિણામરૂપ એમના વિચાર પ્રમાણેતી “ આબરૂ ' એતે ખાતર, જેને' 
માટે પોતે આટ-આટલા અંતરથી બળે છે, તેનો જ ભે!ગ' ઓપે છે ને 
માંટાઈ માને છે. આટલી માનસિક નિબ'ળતા ન્ય્હાં સુધી પ્રવતે' છે, ત્ય્હાં 
સુધી કન્યાજન્મ આદેતકારક ગણાય એમાં નવાઇ શી? કન્યાવિકરય 
અને સાટાપેટી રૂઢીના પૂજકો કદાચ કન્યાના જત્મને આવકારદાયક 
ગણુતા હોય, તો એમાં પાપ વાસના છે, એટલે એ રીતે 
પણુ કન્યાના આવો જન્મ દુર્વિચારા ઊદ્ભ્વનાર 
હોવાથી વધુ દયાજનક છે. આ થઇ ર્ેઢોપૂજ્કોની વાત; પણુ 
કહેવાતા સુધારકેરનાં દીલ પણુ કન્યાના જન્મને' દેવી-જન્મ 
માનવા જેટલાં વિશ્વાળ નથી જ બન્યાં. એમને કાં તો પોતાની 
હિમ્મત માટે વિચાર કરવો! પડે છે, કાં તો કેન્યાના ભાવીતેો। ગભીર 
સવાલ ઉભો થાય છે; એટલે ત્ય્હાં પણુ એટલી સારી રીતે તો. 
હજુ કન્યાજન્મ ધન્ય મનાયો નયી, આવા સંન્નેગોમાં' હિન્દુ 
સમાજના અસ્થિર્પણુને “કન્યા ' એ ભારે પડતો સવાલ 'છે. 


કન્યા જચ્હારે આમ અણુગમા સાથે અહિં ઉતરે' છે, ત્ય્હારે 
એનો વિકાસ પણુ એવો જ થઈ પડે એ સ્વાભાવિક છે. એને 
વિકાસનો વખત જ કય્હાં રહે છે ? આંઠ કે-અગિઆરે ર્ઢીપુજ્કા' 
એને સ્રી બનાવે છે, યૌવન ન ન્નેયું ત્ય્હાં પ્રૌહાના પાઠે ભણાવે છે. 
ખાળ ખેલેમાંથી હજુ મ્હો' ઉંચુ' નથી કર્યું, ત્ય્હાં સસારની રંગભૂમિ 
પર્‌ ઉતારે છે. સ્રી કેને કહે એ પ્રશ્નના ઉત્તર પણુ ન આપી શાકે 
એને ઓધમ' પાળવા કઠૅર આગા કરે છે | પતિ ચું:ને પત્તી ચું 
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તેના જેને ખ્યાલ નથી, એને ગૃહસ્થાશ્રમી બનાવે છે | પોતે - બાળક 
નથી સટી ત્ય્ઠાં બાળકની માતા બનાવવા માતપિતા ઉંચાંનીર્ચા 
યાય છે | આ સિતમ નહિ તો ખીજો શું? આ સવ મીઠી નજરે 
નનેનારને શ્ષાં સંબોધન દેવાં ? એવાએને પૂછવું ધટે છે કે એના માથે 
જે ભાર મૂકો છે, એને લાયક ત્ડમે તેને બનાવી છે, કે ખનવા 
દીધી છે ? જે મનથી એને ર્સસાર ખેડવા છે, જે શ્રરીરથી એને 
સૈસારને। ઘસારા સહેવાનાો છે, જે હેદયથી એને સ'સાર્માં ઉભુ 
રહેવું છે; તેના એ મનને, શરીરને કે હદય, કશ્ચાનેય કેળવ્યું છે ? 
જ*ળવવાની જરૂરને! ખ્યાલે કદાચ નહિ હોય કે જરૂર જણાઈ પણુ 
નહિ હોય | હિન્દુસમાજ લગ્નને પવિત્ર માને એના જેવો 
ઉન્નત વિચાર એક્ક્રે બીજને નથી; પણુ એ લગ્ત આજ તેો જવન 
ખરાખીનેો મહા અનય યોગ થઇ પડયે છે. જે લગ્ન પ્રાણુ વિકાસનું 
ત્રત હોય, એ લગ્ન આમ ખોટી ભ્ઞાવના ભયું બની, મનુષ્ય જીવનને 
ઝેરી બનાવે, ત્ય્છાં નિરાશા સિવાય ખીજાં શું હોય ? લગ્નનું પુણ્ય 
વહેલું મેળવનાર એટલે જ જ્ને "ખ્યાલ કરે ઝે લગ્નના 
ભાવ નનગે ને લગ્નની યોગ્યતા આવે, કન્યાને લગ્ન લાયક ગણુવી, 
તો આ અય તરત ઊકલી ન્નયઃ એવી કન્યાઓને એ રેલી પુજકે 
કવા સંસ્કારમાં ઉછેરે છે, એ ભૂલવા જેવું નથી. એની સાથે રમતાં 
“ આ ત્દારી સાસુ, આ ત્હારો સસરા, આ ત્હારાો વર, ત્હારે તે 
આવે વર નેપશું, ત્ડારે તો વઢકણી સાસુ ન્નેઇશું, કૈ જે ત્હને 
ખૂબ ઠેકાણું લાવે.” આવી નતની ખરાબ સનેદશાએ કુમળી 
ઝલિકાની જીવન પાંખડીમાં પૂરાય | સાસુ સસરાનો ભય, પતિને 
ભય, ને સસરાની ભૂમિતો ય ભય કન્યકાના ઊગતા મગજ ઊપર 
પડે પછી એ અખળા ને ભીર બને એમાં ખોટુ શું : એ સવ 
આપષુા સમાજની અન્તાનતાનાં પરિણામ છે. 

કન્યા તે! બે કુળ ઊન્નળનારી છે. એને ન કેળવો અને એક 
મુળના રક્ષણુ કર્તા કુમારને કેળવણી આપો એ કચ્હાંતો ન્યાય ? 
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ઉલટું કન્યાને તે] બમણી રીતે કેળવવી જેઈએ. એના ચારિત્ર્યને 
ઘડવા સમાતપિતાએ ખુખ કાળજ રાખવી ન્નેઈએ. પોતાતી દીકરી 
એટલે પોતાના ચારિત્યિતી પ્રતિમા પારકા ધરે જય તે યશ પ્રાપ્ત 
કરે, એ ઇચ્છા છે તો એની પાસેથી ઇચ્છવા્માં આવતી વસ્તુનું 
વર્તન માતપિતાએ પોતે રાખવું ન્નેઇએ, નને એ તરફે દુલદ્ય રાખશે। 
ને ત્કંમો માતપિતા જ હલકાં ચારિત્ર્યતે પાોષણુ આપશે, તો ત્હમારી 
દીકરી ત્ડમારા શીખવેલા પાઠે સાસરે ભજવશે, ને ત્ડમારે પસ્તાવું 
પડરે. પુત્ર તો ધેર જ રહેવાનો છે; એને. ભય પુત્રી જેટલે તો 
નહિ જ, એથી કન્યાકેળવણી દારા એના ચારિત્ર્યનું ધડતરકામ કાળજી 
પૂવક કરવામાં માતપિતા પાછું ન જુવે એ ઇચ્છવા યોગ્ય છે. 
પૃત્રને સ્વાય દષિથી ચેગ્ય કેળવણી આપી વ્યવહારકુશળ બનાવે, 
ને પુત્રીને અંધકારમાં રાખા એમાં મનુષ્યત્વનો ભેદ છે. શું કન્યા 
મનુષ્ય નથી? સ્વાર્યસાધના અથે અપાયેલી પુત્રની ક્રેળવણીર્મા 
ઉદારતા નથી અને સ્વાથના અલાવે પુત્રીને નહિ અપાતી કેળવણીર્મા 
પાપ છે. એવાં પાપ વહેોરવાં કરોને પોષાય ? માત પિતાએ પોતાના 
માતૃ-પિતૃત્વના ધમ નથી જનણ્યાં ત્ય્યાં સુધી એ અનસાનતા 
ચાલે છે. પોતાતી ફેરજ ન નણી એ પદને ભોગવવું, એમાં ષૈ પાપ 
છે. વાસનાનાં પરિણામરૂપ પરિવારનાં ભાવી એવાં હેય એ 
ચોકખું છે. એવાં આળ ન ઓઢતાં પોતાનાં બાળકે પોતાનાં 
અધુર્રા પુરાં કરવા આવેલાં દેવી આત્માઓ છે, એમ સમજ એમને 
સરખે અંતરે રાખી રૂઢી વિગેરેના દબાણુમાં નહે આવી જઇ ખોટી 
રીતની મો।ટાઇના લોભે ન તણાતાં, પોતાની લાગણીને કાય માં મુકવા 
જેટલી સાચી હિમ્મત ધારણુ કરવી એમાં મતુષ્યત્વનો ખરો અથ 
છે. એ રીતે કાય થશે, એવે પ્રવાઠ વહેશે ત્વ્હારેજ કન્યાનાં સાચાં 
સુલ અંકાશે. કેટલાક "્સુપરેલાં થ્રહેરીજવનમાં કન્યાનો અય 
સ્કમન્નયો છે એમ માનવું પડે, તો પણુ એ આપણા સમાજની 
આલ્રૈખા જેવું જ ગણાય; હજુ હિન્દુસમાજના ગર્લમાં એની 
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ગએેં દશો આજે ય તે કમકમાટી ભરી ઉભી છે, એ. સુધાશ્વાને ્ક્ઞા 
કુ મેવા એ એક વિચારષ્વિય પ્રશ્ન છે... : 

કન્યાના સંસ્કારમાં એક નજીવી ગણાતી વસ્તુ પર્‌ ખાસ 
લક્ષ્ય આપવા જેવું છે. કન્યા-કુમારિકાથી ન એકલાં કચ્હાંયે જવાય; 
" ન કાઈ સાથે ખોલવાતી છુટે અપાય! એના દરેક વતનમાં 
ગ્'કાની નઝર રખાય છે; માતપિતાને એના માટે ભય જ રહે છે. 
આવી નાતના વાતાવરણુની ઉંડી છાપ એ પડે છે કે મોટી ઉમ્મરની 
આ ચતાં પણુ એને ખુણુખુણે ભય ભાસે છે એને પોતાતો બચાવ 
કરવા જેટલી હિમ્મત પર્‌ વિશ્વાસ નથી રહેતો. પોતે પોતાતા માટે 
વહેમ રાખતી ખને છે, લેક લાજની ખોટી અસર એના મગજને 
ગુ'ગૃળાવ્યા કરે છે; એટલે એની ભિરૂતામાં વધારા થયેલો આપણે 
ન્તેધએ છે. આપણે નને આપણી કન્યાઓ પરના આ શકાશીલ 
વાતાવરણુને દુર નહિ કરીએ, ત્યાંસુધી એ કન્યા, આજવનની 
ગ'ભીર્‌ જવાબદારી, ને આવતી અડચણેાનાો સામનો કરવા જેટલી 
યોગ્ય નહિ બને. એના અહાચય' માટે કાળજી શલે રાખે! બરહમાચય 
પાલન એ ભાવી જવતતું સાચુ ભાથુ' છે. પણુ એને ઊપરની રીતે 
પાળી શ્કાવાના મનેોરય ખોટા છે. એમાં આપણા સમાજ વિજય 
નથી પામ્યો. બથહ્મચયની જ્યોત સાચવવા એને એવી વાર્તાએ કહી, 
એવા વાતાવરણુમાં રાખો, એવું વતન રાખા, પણુ એ કન્યા 
આગળ કાળાં ચિત્રો, ને દુરાચારી જીવનનાં ચિત્ર વાંચન કે દશન તો 
નજ થવા દેવાં જેનેઇએ. એને જે રોતે લહ્માચય અક્ષત રાખવાની 
રવ પાડે, તે રીત શુદ્ધ હોવી નેઇએ કે જેથી એને ખ્રહ્માચય 
ખૂંડનની ક્ષુલ્રડ વાસના, એનો કોમાર-અવસ્થામાં ન જગે. એ માટે, 
ગે પળાવવા પ્રથમ તો માતપિતાએ પોતાના ચારિત્યિને મર્યાદાશ્રોલ 
રાખવું. નનેઇએ; નહિતર ઉમ્મરમાં આવેજતી કુમારિકા એ માત- 
પિતાતા અમર્યાદિત વર્તન ન્નેઈઈ કઈ જુદદેજ પથ પકડી ખેસે; 
ભષતે અહિ સ્થાન છે; એ સભાળવું જોઇએ. યોગ્ય ઉમ્મરે પહોંચેલી 


ટ 


કત્યાગામી અવષ્થને પવિત્ર રખાવનારમા પ્રયાસ ધણા જ ચેતન ' 
હોવા નંઈ એ, એવાં નાટક-સિંનેમા કરે એવી ગમેતરમતમાં એમે 
ન ચગ આપવો કે જેથી એનું વલયુ બદલાય. એથી મેમ નથી જ 
એને એવી છુટ ન આપવી, પણુ આપણે જે રીતે એનો જીવનને 
ઘડવા માગતા હોઇએ, તે રીતના વલણે વળે, એમ માતાપિતાએ વતન 
કરી એના જ મગજને એવું બનાવવું ન્નેઇએ. આજના સુધારકો એવા 
વલણુનીો હદ એઓળ'ગી જતા લાગે છે. ઝુમારીકા કે કન્યાને સ્વતત્રતા 
ભલે અપાય, પરતુ દરેક ચીજને મર્યાદા હોવી જેઈ એ, કારણુ 
અમર્યાદિત, ને નિષ્કાળજી પૂર્વક અપાયેલી સ્વત-ત્રતા સ્વગ્હ'દતામાં 
પરિણુમે છે. એટલે એનાં પરિષુ।!મ ભલે જગતની નઝરે કાળાશ્ન 
ભર્યા ન દેખાય, પણુ બાલ્મ સુન્દરતા સાથે એે અદરથી સડાવાળાં 
ખને એ સ્વાભાવિક છે, કન્યાનો મનેદશ્ચા પવિત્ર રહે ગમે 'ખ્યાલ 
તો વિસારવે। ન જ ન્નેછએ. એટલે એ પ્રશ્નને આગળ કરી કન્યાને 
ખોટી છૂટ આપવાના વિચાર અયોગ્ય છે. પુત્રને પણુ એટલી બધી છૂટ 
જાં નહિ. અહિ* તો! ઊપરની વિગત બંને ન્નતિને સરખી લાગુ: 
પડે છે. 

જેટલું થસાચયભર્યું કમાર સચવાશે, એટલું નારીજવન 
નેમવાળુ ને શુદ્ધ ચાર્તર્યિશીલ બનસે. આત્મશ્રદ્દા વધશે, વિચારશીલ 
બનરૌ, સંયમશ્રીલ બનરો, ને જીવનતી સરળતા પામશે. એ ધ્યાનમાં 
રાખી ફન્યાજીવનના ધડતર માટે માતપિતાએ પોતાના ધર્મને નિ 
ભૂલવે। ન્નેઇએ. કન્યા એજ માતાનુ સાચું ધરેર્ણું છે. એજ એને 
જગતને ન્નેવા માટે મુકાયેલો ચળકતા દાગીનો છે. એની કિમ્મત 
જગત જે કરે તેટલી કિમ્મત માતપિતાની આખરૂની ગણુ।ય. એને એવા 
આ દાર્ગીનાને કેમ સાચવવો, કેમ સ'ભાળવે।, કેમ ્સરક્ષલો, ને કેમ 
એપ આપવો, કેમ ઝળકંતો બનાવવે।, એ માતાની કાળજ ૫ર આધાર 
રાખે છે. માતા તો પોતાની અડચણો સારી પેઠે ન્નણે છે કે પોતામ' 
રહી ગચેલા કયા દોષો કે અષ્ુખીલી થહાક્તિને ન્‍યુ પોતાના આ 


૧૭” 


જવનમાં નડતરા આવે છે. તો પોતાની કન્યા માટે એ અનુશવને।. 
સદુપયોગ કરે એ માતાની અગમણુદ્દિ આવકારદાયક છે. પિતા. 
કેર્તાં માતા સ્રીજવનતું ધડતર સુત્દરતર્‌ કરી રકે; એથી પોતાને. 


જાતિ અનુલવ અહિ' ઉપયોગમાં લ્યે તો ધણીજ સરળતાથી કન્યા, 
ભાવીની સબળ આ ખતી શકે. 


કન્યાના કુમળા મગજ પર્‌ હાલની આમનેોદશા જે માત્ર 
કપડાં લતાં, દાગીના, ને મોજરોખ માટે ને ફેશન ખાતર ધડાઈ 


ગઇ છે, તેની છાપ ન પડે એવી સાવચેતી જરરી છે. કારષયુકે 
એવી વૃત્તિઓને લઇનેજ સ્ત્રી પોતાની એવી જરૂરીઆતોથી 


સંતોષ પામવા મથે છે; અને એ પતિ યા સાસર એનેજ 
સુખી ગણે છે કે જેમાં, પોતાની મોહલરી વાંચ્ઠનાએ પ્રુરી 
પડે છે. આવીજ એ વૃત્તિના કારણે સ્ત્રી ખોટી લાલચ વના ચતી 
આપશે ન્નેઇ શકીએ છીએ. સાચું પુછો તો એ લાલચને લણંને જ 
સ્રી પોતે મે!1હિતી બનવા મથે છે; અને પોતાનામાં રહેલી ઔ 
શક્તિને બીન્નની વાસના તૃપ્તિ અથે વાપરી દે છે. આરી એતી ખાતર, 
આવી અધમ સનોદશ્ચાના કારણે આમ ઔંત્વને વેડષ્।ી નાખે છે. એ 
દુગુહ્વે તા અધમપણું ભોગવવું પડે છે. અને પુરૂષની ખાટી અધીનતા 
હાથે કેરી સવીકારી લઈ માત્ર જોજ્ય વસ્તુ બનવામાં પોતેજ કારખ 
ભૂત બને છે. એ જડ મોહની વાતો સાંલળી કે સંભળાવી, એ તરફે 
વલણુ હોરવી, એમાંજ એની મોહકતા, આનદ, પ્રેમ, સુન્દરપણું, ને 
તૃપ્તિ સમાય, એવી નાતની ચ્‌ોતાની અસ્ઞાનતામાં પણુ બાળકન્યા પર 
ખોટી ષાપના ર્મસ્કાર ન પડે, એથી ચેતવું જેઈએ કે જેથા સ્તોત્વના 


સાચા ભાવ એનામાં નગી શકે; અને આ અધમતામાંન મોહાય એ 
વસ્તુ ખાસ લક્યયમાં રાખવા ભુલવું ત જ ન્નેઇએ. 


હિન્દી ભાષામાં એક લે।કગીત છે; જેમાં એક સ્રીતી કથની 


નીચે પ્રમાણે વણુંવી છે. આ સ્યાને એ જણુવી ખાસ ઉપયોગી 
થઈ પડશે. 


કએેક જષ્યુને સાત પુત્ર હતા. સાત જાઇ વચ્ચે એક ખ્હેન 


ર ઇ ક ણ 1 
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હતી.: ખ્રેનનું નામ ચન્દા હતું. સાતે ભાઈ ઓ પરદેશ ચાલ્યા. ચન્દા' 
પાછળ પાછળ ચાલી, જ્રાઇએએ એક ચન્દ્રહારનતી આશા આપી પાછી 
વાળી. ચન્દા ભાઇએ ની' જુદાઇને ચન્દ્રકારતી આશ્ચાયે ભૂથી શ્રી 
નહિ. આંસુ ઢાળતી ધેર આવી. 


વર્ષો વીત્યાં ચન્દા સાસરે આવી હતી. ભાપ્રઆ પરદેશથી 
પાછા ફરતાં ખ્હેનના ધરના બારણે ઉભા રહી ચન્દાને ખોલાવી 
ચન્દ્રહાર્‌ આપી રવાના થયા. 


ચન્દ્રદાર સાસરાના ધરમાં એકે જેયે!, ખીન્નએ રા ને સવે 
વહેમાયાં કે ચન્દા દુરાચાર કરતાં શ્રીખી છે! એમ ન હોય તો 
ચન્દ્રહાર કય્હાંથી ? 


આથી સસરા પક્ષના બધાએ એના ભાઇએ ને ખોલાવ્યા. 
ચન્દ્રહારની વાત તો બાજુજ રહી ગઇ, માત્ર એના શ્રીયળભ ગની 
વાત આગળ મુકાઈ, અને ચન્દાને પીયર પાછી લઈ જવા એના 
ભાઇઓને કહેવામાં આવ્યું. ભાઇએને લાજના માર્યા માં સંતાડવું 
પડયું; અને વેવાઇ પક્ષની ગાળા સાંભળવી પડી, ચન્દાએ ઊન્હા 
ઊકળતા તેલમાં હાથ નાખી પોતાના શિયળની "ખાત્રી કરી આપવા 
હિમ્મત ધરી. અને બંને પક્ષની વચ્ચે ચન્દાએ ઊકળતા તેલમાં હાથ 
નાખી તેલમાં સતીત્વના પ્રભાવે શ્વરીતળતા સાખીત કરી આપી. જે 
જતઈ ભાઈ ઓની છાતી ૬ઉરખથી ખ૪ુલાઇઃ ખ્હેનને વધાવી લઈ 
સાચેજ ઘેર લઇ જવા તૈયાર થયા, ચન્દાનાં સાસરીર્યાં ઝ'ખવાર્યા 
અને ગને પતિ રડવા લાગ્યો. 

આ ઉદાહરષણુ હિન્દુસસાજની ખે ખાખતો સમનવે છે. એક 
તો સ્રીનતિ પરને વહેમ, અને એથી એના જવનની ખરાંખી; 
ખીજાં એ કે આ્રના ચારિત્ર્ય માટે સાસરાને। પક્ષ ન્નેખમ વહેરતેો 
નથી. એ તે જે માતપિતાની એ રન્યા, તેના જ એ દોષ, તેનીજ 
જોખમદારી, એ કેટલેક અંશે સકારયુ જણાય છે. જે માતપિતાએ 


ઉફ: 

ગ્મેનું જવત ઘડ્યું હોય તો એ સાચાં જેખમદાર છે. પણુઃ સથિ-એ'ભૂલવું' 
નથી ન્નેઈલું કે કન્યાને કોમારવસ્યાના રમેકડાના ખેલ ભ્રાગી નાખી 
પુત્ર માટે ઘેર લઈ આવતાર્‌ સશરા પક્ષના ભાગે એના ધડતરને 
રાષ બેસે છે, જે કન્યાએ માતપિંતાને ત્ય્હાં જન્મી સંસ્કાર પણુ મેળવ્યા 
નથી, એના ચારિત્ય માટે વખત નથી મળ્યો, ટ્હાં એનો સાસરા 
પક્ષ જ ખરૂં તો નેખમદાર્‌ છે. પણુ રૂટીના પ્રાબલ્યે માતપિતાને 
શરમાવવા કેઈ ચુકતું નથી, આ શેચનીય બાબત છે. તેથી ઉપર 
કલ્રા પ્રમાણે કન્યા પરતી ૨્રકાદ્રદિતી રીત આરજવન પર વહેમ 
ભરેલી રૂઢ બને છે. 


આવા મલિન માનસને અળગુ* કરી, સંસારીઓ જચ્હારે 
કન્યાના ઉછેર, અને ભાવિ જીવનને સુધારવા પ્રેરારો, ત્યારે જ સૃમા- 
જની ઉત્રતિની આચ્ચા રાકય છે, ત્્ડારેજ કન્યા વા વામન સ્વરુપમાં 
જગત્‌ જનનીના વિરાટદશષ'ન થઇ રાકશે; અને ત્ય્હારે જ 
ડેન્યાતો જન્મ આશ્ઞિર્વાદ સમો મતાશે. 
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“ આપણી સ્ત્રીગા વિષ્મતું પાત્ર શીટી 
કમોષષ્યુ મટી, સહચરી ને અધાગના, પુરૂષોના 
સુખદુઃખની ભ્રામીયયુ ન ભને, ત્ય્હાં લગી 
આપષ્યા સર્વ પ્રયાસ ચિથ્યા જષુાય છે. ” 


મહાત્મા ગાંધીણ્ 


કળવણુ- 


ગતના મહા વ્યાપારને વ્યવસ્થિત કરવા કોટુમ્બિક 

સંસ્થાની રચના કર્વાર્મા આવી ત્ય્હારે છીએઓએ સેવાના 
સન્માગને માટે કુટુમ્બ વ્યવસ્યાની ફરત્ને પ્રથમથીજ પોતાને માથે 
લીધી. એયી વખત જતાં એજ જવનણેતુ સમનવા લાગ્યો. એમ 
સ્રી-જતિ ધરનેજ ઉપયોગી મનાવા લાગી. અને મજુર સ્થિતિએ 
જઈ દરી. દ્વ્હારે ખીછી બાજુ સમાજે જે જે પ્રશ્નો પર વિચારષ્યા 
ચલાવી, સુરપથ સ્વીકાર્યો તે સવ' કુૂટુમ્ય પોષક અને કુટુમ્બ પાલકની 
અગવડે। દૂર કરવા અથે જ. એથી તાલીમ અને કેળવણી .પુરૃષને 
કઇક અંશે સરળતા આપતી આવી; પરતુ ન્ચ્હારે આજ રીતી 
અખયાર થઇ, અને માત્ર કુટુમ્બ પાળક જ ( પુરૂષ જ ) સમાજનું 
એકલુ અંગ મતનાયું. ત્થ્હારૈ કુટુમ્મોમાં અવ્યવસ્થા; અગ્રાન, અને 
જડતા આવી ગઈ. સ્રી અંગ નખછું પડ્યું. અને માનવસમાજ 
ઉન્નતિના આકાશ્ચમાં એક પાંખે ઊરી ન શ્રક્યો, એટલે ઢીલેા 
પડયે; પુરૂષ અગ લુલુ બન્યું; એનાં કારણો શેધતાં વિચારણાને 
અત એ આવ્યો કે “ સ્‍્રી'ગને પોષણુ આપી મજલઞુત ખતાવી 
સ્રીનનતિની ઉન્નતી સાધવાના પ્રયાસ કરવા.' ખે પાંખની શ્રાક્તિ એ ક 
પાંખમાં હોય તો પણુ એક પાંખવાછું પક્ષી નજ ઉડી શકે, એ 
સત્ય સમન્યું કેટલાક સમય સૃષી સ્રર્ી આખીયે ઉંઘી છે. ભાર્ત- 


“વર્ષ પણુ ઉંધે એમાં નવાઈ નથી. આ અને પુરૂષમાં નનગૃતિ આવતાં 
'ઉપરંતું તત્વ તતવેત્તાઆના મગજમાં ઠંસ્યું. યુરોપમાં નેપાલિયને 
ઉગ્ચાર્યું; અને રેર્રદેશના વીરતાયક્રાએ સિદ્ધ કર્યું કે ' ઓ જગત- 
-જનની છે તેના પછાત પડવાથીજ આપણે આગળ વધવાને બંદલે 
પાછળ પડતા જએ છીએ. સમાજના એ મુખ્ય અમ અને ખેમાંની 
એકરે એ પાંખનતે ઊડવાની તાલીમ અપાયા શિવાય, કેઈ દેશ કે કોઇ 
પ્રન આગળ નહિ વધી શ્રક્રે. માટે બંને પાંખોને ઉડવાને સરખી 
તાલીમ, સરખુ' પોષધુ મળવું જેઈ એ. સમાજનું એ ખ્યેય હોવું 
બઈ એ. પ્રયાસે! શરૂ થયા, ને રીઓને બહારના વાતાવરણુમાં સુક- 
વામાં આવી, આઔ-ન્નઝૃતિ જગતમાં ડ્ેલાઇ, એક વખત પરદેશી 
દુમલાના ભયે આ ઉજવલ ભારત રૂઢીબંધનાર્માં જકડાયું હતું. ત્રી શીયળ 
સાચવવાને અથે? આપણે ત્પ્ઢાં સ્રોઆને એવી કેઈ છૂટ અપાતી 
નહેતી. પવિત્રતા માટેના એ સર્વ પ્રયાસો હતા. આએ પવિત્ર 
રહેશે તો કોઇ વખત પણુ ઉદય થરી, એમ ભારત વાસીએ।નુ' માનવું 
હવું. પણુ એમ કાળને અનુસરી ચાલવા જતાં, શ્રાંતિના સમયે પણુ 
એ રૂઢી બની ગઈ; અને આએ અત્તાન રહી કે જે કારણુથી ભારત 
વર્ષની પ્રન ખીજ પ્રન્નઃઓનો સાય કરી શકી નહે. આપણું 
સ્રીજઝનન અખોલ ગમણાય છે, એ માત્ર આમગાંક્તિ 
જવનનો ભાસ આપે છે. હૃદય વિરોધી વર્તન કરવાને ફરજ 
પષુ પડે | અને સહેવું યે પડે! આ સ્થિતિ ટાળવાને કેળવણી 
એ એકલો ઉપાય હાથ ધરવાનતે આપણુ સમાજ કંઈક જાગ્યો લાગે 
છે; પણુ કેળવણી ગટલે શ્રાળા ને કૉલેજ શ્િક્ષણુ એજ અથ રૂઢ 
શઈ પડેચે। છે. પુસ્તકોનો અભ્યાસ અતે વાંચન લેખન એજ કેળ- 
વધીની કક્ષા જેવું સમજાઈ ગયું છે. એની આવશ્યકતા નને કે આછી ન 
બાંકી શ્રકાય; પષયુ એ દારા મેળવાતા સાનની ઊપયેોગિતા સ્ીન્નતિને 
જેટલી છે, એ વિચારને અભાવ આજ સુધી થોડે અશે પણુ જણાય 
છે. કૉલેજોમાં અપાતા શિક્ષણુમાં કેટલીક છૂટછાટ વગર, શ્સિક્ષણુ 


પુરૂષ અતે સ્તે સરખુ'જ અપ્રા છ જેક જ પાઠ શીખા છે, તથી 
જોમ ત્રારવાર પોકાર સમા કરે છે કે આ વ્રથસું કદલાનું. બ્ેપ્રતે; 
ને સ્રૌસ્રોને સ ઉપચોગ્રી હિક્ષુણુ આપ્રનું ન્નેધસસ. શ્રેધહાજ 
અતુશવે આપષ્ડા સમાજને કઇક કડવો અતુકાત થયો હેકસ-એઝ 
લાગે છે; અતે તેયો સમજી શ્રકાય છે કે કેલેજનતું આજું ગ્રિક્ષમુ 
ઔ જવતને ઉન્નત બતાવવા ભથેં એટલું બધું ઉપચ્રોગી નથી-- 
ઊલટું એવી કન્યાઓ કે આએ! પુરૂષ વર્ગની પેડે ધર [કાક્ષયી ડુર 
જતી દેખાય છે. સવત્ત્ર એવું નથરી પણુ મેરક તોઃ જરૂર પડે છે. એ 
વસ્તુતે બાજુ મૂકીયે તોપષણુ એ શ્િક્ષયુ એ સ્્રી-કેળવણી તે. ન જ કી 
ય્રકાય. ગામડાઓમાં કેટલેક ઠેકાણે કેળવણી અપ્રાય છે, તે શ્રાળા 
શિક્ષણુ પણુ અધુરૂં જ હોય છે એટલે એવી તો અધદગ્ધ દરા 
પ્રાત કરેલ સ્ત્રીએ આપણે ત્ય્હાં ધેર ધેર જડી આવરે; અને કૉલે- 
જમાં શીખેલી સ્રીઓની પણુ આજ સખ્યા વધતી ન્તય છે, પષ્યુ 
સમાજની સુધારણામાં ક્ેર્ક પડતો હોય એમ લાગતું નથી એથી 
ઝૃહણીને માતૃધર્મ એ ખે મુખ્ય દિશાની કેળવણી આઓએતે મળવી 
ન્નેઈ એ. 

ઝૃહણીધર્મમાં ગૃહવ્યવસ્થા આખી સમાઇ જાય છે! અને એ 
ઝૃહ્વ્યવસ્થામાં ગૃ& ઉપયોગી દરેક વસ્તુનો સમાવેશ્વ ચાય. જેતે ધર 
ચલાવવાને। કટાળા છે, અગર જેને એ તરમનું' શ્રિક્ષયુ નથી, એ 
આ-કેળવણી નથી. પત્તીધમ સાચવવો એ સામાન્‍્મ ખુહિનુ 
કામ છે. પોતાના પતિ સાથે કેવા સહકારે રહેવું, અને કેવું 
વર્તન રાખવું, એ આના પોતાના વિચારનું કામ છે; 
પષ્યુ માતૃપદ્ની ફરજે કેમ અદા કરવી, બાળકને કેમ 
ઉછેરવાં, કેમ પોષવા, કેમ સ'ભાળવાં, એ શિક્ષણુ એ કેળવણી આપી 
હાર3ાય ને લેઈ શ્વરકાય તેવી છે. ગભિણી આએ પોતાની એ સ્થિતિના 
અગ્તાનપણાને લીધે વૈદકિય રીતે કેટલીક ગ'ભીર ભૂલે! કરે છે; તે તેથી 
ગેમને કેટલાંય ન્નેખમ ખેડવાં પડે છે. એ શિક્ષણુ કેટલું અગત્યનું” 


ઈ. . 


છે, ઝે સર્વ જણે છે; પણુ ગેવું ૪૪ કરવા પ્રયાશ નથો થતા 
ઝે ખોટું છેં. જેતા પર ભાવી સમાજનો ખાધાર છે; તે 

નું” નો ઓને શાન નફોમ તો માત્ર પુસ્તક્રિયા શિક્ષણના 
પાઠ યા કવ્તિાના ભાવ, ભેદ નેં વિજેચત, ગોખી, એ ન્નેખમમાંથી 
મચી સકે ખરી 3? આ વસ્તુસ્થિતિતો વિચાર કરી થેગ્ય પગર્લા 
ભરવાને જુદી જુદી ઓ સસ્થાઓ પોતાના કલાસે।માં થેગ્ય ઊમ્મરની 
આને ઔ ડોકટરે પાસે શિક્ષષ્ુ અપાયે એ ખાસ ' ઇચ્છવા યેસ્ય 
છે. દરેક આ્રીએ નસતું કામ નાથુવું જ નેઇએ. નો આઓ 
પોતે એ કામ નતખયુતી દરે, તો ઘણીજ ઉપયોગિતા પોતાની અને 
પાર્કાની પુરી પાડશે. આતે જ્વ્હાં ભેઇએ ત્યાં પસવ વખતે ડીમ્ટરને 
નસ' માટે તડાતડી ચાલે છે. એવે પ્રસગે ને બધી આઓ 
મોડવાઈનું શ્િક્ષ્યુ ધરાવતી હેય તો સામે મ્હોં વિકાસીને ઊભી ન 
રહે, ને તારકાભીક ઊપાય અજમાવી રાદેત આપી શકે, તેવી જ રીતે 
પોતાના બાળ બચ્ચાંના ઉછેર્નું ઢામ, તેમની ત દુરસ્તી સ'ભાળવાનુ' 
વિ. કામા જો આએ નર્સિંગનુ' કામ નખુતી દોય તો પોતે 
કરી લઇ મનમાતતી રીતે પ્રજાને કેળવી સકે. આ વસ્તુએને મ્હારા 
હિસાખે સમાજે જલ્દી હાય કરવા જેવી છે; અને સાચી ઓ કેળવણી 
ગમેમાંજ છે. એના સિવાય રાંધવું કે ધર સ ભાળવુ, પતિપરાયણુ થવું 
૧ જનનો બનવું એમાં અધુરાપણાને અ'શ્ રહેલો! છે. એની પાછળ અનેક 
રહરયે રહાં છે; એ સવમાં કુચળતા મેળવવા લાયકાત માટે શ્રિક્ષયુ લેવું 
ગેનુ' જ નામ સાચી ઔનકેળવણીઃ આયી એમ કહેવા દું તથી માગલી 
કે કીલેજ શ્રિક્ષણુ જરરી નથી, અગર નકામુ' છે પણુ અય એ છે 
કે મે આટઢે કીલેન્નેમાં આવા સ્રી ઉપયોગી |વષયોના શ્રિક્ષણુના અભાવ 
છે તો એ શિક્ષણ, એ કેળવણી તો નથી જ. માટે દરેક કૉલેજમાં 
આ ડીકટરો મારફેત મોડવાઇશરી, તે નર્સીંગનું સાત આપવું જ 
નઇ. અને વ્વ્હારે જ કેળવણી સાચી ગણાય. ખાકી હાલનું કૉલેજ 
શિક્ષહુ તો આનન્દ્તા વિષય તરીકે અગર સારા ભાષા ગાન તરફિ ' 
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કામ આવી શ્રક્રે અને કદાચ એના પ્રતાપે સાર્ટએલતાં કે. લખતાં 
આવડે એટલે ભ્રાષણુ કર્તા કે લેખક. બની શકાય; પણુ એથી ક'૪ 
જીવનના ગભીર. પ્રસગાએ. ઉપયોગી: 'યવાય એવું કાંઇ નથીન-એટલે 
એ પુસ્તકિયા શ્િક્ષણુને રું ઓએ માટે નિષ્ફેલ શિક્ષણ તરીકે એળખુ' 
ખં કોલેજ-શ્રિક્ષયુને લીધે સમાજના જાહેરજીવનમાં આગળ પડતો જાગ 
લઇ ગ્રકાય, અને પોતાના વિચારોને. સ્પષ્ટપણે. આગળ મુકી શ્રકાય, 
એવી રીતે એ શ્િક્ષયુ કઇક ઉપયોગી જણાય છે. 
એ સરવ સાથે પણુ-એમ તો ન જ મનાય, ક્રે એ પ્રભાવ 
માત્ર કૉલેજના શ્ચક્ષણુમાં છે, સુબાઈતી કેટલીક આઓ સફસ્થાઓના 
સ્થાપકો ને સ ચાલકે કૉલેજ શ્ક્ષણુથી બહિમુંખ છતાં પણુ તે 
કાકેજ શિક્ષણાને શરમાવે તેવુ આ ઊપયોગી કાય કરી શ્કયમાં છે. 
એ વાત સવ'વિદ્તિ છે. આથી કૉલેજ શ્રિક્ષણુ ઉતારી દેવાને 
જાઈ ઈરાદો નથી પણુ એ સાથે સ્ત્રી ઊપયો!ગી વિષષોને સ્થાન ખાસ 
મળવુ નનેઇએ એ હેતુ છે; કૉલેજ ક્ષિક્ષણુમાંના એચ્છીક વિષય 
₹તિહાસ અને મેયસૈટીક કરતાં માતૃત્વ, બાળઉછેર, નર્સી'ગ, 
મીડવાઇમેરી, એ વિષયોને પ્રયમ મ્રઠુયુ કરવા ન્નેઈએ એ તરફે 
અણુગમેો રાખનારાં અધુરી જ કેળવણી લે છે, એ સ્પષ્ટ છે. 
આજકાલ ક્ેેલવણીમાં કૉલેજ ને શ્રાળાની સકકેળવણીને। 
સવાલ સુખ્ય થઈ પડયે છે. એવી રીતે લેવાતી પુરૂષસંગી કેળવણીના 
લાભ નથી એમ ન કહેવાય, એમાં ભાતૃભાવ ને ભગિનીભાવ 
વધતો ન્નેઇએ, આઓ અને પુરૂષમાં એક મેક માટે માન જૃત્તિ નગ્નત 
ચાય, અને ખોટી લાજ તે પુરૃષોથી ડરવાતી પડી ગયેલી ટેવ વિસરાય, 
ખોટા વહેમોાને ભૂલી જવાય, પુરૂષની આજની આગળ પડતી પ્રવૃતિઓ 
જઇ પોતાતી ઉન્નતિ સાધવાની ૪ચ્છા જગે. સાથે સાથે ખહેળુ' ઝાન 
પ્રાપ્ત થાય, પુરૂષ સંગે આ્રોએ-સઔ્રીએ પુરૂષ સંગે જવન 
ન્નેડવાનું છે તો બંનેના શ્રિક્ષયુ સહચાર હેય એ ખોટુ નથી; પણુ 
એ સવને પહોંચી વળવા માત્ર એકજ સવાલ પુછું છું કે ઓએ 
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પોતાતી ઉત્નત્તિ જચ્છે. છે, વ્યક્તિ સ્વાત'*્ય માગે છે, આગળ આવવા : 
સથે છે, તો આઓનતિ માટે અલગ કૉલેજ કેમ ન સ્થાપે? કે જેથી 
એક ઔઉપયોગી શ્િક્ષણુ માટે જ ખાસ કાળજી રખાય, એવા 
અભ્યાસક્રમો ગોઠવાય, તે! દરેક ન્નતતી ઉભત્તિના આચશ્ચાભર્યા 
અવાજે એ કીલેજમાંથી નીકળે : સ$ કેળવણીથી માત્ર પુરૂષની 
હરિફિઇ કરવાનો ખાસ ગુષુ કેળવાય છે. એ ભણે તે આપણે ભષુવું, 
એ કરે એમ આપણે કરવું અને એમ પુરૂષ નિતી સાથે સાથે 
ઊભા રહેવું. આમાં માત્ર અંધ અતુકરણુજ દેખાય ! છે. પુરૂષોને 
આગળ જતા જે રીતે જે રસ્તે ન્નેય એજ રીત એજ 
રસ્તો પોતે પકડી લઈ સ્રીન્નતિ આગળ આવતા ઇચ્છે છે. ઉન્નત્તિ- 
સાધતાના ને તે માટેનાં તપ ઇંચ્હવા યેોમ્ય છે, પણુ આમ તે। નહિજ. 

કેટલાકોા આ સહકેળવણીને ચારિત્ર્યની દણિએ ખોટી 
ગણું છે. અને એ માન્યતામાં તેએ સાચા કે ખાટા એ તો પરિણામ 
ઉપરથી ન્નેઇ શ્રકાય, પણુ એટલું તો ખરજ કે એમી જે અસર સ્રી 
જીવન ઊપર્‌ પડે છે એ ખૂબ વિચારવાનું જરૂરી છે. સહકેળવણી 
એક વસ્તુને ધણીજ આગળ લાવી મૂકે છે તે સ્વત'ત્ર વતત છે. 
યુવાન-અવસ્થા એ ઠૅરેલપણાથી કઇક છેટે છે; અને એ અપકવ 
સ્વભાવે સ્વતત્રા, સ્વચ્છદતામાં પરિણુમે એવો ભય સાવ ખો! તો 
નથીજ એટલે એવી ધણી બાબતોમાં સહકેળવણી નારીજવનને એટલું 
બધું જરૂરી નથી એમ લાગે છે. માટે ઔવિધાલયોની આપણુને 
પ્રથમ આવશ્યકતા છે; એ સ્થાપવા ને એની મારકેત સ્્રીજવનને યોગ્ય 
કેળવણી અપાવવી એ કેટલેક અંશે અગયતા ભર્યું લાગે છે. આપણી 
સ્રીકેળવણીનેો મુખ્ય મુદ્દો યુરાપિય આઔકેળવણી જેવો નથી, દન્યે.- 
પાર્જન એ એનો હેતુ નથી એ ભાર તો આપણો પુરૂષવગે' 
ધરકામ શીવાય પ્રથમથીજ પોતાને માથે રાખ્યો છે, 
અને ને ન્યાયભૃત્તિથી કરીએ તો આપણા પુરૂષવગેર એ માટે 
સ્રીએની સહાય આજસુધી માગી નથી, પોતાના ્સસારતી એ જાતની 
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મુખ્ય ઊપાધી પુરૂષો મુગૅ મોહે સહે જામ છે. સક્તિઅક્ષક્તિએ 
એમને એ ઉઊકેલેજ છૂટકો છે એથી પુશ્ષોને #બ્યોપાજ ન.સાહેતી તેમારી 
કરીને લામકાત મેળવવી એ ખાસ જરરી છેજ એ માટેતી જમની 
કળવણી એવા પ્રેક્ાસ્તી હોમ એ તલત વ્યાજબી છે. દૃવ્પાજ'નઃ 
એ મંસાર સૂત્ર માટેની ખાસ ને મુખ્ય આવસ્યક વસ્તુ હોઇ એના 
પર્‌ અવલ બન કરી રહેનાર સારા ય ઝુટુમ્મે એના પ્રત્યે સદભાવને 
કાળજ બર્થું વતન રાખવું નનેઇએ ગ કોઇ રીતે ખાટું નજ કહી 
શકાય. એથી એ ભત્તિને વળગી રહેતાં પુરૂષને કેળવણી આપવાની 
પ્રથમ જરૂર જણુઇ દતી; પણુ આજ તો મખ્યમને ગરીબ કુડુમ્બામાં 
એ સવાલ તરી આવે છે કે શ્રહેરેમાં પુરૂષોની કમાથી ફુટુમ્ય માટે 
પુસ્તી નથી એટલે એમાં જે કોઇ બીજી રીતની સહ્ામ મળતી રહે 
તો કુડુમ્ખપોષણુના અસશ્મ ખોનમાંથી કઇક તો પુર્ષોને રાહત 
મળે એ માટે કેવી જતતું શ્ચિક્ષણુ ઓએએ લેવનું એ વિચારણિય 
ખાબત છે. આપષુ ગઝહર્સસારની રચનામાં એવી ગોઠવણુ નથી કરે 
જેથી યૂરેોપિય સંસારની પેઠે આ્રી બહાર ધંધે કરવાને છૂટથી જઇ 
શકે. કોઈ ઠેકાણે એવી સગવડ કોઇને હેય તો એથી સારાએ સમાજને 
ગે સરળ નજ પડૅ એ દેખીતું છે. એથી નને શ્રાળા યા કોલેજના 
શિક્ષણુ સાથે ગૃહઊધોગ જેવા કે ભરત, ગુ'ચષુ, ચિત્રકળા, કાંતવાનું, 
વણુવાનું, શીવવાનું, કે એવી ખીજ ચીજ બનાવનાનું સાન અપાય તો 
એવી નતની સ્થિતિમાં સ્રીઓ પુશ્ષ ન્નતિને સહાયભૂત ખની રાકે. એ 
સાથે પોતાના બચતના સમયમાં મગજને એમાં રોકી શાકે, એથી 
આપધી સ્રીઓતે માથે મુકાવું કુયલી નિદાતું આળ ઊતરી નય, 
આ વાત થઈ ભવિષ્ષની આરીકેળવણીની; પષ્યુ એથીએ આગળ સાધ્ય 
કરવા જેવી એક બાબત ભૂલી શકાતી નથી, આપણા આજને ૨૩ 
સમાજ અર્ય દગ્8 દશાએ છે, કેળવણીમાં ને સ્થિતિમાં એ સરખે! 
છે, એટલે એમતે કેવી રીતે ક્રેળવવાં એ ખાસ વિચારવાનું છે. આ 
વસ્તુતે લદ્દયમાં રખી સુ'બાપ્રવું ગુજરાતી હિન્દુ આ મડલ, ભગિની 
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“શયાજ, સેવાસભન, મગ પારસી શેટીક ઇનસ્ડીટમુશષન અતે ખીજ 
 સંસ્થાબાભેો વગ કહાટી આના જુરસદના વખતતો સશ્પમોમ 
કરાવી ક્ષિક્ષણુ આપવાની ઢરૂથ્માત કરી છે, એ ધણુંજ પ્ર્સશ્રનિમ 
છે. આ ચોજબાનો ખ્યાલ ન હોય તેવાને જં પુછીએ કે જે 
-આઝા હાલ સ'સારમાં પટી ગઈ છે, અતે “ આવી સ્થિતિની ભોગ 
અનેલી છે તેને તે સધળોને કઈ રીતે કેળવવી ?-” તો એ મુમુ રહેરે 
પખુ જે આ યોજનાની એને ખબર આપીએ તો તરત તેને છર્ષ 
થરો. એ યોજમા સફરેળ છે, એમ સ્પષ્ટ સમજ શ્રકામ છે. 
એવા ઉદ્યોગ-ઝૃહે ઊધાડવાની ખાસ જરૂર છે, એ માટે જેટલું વહેલું 
બને તેટહું સાર્‌'. તેવા કલાસોમાં, સુજરાતી સંસ્થાએમાં, નર્સીંગ, 
મીડવાઇક્શી, બાળ શઊેછેર. માતૃધમ'ને ઝૃહવ્યવસ્થા વિગેરેના અભ્યાસો 
મોાઠવવા જોઇએ કે જેથી એમની ચાલુ જ૬મીમાં એ ઉપયોગી થણ 
પડે. ઓ કેળવધીન્કે માતૃત્વ કેળવણીને આવી રીતે આપણે સરળ 
બનાવી શ્રકીએ છીએ. નેપોલિયનના આ કેળવણીના શ્રખ્દોને યાદ 
કરતારાઓ પોતે ખોલતા શ્રખ્દોનો સાચો અય કરે તો તુર્ત સમનનય 
કે “રા માતાને સોન ' એ માતાઓને રાત આપવાને કહે 
છે, આપણે તો એજ સમજવાનું છે; કારયુ કન્યા કેળવસીમાંજ ર્યા 
પચ્યા રહી, આજ જે આઓ એ કન્યાઓને જન્મ આપી સંસ્કાર 
ઘડે છે ને ઊછેરે છે, તેવી માતાઓને ભૂલી ન જઇએ એ ખાસ 
ખ્યાલ રાખવો ધટે છે. એથી એવા વર્ગા મુભાઈમાંજ નહિ પણુ 
મામે ગામ નીકળશે. «હારેજ આપણા સમાજ સુધરશે એવી આશા 
3ખી શકાશે. માત્ર મુંખાઈ કે એવાં બીન્ન શ્રહેરોમાંજ દુનીયા સમાઈ 
નથી જતી એ ભૂલવું ન જોએ. મુંબાઈ તો આવન ન્તવનની નગરી 
છે. અસ્થીરતાના ઉતારા છે. પણુ જવ્હાં આખીએ વસ્તી રહે છે, 
જ્હા અતાાનતાને લીધે અનેક રીતે મૃસ્કેલીએ ઊભીજ છે, ન્હાં કોણ 
“તને! રસ્તો ન સુઝવાનતા કારણે, નવ્હા કોઇ જાતના સાધમના અભાવે 
“આઓ અને પ્રુરૂષ અંમ બંને ધ્રુજે છે, નવ્હા સંસાર એ શરે વસ્તુ થઇ 
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પડી છે, ન્‍વ્હો કટંગી શ્હીનાજ પ્રભાવ પ્રવર્તે. છે, જ્યાં સંશાર એવા. 
અનેક કારણોને લઇને સડા જેવો શાસે છે; ત્હાં તો ખાસ એવા 
વર્ગોની ગોઠવષ્યુ કરવી ન્નેઇએ. એમ કરવાથી આખા સમાજમાં નવન 
ચેતન આવશે અને દેરાભરનો ઓ વગ સખળ ખનશે. તય્હારેજ આ: 
સમાજને સુધરતો ગણી શ્રીએ, બાકી બાહય કક્ષાને જેઈ રાજી 
ચવાથી ક'૪ ખાસ વળવાનું નથી. આપણેજ ન્નેઇએ છીગે કે ન્‍ચ્હારે 
આજની સુપષરેલી આ મતાધિકાર, સમાનતા, તે સંમતિવય વિગેરૈની 
વાત કરે છે, ત્ય્હારે શ્ેવા ગાંમડાની અર્સંખ્ય સુધરેલી કરતાં નેવુંધણી 
આ્રીઆ એ રાં એજ નથી સમજતી, એટલી ખબધી અનગ્તાનતા પ્રવર્તી 
રહી છે તેવા દેશની કેળવાયેલી આએ, માતાધિકાર, સમાનતા ને 
સહ કેળવણીની વાતે] કરે તે કરતાં, કેળવણી કેળવણીના બરાડા પાડે તે 
કરતાં કામ કરવા લાગી નય, ને પરિયચારિકાઓ બને તોજ એમના 
તપનું પરિણામ ક'૪૪ક અંશે વહેલું આવેલું ન્નેઇ શકીએ. 


અત્રે એક વસ્તુ ધ્યાન પર લેવાની જરૂર જણાય છે, સમય 
જતાં આપણામાં માત્ર એટલે ફેરફાર થયે છે કે કન્યાને અક્ષરસાન 
આપવાને છૂટ મળી છે, પષુ સખેદ કહેવું પડે છે કે પ્રાથમિક કે 
માપ્યમિક શ્િક્ષણુ મેળવતી કન્યાએ અમુક સમયે અભ્યાસમાંથી 
અદશ્ય થઇ ન્નય છે; અને એમ અર્ધદગ્ધ બની ન્નય છે. અને ધીમે 
ધીમે ભણેલું ભૂલી ચાત્ર થોડુક લખતાં વાંચતાં ન્નણુવાતુંજ બાકી 
રહી જાય છે, એનુ એકજ કારણુ તે આપણાં-લગ્નઃ લગ્ન એ 
અભ્યાસની છેલ્લી હદ હોય એમ સહેજે માની લેવું પડે છે. સાસરે 
ગયા પછી સંસારના ભારથી કે રૂઢીના પ્રતિબન્ધયી એની લાગણીઓ 
દબાઇ શય છે કે સાવ સુકાઇ જય છે. એથી વાચન પણુ વધી 
શ્રકતું નથી, કે નવિન વિચાર શક્તિ પ્રાપ્ત યતી નથી. માત્ર સંસારને 
ઢસેડે એમને એમ સાવ અજણુની પેઠે હંકારે નનય છે. અને એર્મા 
સાવ નહછિ લીધેલી કેળવણી જેવી આ્રીઆની સંગાથી ખને છે. એ 
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પર્રસ્થિતિ સધળે ઠેકાણે છે તે શોચનિય છે. એના અભ્યાસને 
ઊત્તજન આપવા સાસરાપલ્ષે પણુ સગવડ કરી આપવી નેઇએ. 


અક્ષરસાન વિના ઔજીવન નથી જવાતું એમ તો તથીજ 
પણુ એ સાન જે સમ્પૃણું પણું લેવાયું હોય તે વાંચનથી બુદ્ધિ 
વિચારતાં શીખે છે. આપણી અતે અન્ય ભ્રાષએમાં સાનનાં ભડાર 
શર્યા પડયા છે, એ જે મેળવવા ચાહે તો અક્ષર સાનની આવરયક્તા 
છે, કે જેથી આપણુ। સ્રીજવનનો અન્ય દેશીય સજછવન સાથે 
ઢારખામણી કેરી શ્રકાય અને ભૂલ્યા રાહને શૈ।ધી લેવાય. પણુ એથી 
આ્રીઓની કેળવણી એમાંજ વસો છે, એમ તો નજ સનાય પુરૃષો કરતાં 
આને કાય ભૂમિતી અધિષ્ટત્રી દેવી બનવાને અને દરેક મરશે 
સ'ભાળી લેવાને લાયક બનવા ગઝૃહધમ નું સાન લેવાનૃ ખાસ આવશ્યક 
છે. કારણુ પુરૂષને આ એ ખે સરખાં છે પણુ એક નથી; સહચારી 
છે. પણુ વ્યક્તિત્વ જુદાં છે. આપણુ માનીએ છીએ તેમ એક 
બીજની એ પુરવણી છે. તો એકનાં અધુરાં ખીન્નએ પુરા કરવા યેગ્ય 
બનવું ન્નેછએ; અને એથી, એ મહાપ્રશ્નનો વિચાર કરીનેજ સ્રી કેળવ- 
ણીને! ક્રમ ચો।જવે। હંજુ બાકી છે એ જહદી હાથ લેવાય એ ઇરચ્છવા 
ચે।ડય છે. 

કેળવણીમાંની એક મુખ્ય વસ્તુને આપણે કોઇ રોતે ત્યાગ 
કરી શ્રકશું નાંહ, ઊપરની જે કેળવણી કહી તે સધળી માનસિક 
ઊન્નતિની; પણુ એ મનની ત'દુરસ્તી જેના પર આધાર રાખે છે તે 
શ્રારિરીક કેળવણીને પ્રથમ સ્થાન મળવુ' ન્નેઇએ. આપણા સમાજમાં 
તો આ્રવગ' આજ નિબ'ળ થવો ન્નય છે, એનું કારણુ એ શ્ચારીશિકે 
ઉેળવણીનો અભાવ છે. ગૃડધર્મનતા આઘ યોજકે આપણા સમાજમાં 
ગે કેળવણી આડકતરી રીતે એની વ્યવસ્થામાં જ ઓતપ્રોત કરી મુકી 
છે. જે શ્રારીરિક ફેસરત યા વ્યાયામ એ ગૃહવ્યવસ્થામાંથી ખાદ 
કરીએ તો આપણુતે મુબાઈનું શેઠોણીજીવન, યા ભારતવષતું 
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રાણ્ોપદ યાદ આવરી, કે જેને કમતા જભભશાવે ક્ષરીરને  કશાષાનીી 
કે તક મળતી નમી. અને ઝેથી આજે જ જયત થતા આપણા 
સુધરેલા કેળવધીકારોને એનાંઅનિદ પરિણામ જણાતાં, સમાજનાં અંમેજ 
રીતની તાલિમ ઢન્ચાશાળાએમાં દાખલ કરવી પડી છે. હજુ તો 
આપણે આપથી પ્રેયમની કશરત જે ગૃદકાયએ! ભળી મઈ જે, એ 
તદન ભૂલી ગયાં નથી એટલાં શાગ્યક્ઞાળી છીએ-પયુ આજે બષાતી 
સાનસિક કેળવણી સાથે કન્યામાં જો પાષ્ધી ભરવાનું, દળવાતું, 
ખૉંડવાનું, સોવાનું, કાંતવાનું વલેોવાનું, વાસણુ માંજવાનું, રાધલા 
શ્િક્ષણુ અપાય તો ગૃહકાર્યતા સાત સાથે એસને શ્રારિરીક 
કેળવણી મળે, શાળાએ વિગેરેમાં કન્યાએ પાસેથી એવા અભ્યાસક્રમ 
ગોઠવાય તો કોઇ રોતે ખાટું નથી એમ સમજી ગ્રકાય છે, બાકી એ 
ચોગ્ય કસરતને છેડી, ઝૃહકાયને બાજૂ મૂકી, ખે વખત ખાઇને પ્હરાણે 
પચાવવા માલ માપી ચાલવુ પડૅ, અગર ડમ્ખેલ્સ, મગદળ, ટેનીસ 
સ્વીમીં'મ વિગેરેની કવાયત ને કસરતની નિરથક સહાય લેવી ન પડે એ 
સ'ભાળવું જરૂરી છે. જ્વિષ્યતું ઔશ્રીર ધડવા આ કેળવણીનો 
આવી રીતે ઊપયોગ કરવામાં આવે એ ખાસ મૃદાનું' કામ છે; અને 
એના જ ઊપર ખીજ કેળવણીનો આધાર છે, એ આપણે સમાજ 
ન ભૂલે; અને માનસિક કેળવણીને પ્રધાન માતો આ મુખ્યને ગોણુ 
પદ આપે, અગર ભૂલી જાય એ કોઈ રીતે લાભદાયી નથી, એ વિચારી 
પગલાં ભરવાં જ્નેઇએ ધામીંક કેળવણી પણુ આશ્ચિક્ષજ સાથેજ ચુયી 
લેવી ન્નેઇએ, કે જેથી મન શ 'કાશ્ીલ ન રહે, તકને તત્વ શોધનની 
રાક્તિ વધે, રૂટીના અંધકારને દૂર કરતાં શીખે, અને શ રીતે ભાર- 
તીય સન્નારી સર્જ રીતે સમ્પૂર્યું બતી શકે. 
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હ લગ્ન ' 
ચ્હા લગી બાળ લગ્નની હાંસડી આપણે પહેરવી 
જ સરજી ઉશે ત્ય્હાં લગી પુરષાએ પોતાની પત્તીઓના 
શિક્ષક બનવું પડરે. 
દ ગ મ 
આ પુખ્ત ઉમ્મરતો ન થાય દ્ય્હાં લગી શિક્ષાવસ્થામાં રહે 
અને ત્વ્ડાં લગી પુરૂષો તેમની પ્રત્યે હહાયય પાળે તો ? આપણે 
જડતાફશપી શ્નકિતના દાબ તળે કચરાયેલા ન હોઇશ તો આપણે 
ખાર કે પદર વષની બાળા ઉપર સદી પ્રસતતી મહાવ્યથાનો ખોને 
નજ મૂકીએ. એ વિચાર કરતાં પણુ આપણષુતે કેપારી છૂટવી 
નનેઈ એે-- 
મહાત્મા ગાંધીજી 


લમ 


એક વિદ્દાન કહે છે કે, આત્મા ખે રૂપે અવતરે છે કોઇમાં 
પુરૂષત્વ તો કોઇમાં સ્રીત્વ, આત્માના આ ખે રૈઠ છે. આથી આ ખે 
દૂટઢા પડેલા આત્માદેઠું એક થવા અદિશ મથ્યા કરે છે. એક 
ખીશ્નનાં આકષણુ આજનાં નથી સૃણીતા પહેલાં પ્રઠરથી છે. એ 
બેનું એક થવું એનું નામ લગ્ન. મનુષ્ય ન્નતિમાં એ પ્રત્યક્ષ સ્હમ- 
જાય છે. મતુષ્ય એ જુદ્ધિમતું પ્રાણી હોઇ જીવન કૅછક મર્યાદશીલ 
બનાવી શક્યું છે. એટલે સ્રી પુરૂષતાં માનુષીલગ્તનની મહત્તા છે. 
ઉપર કહ્યું એમ એ લગ્નને ગુણુ આકષ ણુ છે. એક ખીન્નમાં એક 
થવાની ભાવનાનાં સાફલ્ય એ લંગ્ન. જે કુદરતી છે, કૃત્રિમ નથી. 
લસ એ સ્વભાવ છે ટેવ નથી. પરન્તુ એને શેોભીવું કરવા માટે, 
એને સુસ્થિત ને વ્યવસ્થિત કરવા માટે, એતે મર્યાદામાં મુકી મહત્તા 
આપવા માટે મનુષ્યે જે નૌતિનિયમોની પ્રણાલી પાડી છે, એને 
હાલ તો આપણે લય કહીશું. સ્ત્રી પુરૂષતાં લસ એવાં જ મર્યાદાભયો 
ને નિયમખહદ હેય ત્ય્ડારે જ એ માતવ-લગ્ત કહી રાકાય, આર 
પુરૂષ એ એક હોવાં ૭તાં વ્યક્તિત્વ જુદાં છે, નને બ્યાકિતત્વ જુદાં 
ન હોય તો એકથી ખીજુ' કેમ આકર્ષાય : પાતાના પાસે જે વસ્તુ 
હેય એતે માટે ખીકળાનતી ઈચ્છા કેમ કરે ? પોતા પાસે જે ન હોય 
અને ખી”નની પાસે દેખે ત્ય્હારે જ એ લેવા પ્રેરાયતે ? એમ આર્મા 


ટટ 
:જે' નથી ત્તે પુરૂષમાં છે, ને પુરૂષમાં જે નથી તે ઓમાં છે. બન્નેએ 
જુદા જુદા ચુષુ પરિધાન કરેલા છે એટલે એક ખીન્નની  આગશ્ઞા કરે 
છે, બન્ને એક થવા માગે છે, એ સનાતન પચ્છાને ગ્રા કરવા બતે 
એક થઇ એક ખીનના ગુખુરશ્મિ સામસામા આપ લે કરી 
સહેભાગી ને સહેચારી બને છે. એ જુદી જુદી શકિતના સમન્વય, 
ને સ'મિલન તે લગ્ન. લસનતું કાર્ષુ સનાતન છે, ₹ં૨૭ા સનાતન છે, 
અને ક્રિયા મુદરતી છે, એટલે એમાં સીપુરૂષતા હાથ નથી એ 
સ્પષ્ટ છે. માત્ર જે ૩૪ ફૃત્રિમતા ઉતરી છે. તે આપણી પોતાની 
ડખલગીરીતું પરિષ્યામ છે. એને સુધારવું કે બગાડવું, એને વીકસાવવું 
કે, વણુસાડવું એ માનવ મનેદશ્રા પર અવલબે છે. પુરૂષ આને 
પુરૂષત્નનું દાન કરે છે, ને આ પુરૂષને ઔત્વનું દાન દે છે. એ દાન 
વીષીને આપણે લસ કહીએ છીએ. ખે અપૃષ્ુ છે તે મળી જઇ 
પૂણુ થાય છે. એ નીતિ સામાન્ય બુદ્ધિએ પષણુ મહત્વની લાગે છે. 
એટલે લય એ આવશ્યક છે. ર્ષી અને પુરૂષ સ્થૂલ દ્રણિએ પણુ 
જુદાં છે. એ જ્નેઇ શકાય છે એટલે એમાં વધુ ઊંડા ઉતરવાની 
આવશ્યકતા નથી પણુ એ બન્નેના વ્યક્તિત્વ કેવા પ્રકારનાં છે તે 
જોઈએ : પુરષત્ત એટલે પરાક્રમ, કઠે।રતા, બુદ્દિપ્રભાવ, ને કેત ત્ય 
નિષ્ટાના ઉચ્ચ ગુણ : આત્વમાં, મૃદુત્તા, સહૅદ્યતા, સુમુમારતા, 
સહનતા ને ચ'ચળતાના ગુણે! મુખ્ય છે. પુરૂષ સુદહ્ધિપ્રદેશનેો મહત્તા 
ધારી છે. આ હદય દેશની અધિષ્ટાત્રી છે, એ બન્ને એક ખીન્ન 
પાસેથી ગુણું વાછે છે, ને એમ પૂરવણી બનતાં બન્ને એક યાય છે 
એનું નામ લસ. આવા લમમાં ૪ંચ્છા પ્રથમ જગે છે ને એ ઇચ્છાના 
પ્રતાપે આકર્ષયુ શક્તિ વધે, અને એ આકર્ષ ણુ શ્રક્તિનું અ'તતસિલાપ 
તે લભલ પણુ એ લમની સકેળતા પેલી ઇચ્છાની પ્રબલતા ઉપર 
આધાર રાખે છે. એ ઈચ્છા નને સ્થિર ને ગભીર હોય, ક્ષણિક 
ન હોઈ ચિરષુજીવીપણાનેો એમાં અ'શ હેય તો જ એ સમન્વયતે 
અર્થ સરી શકે, એના પરિપફવપણાં ઉપર એનું પરિણામ આવે, 


ગોધીજ એ પચ્છા-પ્રેમ-સ્નેઠ જે હહો તે સાચા ને સુદ જેવાં 
ભેઈએડ; ગેનો જન્મ પવિત્રતામાંથી થવો નઈ એઃ ભને ભ્હારેજ 
સાથાં માનવલમ કહી મક, 3 

આ લસમધી એકની જાશ્ષા તે બીજાની ખને છે, એકની 
અચ્છા તે બીજની મને છે, એવાં સમભમીજીવન શેટલે જ ચનુષ્ય 
જીવન, એમાં સહચાર, શકંગમન, તે સડભાગ એ અય છે, એ 
ઉડા રહસ્યને સમજીતે જે કાય થાય તે સરળ ને શફેળ બને, એમાં 
રહેલી અશ્ક્તિઓથી લમની જાવતા બગડતી જય છે, માત્ર પ્રષાલીને 
કે રૂદીને અનુસરી ચતાં લમ દીલપરના બાભ્મ અંકુર્નતે લઇને જ 
યોગ્ય છે, જેથી બેકત્વને ઠેકાણે ભિન્નત્વને નેદ રહા કરે છે, એવી 
જાતનાં લમથી સસાર બ્રેયસ્કર હોવા છતાં દુસ્તર બને છે, એક 
છવનની ભાવના હોવા છતાં દિશા દિજ્ઞામાં ખેનાં વહેષ્યુ જુદાં વહેવા 
છુપા પ્રયાસ આદરે છે. આવાં અનિષ્ટ પરિણામ એ અન્ાનતાનાં 
કારણુ છે. અધુરી ને આછી ઈશ્છાએ ઉતાવળથી લસને અસલમાં 
મુકાય છે, એથી જ્નેઈતી ઉણુપ પૂરી થવાને બદલે વધતી જય છે, 
અયોગ્યતાના ભાવ ભજવી લસતે વણુસાડવામાં આવે છે. કહો કે 
ગમે કુદરતી લમને મનુષ્યોએ પોતાના હાથની વાત માની લઇ કૃત્રિમ 
બનાવ્યું છે, અને એમ કૃત્રિમતાતા કારણે આ મનુષ્ય છવનતે।! એક 
જવી સિદ્ધાંત નદિ શચવાતાં ઉચ્છેદાય છે. આવા ઉચ્છેદનાં મુખ્ય 
કારણો. (૧) બાળલમ, (૨) કત્યાવિક્રયતે વરવિક્રમ, (૩) ૨હલમ 
એ મુખ્ય છે. આમાં અનાનતા ને અયેોમ્યતા તયા કુંત્રિમતા 
આપણે સ્પષ્ટ જેછ સકીએ છીએ; અને એમ “લમ એ પ્રાષયુ 
વિકાસનું ત્રત' નથી રહેતું પુ માણુ વિનાશનો! ષય' બને છે અને 
“ડયુ ષાતુ' નિભાવી લે? એ સમાજસત્રના આશરા ફેદે શુષ્કછવન 
વીતાડવું પડે છે. આ આપણા શરતી દીશ્રા સુધરે તો જ સમા- 
જની સ્થિતી સુધરે એ સ્પષ્ટ છે. પણુ એ સ સારને સુધાર્વા આપણાં 
લમ સુધારવાં ન્નેઈભએ. શરૂઆતને રુષારવાયી અત ને પર્થમ 
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સુખરપ હોય છે, આપણા લગની વાજ કરતાં આપષુને યુરોપિય 
લહ્ઞનો મછક ખ્માક લેવો જેઈએ, કારણ હાલ આપણા અનુકરષુ- 
યુરોપમાંથી ઉતરે છે. યુશિપિય સસ્કૃતિ લક્ઞનને બેચ્છીક માને છે 
એટલે કેચ્કારે લમ કરવાં અને યચ્હરારે નદિ, કોની સાથે અને જેની. 
સાચે નહિ, કઈ ઉમ્મરે અને ૩થી ઉમ્મરે નહિ એ પ્રશ્નોને તહાં 
સ્યાન નથી. આમ હોવાથી એમનાં લમ ઉપલી ૬ઉરદિગ તે સ્નેઠ 
લમ જેવાં દેખાય છે, પયુ આજના પરિષામે આપણે ન્નેઈ શ્રકીયે 
છીએ કે યુરોપિયલમ એ સ્નેહેલગ્ન નથી પણુ સગવડતાનાં લગ્ન 
છે; જેથી જેની સાથે પોતાની સગવડ સચવાય એતી સાથે એનાં 
લગ્ન થાય, એમાં નથી મર્યાદા કે નથી વિવેક: ચાહે એટલી મુદત 
સુધી ઝુવારાં ઓ પુરૂષ ભેળાં રહે છે; અને એક ખીક્વના અનુભવ 
લે છે. એમાં જ નને કડું અનુજવ ચચો કે મત ન માન્યું તો 
પર્ષુવાના વિચાર માંડી વાળે છે. અને પુનઃ બીજે પ્રયાસ ચાલુ 
રહે છે, અગર એકલાં રહી જીવન વિતાડે છે. આ સગવડિયાં લગ્ન 
ન5િ તો ખીજી' શું? એમાં કય્હાંયે તીતિ કે નિયમની ઝાંખી થાય 
છે ? ત્ય્હાં ગુવાર! એ ભ્રહ્માચારી નથી હોતાં, ફોમરપણુ એટલે ભહ્મ* 
ચર્યતું વત એ અથ યુરેોપિય જીવનમાંથી નથી નીકળતો. વિભક્ત 
કુટુમ્બતી પ્રથાને લઇને સો પોતપોતાતું કરી લેવા મથે છે, 
છે।કરી અગર્‌ છોકરો યુવાન થતાં પોતે પોતાનો ભાર ઉપાડી લે છે. 
એટલે પુરતાં સાધન ને સગવડ વગર લમ ન કરી શકે એ ચોકખુ 
છે. એટલે લમ કક મોડી ઉમ્મરે થતાં દેખાય છે, એટલે ત્ય્હાં 
બાળલમ પ્રથા નથી સંભવતી, પણુ એથી ઉપર રહું તેમ-ઝે અથે 
ખાળલમ ન થવાં જેઇએ, એ અય સચવાય છે, અને એમ સમજને 
જ એવું પગલું ભરવામાં આવે છે એમ નથી માની શકાતું એમની 
સસાર વ્યવસ્યાનુ એતો પરિણામ છે. સાથે સાથે એમ પણુ કં'ઈક 
અશે તો ખરું જ કે ત્વ્હાતા શ્રીત આખોહવાને લછતે કામના- 
એતી નમગૃતિ ૩૪ક મોડે થાય છે, અતે અમ્યાસતે કેળવણીના 


સરકારોમાં ઉછરતાને એવી ૬ૃત્તિઓનુ' વલણુ આછું હોય એ સ ભ-- 
વિત છછે આ સરવ કારણોને લપ્તે ચુરોપિય કુમારી આભાવમાં 
કક મોટી ઉમ્મરે પ્રવેશે છે, એટલે સહેજે એતું' સરીરબંધારણુ 
મજસુત બને છે; અને એથી આપણા સ્્રીસમાજ કરતા ત્યાંનો 
સ્રી સમાજ શારિરીક અવસ્માર્મા સારો દેખાય છે. અને એમ પુખ્તને 
મજબુત શરીરખાંધા સાથે શરૂ કરલે સસાર એના શરીરનો ઝટ 
વિતાશ્વ કરી શકવું નથી. તહાં બાળલસ અટકાયતતી આ સુન્દર 
અનુમુળતાએ છે. 


હવે આપણે ત્ય્હાંતી લસ ભાવતાને ઉક્રેલતાં જણાશે કે હિન્દુ 
સ*સ્કૃતિ લમતે આવસ્યક માને છે; અતે એથી કય્હારે લસ કરવાં 
ઝચ્હારે નહિ, કોની સાથે અને કોની સાથે નહિ, કયી ઉમ્મરે ને કઇ 
ઉમ્મરે નહિ, વિગેરે પ્રશ્નોનું સમથન કરવું પડે છે, અને એથી ધમ 
અને સ'સારીક નીતિના ઝધડા ઉભા હોય છે, આમ સહેજે લસ 
એ સ'સારીઓને કહો કે વડીલોનો પોતાનો અચ્છીક વિષય બને છે 
નહિ કે લમના ઉમેદવારો લમેનેો ઉકેલ આપણે ત્ય્હાં માતપિતાને 
મુટુમ્ખી જનોના છાથ છે, નહિ કે લમ કરનારાંઓને લમ આવી રીતે 
આપણી લસવ્યવસ્થામાં ક કે મર્યાદા નીતિને વિવેકતે ખ્હાને પર્મદગીને તો 
સ્યાન પણુ નથી એર્માં સ્તેઢ લમ તો શુ પષ્યુ સ'મતિનેય સ્થાન નથી, એ 
શેચનિય છે. માત્ર બન્ધન ભાવે એતાં દર્શન થાય છે, જેથી 
યુરોપિય લમ કરતાં એર્માં ઓછી સગવર્ડ દેખાય છે; પણુ બન્ધન 
તે સાચું બન્ધત હોઈ એમાંથી છૂટા થવાતો કે!ઇ સ'ભવ જણાતો 
નથી; એટલે જ ઉપર લખ્યું તેમ “ પડયું પાનું નિભાવી લે? એ 
સુત્રને સરજવું પડયું. અને એમ આશ્વાસન મેળવવું રલ્લં કાંતોઃ- 


“હર્‌! હોમ્યા હુતાશ્ષમાં શે જુલે કે દેવનાં દાત દીધાં; 
એ તે આપ કે યહ્યાજ ભૂલ્યો ? કે પારકાં કેમ કીધાં ? 
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એમ રડતાં હરિની ભૂલ શૈધવી પડે છે. આપણે આજને સસાર 
આમ રડતો છે. નને કોઇ સાચી સાંભળવા કાન માંડે તો સંસાર 
એને રડતો સ'ભળાશે. ખન્ધન તોડવા માટે ઓ ચિત્ર નથી કે નથી 
એના એમ સમજળવવાને। ઉદ્દેશ કે લમર્માં બન્ધન ન હોવું ન્નેઇએ. 
લસ એટલે જ લમ. લમતેો અરથ છૂટાછેડા નહિ. લમમાં મર્યાદાને 
નીતિ નિયમ બહ્તતા હોવી નનેઇએ. યુરેપિય લસમાં'એ નથી એટલુ 
એ આછી મહત્તાવાળું છે, આછા મનુષત્વવાળુ છે. પણુ કહેવાને 
અરથ એજ છે કે તદ્ન અયોગ્ય ઉમ્મરે ખાળલમ કરવાથી કે બાળ 
કન્યાને *ૃ& સાથે વળગાડી દેવાની, કે કન્યાવિક્રય કે કુળવાને।માં 
ચર્તા વરવિક્રય્માં કન્નેડાં જ ઉભાં થવાનો સે। ટકા સભવ છે. એ 
બધાંય રડૅ છે, એમની જદગી રડતી પુરી થાય છે, પુરૂષને કદાચ 
એમાં ઓછું સહેવું પડતું હોય પણુ ઓને તો એ સહેવાની હદ બાકી 
નથી રહેતી. આપણા લગ્નમાં ૭૦ ઢકા આર્વા લમ યાય છે એ 
અનેચ્છિક પર્સંગનું ખ્યાન કરવુ' પણુ કમ્પારી ભર્યું છે કારણુ એમાં 
નથી શરીરનું બંધારણુ કરવાને યોગ્ય સમય મળતો કે નથી કેળ- 
વણીને અનુકુળતા અપાતી : યુરેપિય લમમાં વિભક્ત કુટુમ્બની 
પ્રથાને લઈને અને અચ્છિક પ્રશ્ન હોવાથી છેકરા છેકરીનાં લસ 
એમના પોતાના વિચાર ને સગવડ પર અવલ'ખે છે; નડયારે આપણે 
ત્હાં અવિભક્ત કુટુમ્બ પ્રથાના સબખે અને આવશ્યક પ્રશ્નતે અંગે 
માતપિતાનેો એ પ્રશ્ન ખની રહો છે; અને એમ _લસનો સધળી વાત 
એમના પરજ અતવલખેલી રહે એ સ્પછે છે. આમ હોવાથી 
પોતાની સગવડે અને પોતાનું દીલ ચાલ્ર ત્ય્હાં, છોકરી છેકરાના 
ભાવિનો સ'પૂણું ખ્યાલ કરી તેએ લય નક્કો કરતાં, આ સાથે એક 
એ પણુ કારણુ સચવાય છે ક્રેછેકરો અગર છેકરી ગમે તેમ પણુ 
યુવાન અવસ્થાએ લમ કરે એટલે કદાચ એમની મતેદશા કોઇ 
વિકારોને લઇને અપકત સ્વભાવે ને ઉતાવળે મોફલુખ્ધ બની ભૂલ 
ખાય નહિ માટે એમના પોતાના જ્ઞાવિતા આ લસ પ્રશ્નને માતપિતા 


ર્ર 


પોતે સંશ્રાળી લેતાં ત્હોય ભમ કરવાવાળાતી સંમતિ તે. જરૂર લેવાતી, 
પણુ વખત જતાં હિન્દુસ્માન ઉપર પરદેશી આક્રમણના કારણે, અને 
તે વખતની પરદેશી મનોવૃત્તિ હિંદુસ્થાનની સઝા સાથે લમ કરવાની 
હોવાથી બાળપષ્યાર્મા લસ કેરી નાખવાની ફ્ઢી અસલર્ષા સુકાધ હોય ગમ 
માનવાને ફારષુ મળે છે; સાથે સાથે ટળિયુગના ગ્ભાવતા ભે 
કન્યાને ઉમ્મરમાં આવવા દેવામાં એની જત્તિશ્મામાં પાપ વાસનાએ 
કદાચ ભરણ “નમ ગોવા શયથી બાળલસ અસ્તિત્વમાં આવ્યું હોય 
એમ શામજી શ્રકાય છે. વળી પોતાનો મોટો છેકર 
અમર છોકરી પરષુતાં હોય તેની સાથે જેમાં ભેમાં એછે ખચ 
ચાય એમ સમજને પષ્યુ નાનાં બગ્ચાંએનાં લસ કરવાની ટેવ બંધાઈ 
ગઇ હોય ખેમ પષુ આપણે ત્ય્હાં બાળ લમવું' કારણુ બન્યું હોય એ 
સંભવીત છે માતપિતા ગરીખ જોય, અને કોઉ નનતનો આધાર ન હોય તો 
લરને। ખચ ઉઠાવવાને અશ્કિત દેખાડવાં લાગ્યાં, એથી સામા પછે 
એ ખર્ચ પોતે ઉપાડી લેવા મર્‌જી ખતાવતા ચાલ્યા આરબ્યાં ને એમ 
વધતાં વધતાં કન્યાની કિમત થવા લાગી, કાંતો ક્રન્‍્યા ઉતાવળે પર્‌- 
ષ્‌ાવવાના આગ્રહે, અગર મોટી ઉમ્મર્ના, હલકા કુળનાં, એષા 
સાનવાળા, અયોગ્ય વતનના, એવા પુરૂષો સાથે લમ કરવાથી, એ 
ખચ વધીને મોટી કિંમત પર આવવા લાગ્યું. એથી કન્યાવિક્રય 
દેસ્તીમાં આવ્યું સમન્નય છે; અને આમ જેને કેઈ ન આપે એને 
ઝન્યાવિક્રેયવાળા આપે એ ચોકખું છે, તેમને ન કન્યાના ભાવીની 
દરકાર રહી કે ન કોઇ ખીજ રહો એયી પોતાના એ ધધાને 
તેમણે આજ સુધી ચાલુ રાખ્યો. છેકરા છેકરીનાં ભાવી આમ 
બગડતાં ગયાં ને “કન્યા નવ્હાં દોરે ડાં જય' એ સુત્ર પર્‌ ન્નેર 
અજમાવવામાં આવ્યું છે. આ કલ્પનાએ આપણાં લસ કેમ વહાસ્યાં 
તેની છે. 

જે કૅટુમ્બાને પોતાની જ ગેરવ્યવસ્યાને લઇતે બીન્ન”એ કન્યા 
ન આપવા લાગ્યા તેમણે અદર અદર સાટાં પેટાંતા ચાલુ કયો; અને 


છોકરી આપી વછુ લાવે એમ શરૂઆત થઈ, જેને પરણુવુ' હોય તેને 
સાટે ગેક કન્યા આપવી જેઇએ, એમ પૈસાને ઠેકાણે મનુષ્ય 
જાતિની આપ લે થવા લાગી, આમાં કન્યા અગર ઝુમારનાં સુભાગ્યને 
સ્થાન કચ્હાં હેય ? લગ્ન એ આવશ્યક વસ્તુને આવું ખરાબ રૂપ 
અપાયું, એ નજ્ેઇ શે!ક થાય એ સ્વાભાવિક છે. 

આ ઉપરાંત કુલિન્તાની ભાવના હજુ મનપ્રટેશથી એણી 
નથી થઇ. એ વાત તે સાચી છે કે એનું મૂળ ખોટું નથી. એક 
કુટુમ્બ પોતાથી વધારે સારા ખાનદાન અને ઊન્વલ ગણાતાં 
કુટુમ્બમાં કન્યા દેવા રા% હોય કે જેથી પાતે સારૂં કર્યું કહેવાય અને 
છોકરીને ડેકાણે પાડી, એના ભવિષ્યને સુધાયું એ ખ્યાલ લોકમાં 
માવી શકે, એ જ ઇરાદાથી આ કુલિન પ્રથા ચાલુ થઇ; અને એમ 
'ક્રાણ ન ઈચ્છે ? આજ સુધારકોને પણુ પૂછીએ કૈ ત્હમે ત્ડમારી 
છોકરી કય્હાં જતી નવા ઇચ્છો છો ? તો કહેશે કે--નામાંકિત 
ગણાતા, થ્રીમ'તાઈવાળા, ને પોતા કરતાં ક'ઈક વધુ સારા કુટ્મ્બમાં 
ન્તય એ એમતી ઇચ્છા છે, એથી, આવી મતેત્તિથી વખત જતાં 
અમુક જ મઝુટુમ્મા કુળવાન છે, ઊંચાં છે, એવી રીતે એ!ળખાવા 
લાગ્યું, અતે આપણે! સમાજ એમ એ જ ઊંચને કળવાન-ફકુટુમ્બો 
તરફ વળવા લાગ્યો, ને એ જ હિસાબે એ ઝુળવાન ગણાતાઓને 
એક પછી એક કન્યાની ભરતી થવાથી કન્યા મેળવવી, પરણુવું, 
એ તદ્‌ન સહેલી વસ્તુ થઇ પરી, ને જેમ એક વસ્તુ વધુ પ્રમાણમાં 
હ૬ છોટી અપાય ત્ય્લારે તૃપ્ત થયેલાં એ વસ્તુ તરફ અભાવ દેખાડે, 
અને વખતે એ જ વસ્તુને ધિક્કારે અગર એતી કિમ્મત હલકી 
આંક્રે એ વાત સમજ શકાય છે, એક વસ્તુ" સાધારણ થઇ પડે 
તોય-ઝએનાં મૃલ હલકાં રહે છે, એમ કન્યાની કિમ્મત ને કન્યાનું 
વ્યક્તિત્વ, અને છેવટે પત્ની પ્રત્યે, અને એમ આગળ ચાલતાં સ્ત્રી 
“તિ ઊપર એવાંએને છુલકા વિચાર ઊદ્ભવવા લાગ્યા, અને પોતે 
ચાહે તે ટાણે, ચાહે તે કારણે, ચાહય તે ઊમ્મરૈ, ચાહય તેટલી 


વૈ 


યજ 4 
સીઓ કરવાને તદન સ્વત'ત્ર ખનતા ગમા ને સાથે ઊશ્ચ ' કુડુમ્બતા 
મોહવાળાએ એમને દેવાને, એ દુઃખી ખાલાશ્ામાં ભરતી કરવાને 
પોતાની કન્યાએ વરાવવા એક દીકરીનો જન્મ ખરાબ કરી, ખીજને 
પરણુાવવાને, પછી, ભલે તે જ'દગીભર રડયા કરે કે ર્ખડયા કરે, 
ગમે વિચાર સાથે પણુ પોતે એક ઝુળવાનને પોતાની દીકરી દીધી 
જે એટલા જ અભિમાનથી, ને આખરૂ લેવા-જેને અસઞાન સમાજ 
અગત્યતા આપે છે, એમ કરી અને લગ્નને વણુસાડે છે. લગ્નમાં મનુષ્યો 
પોતાના અનને કેવી જાતનાં રૂઢીબ'ધને ગળે ફાાંસા જેવાં લઇ ખેઠ। છે, 
અને એમ લગ્ન નામને કેટલું હલકું પદ આપી ખેઠા છે એ 
"ખાસ વિચારવા જેવું છે. જે લગ્નને આવશ્યક ગષ્યું એને આમ 
તૃણુસાડવુ તે પાપ છે. લગ્ન માટે કાળજ રાખનાર શાસ્્રોનેય આપણા 
સમાજે પી લીધાં છે; છતાં નાહક શાસ્ત્ર ખષમને રિવાજ નામ 
આપી ધમને નિધ ખનાવવા-અધમતા આદરે છે, એ ન્નેઇ કે!ઇ 
પણુ વિચારકને દીલગીરી ઊપજે. લગ્નના શુદ્ધ હેતુતે અનુસરી એની 
ભાવનાને મુખ્ય ૫૬ આપી લગ્ન યોન્નય એવાં પગલાં આજે લેવામાં 
આવે તોજ સમાજ કાલનું ભાવી ઊજ્વલ કરી શકે. 


ગુજરાતના એક પ્રખર વિદ્દાન સ્વ. શ્રી મણિલાલ નભુભાઈ 
દ્ીવેદીએ આપણી લગ્ન વિધીનું એક હેકાણે નીચે પ્રમાણે સ્પસ્ટી- 
કરણુ કર્યું છે એ ખુબ સમજવા જેવું છે એટલે આ ઠેકાણે ઊતારૂં છું. 


વિવાહ વિધીના ધણું કરીને છ મૃખ્ય ભાગ છે. મધુપકર, 
કન્યાદાન, કોતુકાચાર, હોમ-અશ્મારેહણુ, ને સપ્તપદી. કન્યાનું દાન 
આપવા ખોલાવેલા વરને ડન્યાનેો પિતા મધ, દહાં, અને ઘીનો મધુ- 
પક આપી પુજન કરે છે. એ એતી આંતથી પુશ્ત પછી કન્યાના 
પિતા કન્યાનો હાથ વરને સોૉંપે છે ને સંકલ્પ કરે છે. “ પ્રન- 
પત્યાદિ દેવ પ્રસ થાએ ” સવ દેવ મય આ પુન્યને છું મારી 
કન્યાનું દાન ધર્માચરણુ માટે કરં છું. હવેધી એ કન્યા મારી નથી. ' 


ક્ષ 


કન્યાની માતા પણુ એમ જ બઅવુમોધ્ન આપે છે. ત્હાર 
પછીની વિધી વર કન્યા પોતે કરે છે; ને એ વખતે જે મસેોગ્ચાર 
કરવાના દોય છે. તે, સ્નાતકવરે પોતે જજ કરે છે. એ ઉપરથી 
આપણી લગ્નવય અસલ કેટલી હેવી નેર્ઈ એ એનું ભાન થાય છે; 
ને વરની વિઠ્ઠતાનો પણુ અહીં જ એ ઉપરથી “ખ્યાલ આવી સરકે 
છે, પાણી મ્રહણુ થયા પછી વર પૂછે છે “કન્યા કે।ણુ આપે છે? 
કરાને આપે છે ? ને ઉત્તર મળે છે “ કામ આપે છે, કામને આપે 
છે,' એમ ઊભયે તે સબ'ધતે કેવળ પ્રેમરૂપી કામથી :થયેલે અને 
પરસ્પર અતિશય આન'દ કરવાવાળા સમજ સ્વીકારે છેઃ પછી કન્યાને 
પિતા વરને દાન દક્ષિણાદિ આપે છે. પછી વરકન્યા માયરામાં 
ખેસે છે, ન્ય્હાં ગમે તેવી નિંદૌષી પણુ પ્રેમાદ્‌પિક રમતો થાય છે. 
તથા મદનમેળનું ( મીઢળનું ) બંધન થાય છે; ને એમ વરકન્યા 
એક ખીન્થી નિરંતર પ્રેમમહ્દ થયાનાં ચિન્હો બતાવે છે. એ 
કૌતુકાચાર “પછી વર, કન્યાને અગ્નિની સાખે “ હુ ત્હતે સૌભાગ્ય માટે, 
ઝૃહરક્ષણુ માટે, પ્રશ્ન માટે, ધર્માચાર માટે, નિત્યસબ'ધથી ઝૃહણ 
કરૂં છું' એમ કહે છે. કન્યા તે વાત સ્વીકારે છે; તે બ્રાહ્મણે! તે ન્નેડાને 
આશિર્વાદ આપે છે. એ હે।મકમ થયા પછી, પત્થર પર કન્યાને પગ 
મૂકાવે છે, ને વર ઇચ્છે છે કે આ પત્થર પેઠે પતિત્રતમાં દઢ રહેજે ને 
દુરાચાર ને પત્થરની પેઠે સ્હામી થઇ દૂર રાખજે ત્ય્હારપછી કન્યા 
લાજહેમ કહે છે; ને ત્હેતો હેતુ ત્હેના વર જણાવે છે કે “આ 
સ્રી લાન્નહેમ કરે છે, ને મ્હારી હેતુ વ? ધણું જવે।,, તયા ત્હેનાં 
અને મ્હારાં સબધીએ મ્હારા વડે સુખી થાય એમ ઇચ્છે છે ” પછી 
મ'ગળ ટ્રેરા ફરે છે. «યારપછી છેવટતી સપ્તપદીની ક્રિયા થાય છે; 
ને લગ્નની પવિત્ર ગાંઠ દઢ ખને છે. સત્પુરૂષા સાત ડગલાં સાથે 
ચાલે કૈ મિત્ર ખને છે; તેમ વર કન્યા સત ડગલાં સાથે ચાલે છે; 
ને પગલે પગલે વર્‌ કન્યાને એક એક અધિકાર આપતો આવે છે. 
પોતાના પાત, ખાન, ધત, અને આરેગ્ય સર્વમાં તેતો સરખે! ભાગ 


ડટ 


લેનારી દેરાવી, ત્હેને પોતાની પ્દિમિત્ર સ્થાપી પ્રતિ પૂણું કરે છે. 
વર કન્યા એક એકને ચરૂભક્ષણુ કરાવી પ્રેમમહિમાએ પ્રેરેલા 
સબ'ધની પ્રત્યક્ષ પ્રતિતિ કરાવે છે. ત્હેમનતે પછી ધ્રવાદિ દરત 
કરાવવામાં આવે છે; ત્હેમાં પણુ અશ્મારીહણુ જેવો જ હેતુ છે, કૈ 
પ્રવ જેમ નિશ્ચલ છે; તેમ પરસ્પરના પ્રેમમાં નિશ્ચલ રહેજે, આવી 
દૃઢ પ્રતિસ્ઞાએને જે લગ્ત કહીએ તેો એ સમજ વિના કરવાનું 
ન હોય. હાલતા વખતમાં ગોરના તુખહીમાંના કાંકરા જેવાં લગ્નો કે।ઇ 
રીતે દે નથી; ને એ ઇણ પરિણામ પણુ ન જ લાવી શકે ગએ 
આપણે સમજ શકોએ છીએ. દેવે, ખ્ાાછાણો એટલે પૂન્યો અને 
વડીલો સમક્ષની આ પ્રતિજ્ઞાએ તેડી શકાતી નથી. આપણે ત્યાં 
આપણી સગ્મૃતિમાં પ્રતિસ્ઞા એ વસ્તુ જ નિશ્ચયાત્મક છે; ને એમાં 
નિશ્ચષલતા ન હોય તો તે પ્રતિજ્ઞા ન કહેવાયઃ ને લગ્ત પણુ ન 
ગણાય. એથી જ લગ્ન વિધીએ જ્નેડાયલ સ'બધ આપણે ટકા 
અતુટ ગણાચે! છે. 

લગ્નની આ ઉચ્ચ ભાવનાએ! કોઈ રીતે ઠોકરે મારવા . જેવી 
નથી. પરાઇ સકૃતિમાં જે આટલું બધન ન હોય તે એ સ્વીકારવા 
%ઇ વિચારક તૈયાર ન જ થાય. માટે લગ્નને લગ્ન સમજ લગ્ન 
થાય એ ઇચછવા નેગ છે. એમ થતાં આપણે આગળ કહલ આપણી 
ધણી ભૂલોને સુધારવાની પ્રથમ આવશ્યકતા છે. 
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હીત મ. ષ્પની કળીઓ માળી વાહીમાંથી નહીં તોડી આપે; પણુ 
* આપણા દેશના ગૃહમાલી અને ગૃહમાલણે। ઝુમળા 

ખળ ફળીઓને ઉચ્છેદવા લગ્નની ધડીની ર્‌ાહ ન્નેધ 

બેસે છે, પુષ્પજીવન કરતાં થે મનુષ્ય જીવન આપણે ત્ય્યાં નજીવુ” 
મનાય છે! આ અન્તાનજન્મ્યા અન્યાયને સ્ડમજી હિન્દુ જનતા ! 
ભારતની ભાવી મનુષ્ય કળીઓને ઊગારી લેવા અનિરામ પ્રયાસ કર્‌.”' 


“વહુ” 


૦11“ સ્્રીને હ્કી ગણુવાની જે પ્રથા પડેલી છે તેને 
જડ મૂળથી ઊખેડવી નેઇશે, બીજ તરક વિષયાંધ 
ચઇ આપણામાંના કેટલાક સ્રીઓને ઢીંગલી જેવી ગણી તેતી પૂક્ન 
કરે છે, ને જેમ હોકોરજને આપણે પદોરે પહોરે નવેન આભૂષણેથી 
શણગારીએ છીએ તેમ શણુગારે છે. 


મહાત્મા ગાધીજી 


વહુ 


રિ ષ્ટ ન્દુ સમાજમાં “વહુ ' એ પણુ એક સ્ત્રી-જવનનોા અગત્યનેા 
ક ભાગ છે. લગ્નબહદ્દ થયેલ ખાળા સાસરે નય. છે; સાસરાને 
ત્યાં શરૂઆતમાં તો વહુ એ કુળવેલ સમી ગણાઈ, એના લાડ, કેડ 
પુરા કરવા સાસુ, સસરા ને અન્ય સખધીઓ પોતાનાં ખતતાં 
કરવાના મનેરથેને અમુક અ'શે સેવે છે; પરન્તુ દીલગીરીની વાત 
છે કે વહુના લાડકોડ પુરવાનાં સાધનો એનામાં ક'૪ નવુ' ચેતન 
રહી શકે તેવાં હોતાં નથી; માત્ર કિમ્મતી દાગીના, ને સુન્દર કપડાં 
લત્તાના ભપકામાં જ એની પૂર્ણાહુતી સમજ ખેસે છે. પરન્તુ એને 
ક્રોધને વિચાર સરખોાયે નથી આવતો, કે વહુ-જુળવેલતે શિક્ષણ 
આપવાનાં સાધને કેવાં જેપ્એ. કેટલીક ડાહી ગણાતી સાસુએ 
પણુ વહુને પોતાની ફકુટ્ુમ્બપ્રણાલીએ અને વ્યવહારતી વાત 
૨ખાડવા પ્રયત્ન કરે છે. એ વિચાર તો પ્રશસનિય છે, પણુ એમાં 
માત્ર પ્રપ'ચસાધના સિવાય ક'ઇ વધુ હોવું નથી. આથી યે વધુ 
ઉત્કટ તે! સાસરીયાંતી એ વહુને માતા થયેલી જેવાની હોય છે; વહુની. 
વય, શારિરીક સંપત્તિ, માતા બનવાની અને માતૃપદને શોભાવી 
શકે તેવી કેઇઇ પણુ લાયકાતની કાળજ કર્યા સિવાય બસ એને. 
“ સારો દિવસ પ્રભુ આપે' એ જ એમની મુંઝવણુ ચાલુ થાય છે. 
ખરેખર આવા અવિચોરી પગલાં એ આપણા ભાવિ ગૃહસ્થજવનને 
ભય'કર છે. પરિણામે એવાં કુટુમ્બમાં નિખળતા પ્રવેશ કરે છે એવાં 
જેડાના વનમાં ઝેર રેઠાય છે. અને એક કવિ ડહે છે તેમ 


ઉ 


“ ભ્રારત વર્ષમાંથી યોવનત એસરવું ન્નય છે. ? એ વસ્તુ પ્રત્યઘ્ય થતી 
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«તય છે. આપણે ત્ય્હાંના આ માનસના સખખે આપણી કેટલી ક્ષતિ 
થાય છે, તે વિચારવું જેઈ એ છે. કેટલીક યુવતિએ ક્ષય રોગની 
ભોગ ખતી અકળે મૃત્યુવશ થાય છે. બાળ લગ્નનું આ પરિણામ 
છે એ તો! દીક; પણુ એ લગ્ત થઇ ગય। પછી પણુ ને એનો 
ઊપાય લેવાય તો જરૂર એ ભૂલ સુધરવા પામે. જુતા વખતમાં 
આળલગ્નો થતાં પરન્તુ એ સાથે આપણે એ પણુ યાદ કરવા જેવુ 
છે કે જુના વખતમાં પરણીને તરત સાસરવાસો હમેશ માટે 
કરવાનો રીવાજ હતો જ નહિ; ખાળાને યેગ્ય ઉમ્મરે જ સાસરે 
વળાવવામાં આવતી; અને એ પણ કેટલાંય આણાં પીઆણાં થયા 
પછી સાસરે સ્થિર થતી. આજે પણુ આપણી ર્‌ખારી જેવી કોમમાં 
ગ રિવાજ છે; ને વીસ વષની બાળાએ પરણેલી છતાં સાસરે હજુ 
જવાની હોય એવી જેઇએ છીએ; એને ન્નેતાં જ આપણને એ 
બાળાનું ચોવનભયું શરીર, એની ત'દુરસ્તી, એનું બહ્ાચય' આપણુને 
ખાધ આપી ઊઠંતું જણાય છે. એ અગન ગણાત! વગની 
બાળા તરફ નનેધ્ ખીજ ખાજું સામે ઊભેલી સુકલકટી, નિસ્તેજ, 
અતે અનેક આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિથી, ભરૈલી ઉચ્ચ ગણાતી કે।મની 
વહુને સરખાવવામાં નિરાશાની છાયામાં ઢળી જવું' પડે છે ખાળપણે 
સસારતા ખેલ માંટી, સંસારવ્યવહારના જાર માથે ઉપાટરી, 
વાસનાની સૃષીની નિસ્તેજ પંક્તિ ઊભી કરનાર આપણી એ 
સાસરે જલ્દી મોકલી આપેલી બાળાને એમાં શે દોષ દોષ તો 
વડીલોને જ છે કે પહેલાં તો તે બાળલગ્ન જેવી કે।મ ઉચ્છેદક 
રીતને હજુ ચલાવી રહ્યાં છે; તેમ ૭તાં એના ઊતારરૂપી આણુાંની 
રૂઢીને એ!છી કરી સાસરવાસે રાખવાની રીતને અખત્યાર કરી 
છે; અતે સમરાપક્ષ પણુ એ તિચારીતે “માતા? જેવાના કેડ 
ધ્રરાવી એના ભાવિની ક્રે!ણઇ દરકાર કર્યા સિવાય એવી વાસનાને 
ઉત્તેજિતિ કરવાના વુચ્છ પ્રયાસે કરૈ છે ! મ્હને ખબર છે કે એવાં 
અનેક ફુટ્ુમ્બો પાતાના પુત્રોને પણુ એ રીતે હેરાન કરવામાં કશી પણુ 
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"મણા નથી રાખતાં: પુત્ર ખહાર ગામ ભણુતો હોય, કે ધધો કરતો 
'હૌય, તો કાં તો એની સાથે વહુતે રાખવાને, અગર્‌ પુત્રને ધેર 
ખઓલાવવાના ક્ષુદ્ર વિચાર ધરાવે છે. આ નાની જણાતી ખાખત 
પરિણામે ગ'ભીર તુકશાન કર્તા બને છે. માતપિતાની છે।કરાને વસ્તીવાળે 
જોવાની ઊતાવળ ખરૅજ નિંદ્ય છે. નાની ઉમ્મરમાં સંતતિતી હારા- 
વલિ, એનાં જતન, એ સવ'નાં પેોષણુના ખચ ભાર, આજની 
પરિસ્થિતિ એ સવનો ખ્યાલ કરતાં ખરેખર એ સ'સારવેલ દુઃખદાયક 
ભાસે છે ! 

આ ખાબત તે દરૅક્રે વિચાર કરી, પોતાનાં પગલાં પોતે શે!ધી 
લઈ ખગડતી ખાજ સુધારી લેવી નેએ. _ 

વહુને પોતાના ધરની સાચી શેાજ્ઞા સમાન જેવાની ઇચ્છાવાલાં 
સાસુસસરા, ને કૅટુમ્ખીઓઆએ એને સ સારીક ને વ્યવક્ઠારીક કેળવણીની 
ધગી જ સુ'દર્‌ તાલીમ આપવી ન્નેધએ. નહી કે માત્ર વહુ એટલે 
એનાથી મોં ખોલી બોલાય જ નહિ; લાજને। ધુમટેો ખોલી ન્નેવાય જ 
નહિ; અને મેટેરાંતી વચ્ચે બેસાય નહિઃ-એવી ૬ૃત્તિઓને વશ થઈ 
એના વિકાસમાં આડે આવવાતી રીત અખત્યાર કરવી ન જેઈ એ. માથા 
શહેરો શિવાયનાં ગામોમાં, કાહ્યિ1વાડ અને ગુજરાતના ઘણુ। ભાગોમાં 
વહુ તો “ ખતાવ્યું કરે અને આપ્યું ખાય' એ દશા આજ પણુ 
ઊભી છે. પોતાની ખુદ્ધિને ખીલવવાને એને અવસર તાત્કાલિક તે 
નથી જ આવતે; એ હજુ અન્નણી છે, એમ માતી એને એ રીતે 
યત્ર બનાવવામાં આવે છે; કદાચ પોતાની ઇચ્છાએ કોઇ કામ ડરે 
ને તે ખરાખર ન થચું હેય તો એને એ માટે કકે સહત પણુ 
કરવું પડે; ને સાંભળવું પડેઃ આમ ન કરતાં ખરી રીતે તો એને 
એને! બુદ્ધિ વિકાસ થવા સારૂ એને વશ સવ કાય મૂકવુ' નનેઈ એ. 
એને એવી ન્નતની છૂટ ને નહિ આપો તો ન્ય્હાં સુધી માથે નહિ 
પડે ત્ય્યાં સુધી એ “ય'ત્ર' જ રહેવાનીઃ જે ભજેધને પણુ આખરે 
વડીલોને ક'ટાળા આવે છે; એના અસાન માટે શાય આપવા શરૂ 


૪૨ 


થાય છે; અને અયોગ્યતા આગળ આવે છે! ને એમ . એના 
વિટઢઠાસના વખતમાં વવાષેલાં ઊચ્છેદ્નાં ખી એવી ૬જ'૬ગીને જેર 
બનાવે છે. ઘણી વખત અને ઘણે ઠેકાણુ કહીએ તો પણુ અમ 
એક જ છે, કે જે ધરમાં કે ઝુટુમ્બમાં મોટેરાં હેય છે તે મુટુમ્બના 
જુવાન જેડાંને કેઈ રીતે વાતચિત અગર એવી નિદૌષ છૂટ લેવાને 
કોઇ રીતે તક અપાતી જ નથી; એમના અખોાોલ છવન ડરતાં ને 
ડરતાં રહે છે, એમના આશાભર્યા હૈયામાં ભયને પ્રથમ સ્થાન 
હોય છે; એથી ખરૂં ન્નેતાં તો જેડામાં જવનએકતા સાધવાના વખતે 
અ'તર વધે છે. તે કોઈ રીતે પ્રચ્હવાન્નેગ નથી. આમ આપણે 
ત્યાં “ વહુને ' નથી શરીર વિકાસ સાધવા દેતા, કે નથી આત્માન્નતિ 
કરવા દેતાઃ ચારે ગમથી ચેો।કી ખેસાડી વચ્ચે લન્ઝવ'તી રોપા 
તેને ખીલવાની ઇચ્છા કરી એ ભૂલ જ છે ને? આવા સંકુચિત 
વાતાવરણુમાં સસારની શરૂઆત એ જ પ્રથમ તો અધરી વાત જે. 
માટે જે પોતાના મુટુમ્બને ખધુ ઊજળું બનાવવા ચાહીએ તે! જરૂર 
આપણા એ ચોકી પેરા ઊટ્ાવવા જેઇએ. નણુ૬, દીયર વિગેરેની 
આધાપાછી એ આપણી સસારીખાજા એક વખોડવા જેવી જ છે. 
ગે ડૂર કરવાથી જ “ વહુ 'તે વિકાસ સંભવે છે. 

યુરે।પિય સંસારમાં “ વહુ ' વિષેના આવા કેઈ પ્રશ્નોને સ્થાન 
નથી જ એટલે આડખાલીઓ, મુશ્કેલીએ। ને ભૂલો એછી શેવાના 
કારણે તેમને જવનવિકાસની દરેક તકે મળે છે. વળી આગળ 
કહ્યું છે એમ ને વહુ આપણી રૂટી પ્રમાણે હજુ અત્તાન બાળા જ 
હોય તો એનામાં સ'સ્કાર રૅડવાનું કામ, ને જીવનન્યોત જવલ'ત 
કરવાનું કામ, માતપિતાતી જગા લીધેલ સાસરાપક્ષનાં વડીલોનું છે; 
સાસુ, સસરા એ એનાં માતપિતા છે. એમના દેખાડ્યા પથે એ 
ચાલવાની છે: એમના શીંખાડયા સ'સાર શીખવાની જ છે. એમના જ 
સ'સાર વહેવાર, અને ર્ટીના રસ્તા એને મને, કમને લેવાના જ છે 
તો-સસ્કાર્ની ખામી રાખનાર સાસુએ નેા જ એ દોષ છે. નાહક 
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એનાં માંતપિતા જેમણે પોતાના અસાને સામા પક્ષને પોતાની અધુરી 
દીકરી સોંપી દીધી છે, તેમતે આળ ન ચઢે એ ખાસ જેનેવાનું. 
છે. એનાં માતપિતા એ વાતે નિર્દોષ ઠરે છે. આપણા એ માનસને 
ફેરવવું ન્નેઇએ છે કે કન્યાના સસ્કારે માટે માત્ર એનાં માતપિતા જ 
દોષિત કાયમને માટે રહેવા જઇએ. એ માનસને પ્રત્યાધાતી ઊત્તર 
તો એક હોશીયાર વહુએ પોતાની સાસુને સુન્દર આપ્યો હતે. 
સાસુ પોતાની સાસુને વહુના જતાં માટીનાં શકેરામાં "ખાવા 
આપતી; વહુએ એ શકેરાં સવ રજ રાજ નીકળતાં ભેગાં કરવા 
માંડયા. એક દિવસ એની સાસુએ શકેરાને ૯ ગ ભેળે। થયેલો! જયે 
ને વહુને એ માટે પુછયું. વહુએ સ્પછે કહી દીધું કે “એ તે! મ્હારૈ 
જેઈ એ ને ? આજે ત્હુમારી સાસુને ત્ડમે એમાં ખાવાનું આપે 
છે! | પછી ન્વ્હારે ત્ટડમે એમના જેવાં અશક્ત થશે, ત્ય્લારે ત્હમે।ને 
ખાગા માટે વાસણો આપી ખઅગાડયા કરતાં ત્ડમે કરો છો એમ આ 
શકેરાંના ઊપયોગ કરીશ.” સાસુ હેબતાઇ ગઈ! આવે! જડખાં 
તોડ જવાબ ! એને તો પોતાનું ભવિષ્ષ આજે સાસું આવી ખર્ડું 
થયેલું દેખાયું. પોતાની ભૂલ, પોતાનો દોષ એને એણે પાપ માન્યું. 
એને શિક્ષા મળી ચુકી ! ખીજે જ ટાણે એ કમ ખદલી નાખ્યે।. 
આ તો થઈ એક હૉંશીયાર વહુતી વાત એમ ત્હમે ભલે 
માને; પણુ સાસુના પગલે જ જ્ય્છારે એ વહુતે સ'સાર ખેડવાને। છે 
પછી એ કરે તેમ જ એને કરે છુટકો છે; એટલે એના વતનના 
દરેક ગુણુ--અવગુણુ એ ન્નણે અનનણે પરિધાન જરૂર ડરે છે.. 
માટે એ સસ્કાર્‌ વિધી સાર્‌ સાસુ-અગર કુ ટુમ્બની વડીલ આ્રીઆએઃ 
"ખાસ પ્યાન રાખવાનું છે. એ માટે પણુ પોતાના વતનમાં ખુખ 
વિચારશીલ ડગલાં પડવાં જ્નેધ્એ કે જેની સુંદર અસર વદુમાં આવે, 
ઘણી વખત પોતાના પુત્રને યોગ્ય વહુ ન નિવડી અગર યે[ગ્ય નથી 
એમ મનાઇ ન્નય, અગર પોતાને પાછળથી ગમતી બધ પડે, 
પોતાને ન માનતી હોય કે એવાં ખીજ્ન નાનાં, નજીવાં કારણને 


"હાથ ધરી એકાદ ઊઠ પુત્રની એવી એ અન્તાન માતા પુત્રના નાસે 
વહુને વખોાડવાની શરૂઆત કરે છે. એના દોષો સુધારવાને ખદલે. એ 
કેમ એ દોષો વડે વગોવાય ને લોકદણીએ ખરાબ ને અયોગ્ય ગણાય 
એ માટે ઘેરધેર એના અવગુણુ ગાતી ફરૅ છે; ને એના જેવી 
ખીજીઓ પણુ એને પોતાતી વહુની ઉઠ્દતાઈ, ભૂલે, અક્કલ હેણુતા, 
અયેગ્યતા, બેદરકારીપણં, એ સવ સ'ભળાવે છે. પરિણામે વહુને, 
નને પ્રભુ સડઠાય કરે તો બદલવાના વિચારો એ નિદા ચેોકેમાં 
ઉદ્ભવે છે, ને કોઈ કેઇઇ ઠેકાણે એવા એ પુત્રતે એકને ડેક!ણે બીજ 
આવે છે. આવી વાતોતે જવનમાં વણી લેનાર એવી અનેક સ્ત્રીઓ 
'આપણે ત્ય્હાં છે. કોક જ સંસ્કારી ગુટુમ્ખ બાકી હરશે. 
પોત!નામાંના પ્રેમ બળે વહુને જીતી લઈ એને રસ્તે પાડવાના પ્રયાસ 
ન કરતાં એની મૂલોને વધારવા દઇ આખર કાંતો! પુત્રને અણુગમતી 
કરી મૂકે છે, કાંતા ઊપર કહ્યું તેમ ખીજ લાવી ઊભી કરે છે. આવી 
સ્રીઓને। શ'ભૂ મેળા નિંદા-ભવનમાં ભેળો યાય છે 'ત્ય્યારે ખરે જ 
એ બ્નેઈ વિચારક મનુગ્યને એમ જ લાગી આવે કે જ્ય્હાં સ્ત્રી, 
સ્ત્રી જનતિતી દુશ્મન તરીકે કામ કરે. ત્યાં સ્રીએનેો અભ્યૃદય 
એક સ્વપ્નતવત વાત છે! એ જ્નેઈ આપણતે નિરાશા ઊપજે 
એમાં નવાઇ! નથી. ન્ને કે એકતી ઊપર ખીજ વહુ લાવવામાં ધણી 
એઃછી સાસુઓ સકળ થાય છે; પણુ વદના ઊચ્છેદક વાતાવરણને 
તે! જરૂર વધું ધેરૂં બતતું આપણે ત્યાં નનેપ શકાય છે; અને 
એવા જ સ'્કારે।માં ઊઠરતી વહએ'ને તણદોા પોતાના સાસુપદ 
વપ્મતે એવા જ માનસને વધાવતી નજ્નેધ્એ તો નવાઈ નથી. આપણે 
આ દુૃષણુમાંથી બચવાને સધ્રળ' કરવું ન્નેઇએ. નને પુરૂષો પોતે 
કેળવાયલા હોય ને પોતાના સ્રીવગને પોતાની ગભીર જવાબદારીમાં 
આવી ન્ને ભૂલ કરતાં જાવે તો એમતી એ પ્રથમ ફરજ છે કરૈ 
મુટુમ્મતા સ્રોવમને સરળતા પર મૂી દઇ, આવે બગાડ થતાં 
ઊગમારી લે. “વહુ'તા વિકાસમાં સ!'રાએ ફકુળતે વિકાસ 


6. 


મે 


ગભિ'ત છે. તે ષ્યાનમાં રાખી આપણું એ તરક્‌ પુરતું લક્ષ્ય હેવું” 
જોઇએ. એ તરફની કળવાયથેલા પુરૂષ વર્ગની ખેદરકારીઃ એ. 
પોતાની જ વિનાશક વલણુ બને, એ સમજ લેવું ઘટે છે. આ 
બાબતમાં એવા પુરૂષસુધારકો સારું કામ કરી શકે એમ હુ 
માનું છુ. 

વહુની સ્થિતિ એ સ્ત્રી માટે સ'સાર-નિરીક્ષણુ કરવ!તી અવસ્થા 
છે; એ અવસ્થામાં આ્રીએ પોતે હવે પછી જે ફરજો માથે લેવાની 
છે તેનો બરાબર અભ્યાસ કરતાં રહેવું જનેઈ એ છે. આ અવરથામાં 
ખુબ અનુભવને અભ્યાસ ભેળા કરવાની ખાસ આવશ્યક્તા છે. 
આજનું સગ્રણેલું આખી જ'દગી કામ આવશે એ સઝૃત્રને પ્યાનમાં 
રાખી એને ખાળકની પેઠે દરેક વસ્તુ મટે કુતૂહલ હોવું ન્નેઇએ:; 
એનું તાત્પય કાઢી પોતાનો પથ નિશ્ચિત કરવો જેઈ એ. આમ 
ઉત્તરેત્તર સંસારનું નિરીક્ષણ વહુ કરતી રહે તો એ એક સકળ 
પત્તી ને વિજયી ગઝ્ાહિણી ખની શકે. આ અવમ્થામાં સ્ત્રીએ 
કપ્ડાં લત્તાં, દાગીના, ને ખીન્ન ત્ષુદ્ર ઊપભેોગોાના જ લેશે 
તણાવું ન્નેદંતું નથી; એમ કરવાથી માનસમાં ક્રેક પડી 
#તય છે. સસારના ડાંટે ઊભા રણો આદશમયતાના પાઠ 
શીખવાનો આ અવસર “વહુ ' તરીકે સ્રી માટે કુદરતી રીતે 
ચ!જયોા છે. નવિન ધર, નવિન કુટુ*બ, નવિન સબ'ધીએ। ને નવિન 
રીત રીવાન્ને એવી આંખ આગળ આવે છે. એ સર્જ સાથેનુ 
વર્તન પોતે ન્નણી લેતાં એને સુગમતા પડે છે. ઘણી વખત અન્તાન 
એવી “વહુએ ' આ નવિનતાથી ગભરાઇ ન્નય છે. પોતાનું પીયર 
યાદ કરતી જ બેસે છે; ને ષોતાના પતિ, સાસુ, સસરા ને કુટુ*મીઓને 
પરાયાં માતી ખેસે છે, એને એમાં રસ નથી પડતે. અહોં કદાચ* 
એમ પણુ હેય કે એવા ડેકાણે ઘણી વખત એનાં એ કડ્મ્બીઓ 
એને માયા ભતાવતાં નથી, ને એથી એ અનણી અને અતડો જ રણે છે;. 


નો; 


“શરૂઆતમાં તો આ નવિન વઘૂને દરેક અતુઝુળતાએ આપવા, એને રાજ 
રાખવા, એને લાડ લડાવવા આપણા લેકે ખાક નથી રાખતા; જે 
કઇ અસુઇચ્ઠવાજેગ બને છે તે અમુક વખત પછીઃ બાકી વઢકણીને 
પાઠ ભજવતી નણુદી પણુ ભાભીને એ વખતે તે રીઝવવામાં મણા 
નથી રાખતી; પરતુ એમ છતાં વહુ જે તુમાખીમાં મુસ્તાક રહે, કે 
ઊલટાં વહેણુ પસદ કરે તો ધીમે ધીમે અકારી બને છે. એ દરેકના 
અનુભવતી વાત હશે જ એમ હુ ધારૂ' છુ. 

ઊપર જણાવેલી વહુતી ઉચ્ચકરૃત્તિએ, પીયરવશતાનેો 
સ્વભાવ એ એવા પ્રસંગનું કોઇક ઠેકાણુ કારણુ હોય છે. માટે દરેક 
વહુએ થાતાતી આ 1સ્થાતે સારી એ %વ4 માટેનો અભ્યાસયે।ગ છે 
એમ સમજ એતે પુરતો લાભ લેવો, પોતાના ભાવીનું સ્મરણુ રાખવું, 
અને પોતાના આ કુટુમ્બની પ્રતિકુળ પ્રથાઓને પ'ગુ અનુકુળ બનતાવ- 
વાતી ચપલતા રાખવી જરૂરી છે. અસતોષનું કારણુ હજુ મળ્યું -થી, 
ત્ચ્દાં શરૂઆતથી જ અકારૂં જવન શરૂ કરવું એ ક્રોઇ રીતે વે।ગ્ય 
ન જ ગણાય. આપણી અસ્થિરસ્તાએ જગતને દોષ દેવા નીકળવું 
એ કઇ રીત નથી. ધણી વખત આવી નાનકડી ખાખતો ક્ેટલાંકના 
જવન કટુ બનવે છે, કેટલાકના ભવ પણુ બગડે છે. નેના દાખલા 
આપણા હિન્દુ સંસારમાં સખ્યાખ'ધ નયા છે. અતે એવા અનેચ્છિક 
ગ્રસગોમાં ધણી વખત એ કાળો દર્શાવતી વહુનાં માર્તાપિતા 
પોતાતી પુત્રીતી અયેગ્ય ફરિયાદોને સાચી માની કલેશ વધારે છે. 
ને એ રીતે પોતાને હાથે જ પોતાતી દીકરીનો સસાર ખમાડી મૂક 
છે. તે સાથે એવા પણુ બનાવે! બને છે, કે પોતાની દીકરી નને 
કોઈ કુળવાનને ત્યયાં કાતીલ છુરી નીચે જીવન ખુંદાવતી ઉભી હોય 
તો પણુ એનાં અનરદ દુઃખોને પોતાની સગી આંખે ન્નેતાં ઉમ 
છે; ને જાણે એતે એ કસાઇખાનેથી બચાવતાં, પોતાને ઘેર 
લાવવામાં આબર્‌ ઉડી જતી હોય તેમ માત્ર કહેવાતા સમાજના 
ઠરથી આંખ આડ કાન કરે છે; પોતાની ગભીર ભૂલનો ભોગ 
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"બનેલી દીકરીને આવા દુ:ખદરિયામાં ડુબકાં મારતી નઇ એતે 
સહી લેનાર એ માતપિતા રાક્ષસ ૬ૃત્તિનાં જ હોય ! આવા બનાવો 
અનેક ઠેકાણે ખનતાં નયા છે કે જેમાં એ ખાઇને આધાર આ 
જાગતા જગતમાં કેઈ નથી હેતો ! ખરેખર એ સ્થિતિમાં ઉભેલી 
એવી એ “વહુ ' રેંસાતી ગાય જેવી હેય છે. પ્રભુ એ કસાઈખાનાં 
અધ કરાવી હિન્દુ સમાજને સીધે રસ્તે દોરે, એ જ સરૈવની પ્રાર્થના. 

“ વહુનો ' વિકાસકાળ સમાજ ઓળખી એને યોગ્ય અવસર 
આપે, ને એમ આત્વ ફાલે એમાં જ આપણા સસારની સુપ્રતિષ્ટા 
સમાઇ છે. એ વિકાસકાળ વિનાશકાળ ન બને, એ વિકાસક્રમ 
વિતાશકમ ન થાય, ગએ માટે સમાજે ચેતવાનું છે. 


: ગૃહિણી ” 


દ 
જુ શ કરને ઊમા, રામને સીતા, નળને દમય'તી હતાં: તેમ 
આપણાં સ્્રીએ આપણી ગોષ્ટીમાં ભાગ લેતી, આપણી 
સાથે વાદવિવાદ કરતી, આપણા ઊદ્દગારો સમજતી, ને પેાષતી; 
પોતાની અલોંકીક પ્રેરણા શક્તથી આપણી ખાલ્યોપાધિને સાનમાં 
સમજ, તેમાં ભાગ લેતી, આપણને શિતળતા તે શાંતી દેતી થરે, 
ત્હારેજ--પણુ તે પહેલા નહે આપણે ઉદ્ધાર સંભવે છે. 


મહાત્મા ગાધીજી 


ગ હિણી 


ભા ર્તવષ*નું સ્રીત્ત ને કચ્યાંચે શેભવું હોય તે તે 
* આજે પણુ ગૃહિણી તરીકે જ શેભે છે. અથપ્રાપિ 
સિવાયતી ખીજ ખધી વાતો આપણી સ્્રીઓ સ'ભાળી લે છે; એમને 
એમાં વિજય જુવે અગર નદહિ, પણુ એ ખાતાની એ ફેરજને શક્તિ 
અનુસાર સાચવે છે; આપણી અનમાન ગણાતી અભણુ સ્રીએ ધર 
કામને તે! લાયક છે; એમને એ કેળવણી તો થોડે ધણુ અ શે જરૂર 
મળે છે. ખાલિકા સાધારણુ સમજણી થઇ 'કે તરત તેતી રમતોને 
છે।ાડાવી એ જણે તદન લાયક હોય, એમ એના ભવિષ્યની માદી 
આપતાં માતા ખરાડી ઊડે છે કે, “રાંડ સાસરે જઇ શું કરીશ? 
રાંધતાં ચે નથી આવડવું. સોં ધોઇ પાછી આવીશ. ' આ શખ્રામાં 
આપણા માનસની આખેણહૃબ પ્રતિફાતિ છે. એને સ્રી તરીક્રે માત્ર 
એ જ ધરકામની લાયકાત મેળવવાની એકલી આવશ્યક્તા છે એમ 
સ્પણ થાય છે. એ સિવાય એનામાં શન્ય હેય તે। પણુ ચાલી શકે ! 
એવી આપણી માન્યતા ગભિત દેખાવ દે છે. આમ 
લખવાને એ ઊદ્દેશ નથી કે સ્રીએએ વતે યોગ્યતા ન પ્રાપ્ત કરવીં 
નેઇએ. એના માટે તો ઊપર કહ્યું તેમ એ વડે જ આપણું સ્રીત્વ 
ક'કક શોભી શકે છે, એ વડે જ આપણા કુટુમ્બો કક 
પણુ વ્યવસ્થિત રહલાં છે. એ આપણા સદભાગ્યની વાત જે. 

પણુ એ વાત આપણે ભૂલવી નથી ન્નેઇ#તી કે સ્ત્રીતી લાયકાત 
માત્ર એમાં જ પરિણુમતી નથી. એ પ્રાધન્ય ધ્રમં તરીકે ભલે હોય પણુ 
સ્ત્રીત્તની ખીજ અણુકેળવી દિશાએ રહી ય છે; એતા તરે 
આપણું દુલદ્ધય છે, અને એવી કેળવણી વગર આપણે ચલાવી 
લેવાની વલણુ રાખીએ છે, એ ૪ચ્છવાયે[ગ્ય નથી. 

જ 


૫૦ 


અશિક્ષિત ગૃહિણીએ।તી સ્થિતિ આજની શિક્ષિત પુરૂષદણિએ 
વઠીઆ જેવી જણાય છે. એના ધરકામથી જ માત્ર આજનો 
પુર્ષવગ' સ'તોષ પામે એમ નથી. આપણું એક તરફથી આપણી 
આશિક સ્થિતિની સુધારણા અથે? અગર કેળવણીના અનેક ગુણુ 
પરિધાન કરી અનેક સદગુણો પ્રાતત કરી ભાર્તવષ નું પુરૂષાતન 
સુશોભિત કરવા માટે આપણે પુરૂષત્ગ કેળવાતેો નનય છે; ને 
આપણી બેદરકારને લીધે જ સ્રીવ્ગ જ્ય્યાંનો ત્ય્હાં પડયો રહે છે. 
ગક ઉચે જય છે ખીજુ નીચે જ રહે છે; એટલે ઉંચે ચ્હડેલ 
પુરૂષ બાજુમાં ઉભેલ પત્નીને સહચારીણી તરીકે માગે છે. ને એમાં 
નિરાશા અનુભવે છે. એટલે, આજકાલ ને રમી પુરૂષ (પતિ-- 
પત્તી )વચ્ચે અતર દેખાતું હોય તો એ તદ્‌ન સ્વાભાવિક છે. હવે 
આ સ્થિતિ સુધારવા આપણુને ઝૃહકાર્યોના શિક્ષણુ સાથે બીજી 
કેળવણીની પણુ આવશ્યક્તા સમશ્નય છે, 


આપણા ગૃહકામ સાથેસાથે જ સ્ત્રીશરિરને અનુકૂળ 
કસરત મળે છે એ સતેોષની વાત છે. આપણું દળવું, ખાંડવું, રાંધવું, 
પાણી ભરવું એ સૌ કસરતો જ છે. એ કામ કરતાં આજે તો 
કેળવાચેલી ગણાતી સ્રીએ શરમાતી લાગે છે, અગર “એ કામ 
અમાર નથી ' એમગણી એશી દૂર જતી લાગે છે ! અને તેથી પોતાનાં 
કેટલાંક ઘરકામેાનો ભાર ભટ્ટ વારી વિગેરે તોકરા ઊપર રાખવો 
પડે છે, ને એવો રીતે વત તાં કસરતથી તેવાંએ દૂર જતાં લાગે છે. 
પરિણામે કસરતના અભાવે અપચાને રોગ ધર ધાલે છે, ને શરિરમાં 
અનેક વ્યાધીએ ઊભી થાય છે. જ*હારે એક તરફ આપણી અભણુ 
ગણાતી સ્રીઓ ગઝહિણીએ બનતી નય છે; «હારે ભણેલી સ્્રીએ 
ઝૃહકાયથી અલગ થતી જય છે, એમ સામાન્‍ય પોકાર ઊંર્ઠે છે 
એે ખ'નેની ખ છેડાની ભૂલે છે, એ ભૂલે બ'નેયે સુધારવાની, અગર 
સુધારી લેવા અગમચેતી રાખવાતી ખાસ જર્‌ર છે. આપણુને નથી 


મુ ક 


એમ અભણુ રહયું પાલવે એમ, ક્રે નથી ધરકામથી અલગ થયું પાલવે 
એમઃ તેથી ખતેએ સુકાન ફેરવી એક સધ્યબિ'દુએ મળવું ન્નેઇશ્મે છે. 

આપણાં ખીન' કામો તો ઠીક, પરન્તુ એ સવ કામે!માં 
રસોઈ કરીને પોતાનાં વ્હાલાં બાળકો અને પતિને જ્માડવા--એતી 
તો ખાસ જરૂર છે. એ ખોરાક પરિપક્વ ખનાવવાની કાળજ જે 
રમીને પોતાને હોય છે, તે ખીજ નોકરને તે ન જ હોયઃ એવા 
નોકરે[નું લદ્ષ્યબિદુ નોકરી હોય છે, નહિ કે ત્હમને અને ત્હમારાંએની 
તબિયત માટે દરકાર કરવાનું: જ્ય્હારે ત્હમને તો એ ત્ડમારાંએના 
સ્વાસ્થની કાળજી કુદરતી હોય છેઃ એટલે સ્વાભાવિંકપણું ચોક્કસ 
રહ છે. એટલે એ ખોરાકનાં અમી કુટ્મ્બનાંઓને સતોષકારક 
અને સુખદાયકજ નિવડે એ નિઃશંક છે. સ્ત્રીને એમાં કુદરતી રસ 
પડે છે. ને જે હોંશે હૉાંશે એ રાંધે છે, ને જમાડે છે એમાં એ ક 
અજબ મઝા માણે છે. જવનના આધારરૂપ આ 10ધણુકામ 
(કળા) તો સ્ત્રીઓએ પોતાને હાથે જ રાખવા ઉત્સુક રહેવું 
ન્નેઇએ. એમાં અનેકવિધ શારિરીક કેળવણી પણુ છે. તે આપણે 
સમજી શ'*એ છીએ. ગરીખ યા મધ્યમ વગની સ્રીએ તો. ચાહે 
અગર ન ચાછે, ત્હોયે ઘરનાં બધાં કામો એમને માથૅ હોય જ છે, 
ને એમતે કરવાં યે પડે છે. એટલે એ વગમાં સ્રીએનું શારિરીક 
સ્વાસ્થ સારં દેખાતું હોય તે! એ ન્યાયવન્તું છે; પણુ આજે તો 
જે ઝુટુમ્બા શહેરમાં વસે છે તેમને પણુ શક્તિ અશક્તિએ ખીંજાનું 
અનુ૩ર્‌ણુ કરવા અથે પણુ ધર કામ માટે નોકરીની જરૂર જણાય 
છે; અને એમ બતાવી શેઠાણીએ થવાની મુર્ખાઇ કરે છે. ડ્ેટા- 
ણીઓ એટલે ધનિક સ્ત્રીઓ નજરે એમ કરતી હોય તે! એમને પૈસાની 
સવચડ્ત એ એ સુખ સગવડ મેળવવા હરકત નથી આવતી; પણુ 
જેઓ એવી સગવડ ભાગ્યવશાત્‌ નથી મેળવી શકયાં, જેઓને 
પુરૂષવગ દિવસ-ભર્‌ વેતરાં કરી પેટીયું પેદા કરે છે, તેવીએ શા 
કારણું આ રસ્તે ન્તય છે તે સમનનવું નથી. જે થીમત પત્નીઓ 


પર્‌ 


એમ દરકે દરેક ધરક્ામ માત્ર તોકરેના હરતક કરાવતી હોય, 
અને પોતે ચોવીસે કલાક આરામમાં ને અન્ય ઊપભેગે।માં ગાળતી 
હોય તો એની પણુ એ ભયકર ભૂલ છે. ને એ ભૂલનાં પરિણામ 
એમને સોષવાં પડે છે. તો આપણી ગરીખ સ્ત્રીઓને એ કેટલું વિધ 
સમ છે એને! વિચાર કરવે ધટે છે. કામ કરવાથી કસરત મળે છે; 
ને આપણી સ્થિતિને શોભતું બને છે. પૈસાને! ખોટો વ્યય નથી થતે।, 
પરાધશ્વિન બનવું નથી પડતું, ને અસ'તોષી રહેવું પડતું નથી. એ 
' સવને પ્યાલ કરી આપણી મધ્યમ વગ*તી સ્ત્રીઓ જે પોતે એવી 
ભુલ નહી કરે તે ખરે જ પોતાના કુટુમ્બને અને પોતાની જતને 
આશીર્વાદરૂપી ખની રહેશે, આપણે ત્ય્હાં ત્રી ગૃહિણી ખને છે; ને 
એ ઝૃહિણી ગૃહ શોભા ગણાય છે. પશ્રિમાદિ દેશની સ્ત્રી પત્ની છે, 
માતા છે, પણુ ઝહિણી તરીકેની એની ગણુના કરતાં વિચાર કરવે। 
પડે છે. એમના ભોજન વ્યવસ્થાના ભાર સ્રીએ માથે ખહુ તકે 
નથી હોતા, એમના ધરની બીજી વ્યવસ્થા પણુ એને એઇછી જ 
તસ્દી આપનાર હોય છે. એટલે ધણં ખર્‌' તો ગભકામમાંથી એનું 
જવન મૂક્ત જેવું જ દેખાય છે. નેકકરવગ પર એ સો ખોન્ને 
હેય છે. પરન્તુ એ નોકરેના ધરતી વ્યવસ્થાનું શું ? એ ય પ્રશ્નને 
એક વગ છે જ ને? એમ પ્રશ્ન સહેજે થાય પણુ એમના એ નેકર 
વગને જવર્નાનર્વાદના સાધનરૂપ પગાર મળે છે; એટલે એગ્મો 
એની વ્યવસ્થા એવી જ રીતે કરી મૂકે છે. એમનું ખાવાનું કાંતો 
હોટલમાં જ હોય છે એટલે આપણી શહણેરેમાંની વીશી જેવું જઃ 
એએ કામ ગમે ત્પ્હાં કરે, આપણે વ્ય્યાં કાંતો ધરમાં 
જક્રાષ્ન સ્રી ન હેય, અગર સ્ત્રીને સાથે ન રાખી શકતા હોય, 
અગર ન લાવતા હોય ગઝવાએ માટે જ મેરે ભાગે 
વીશી ઊપયેોગી છે, પણુ જેણે ધર માંડયું છે, એવાઓને વીશાીમાં 
જવાને પ્રસંગ ખહુ જ ઓછે હેય છે. જ્ય્હારે તે દેશોમાં તો ગરીખ 
વગને ધર માંડવું પાલવે એમ મોટે ભાગે તો હોતું નથી, કદાચ 
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ત્યાંનાં ગામદાએમાં એ સુગમતા હોય ગએ સંભવીત છે; પણુ 
જ્હા પતિ, પત્ની ખનેય કામ ધધે જતાં હેય, ન્ય્હાંના ખનેયના 
રસ્તા અથપપ્રાપ્તિના હોય, ત્ય્હાં ધરના ભાર ઊપાડવાની જરૂર 
જણાતી જ નથી. હોટલોમાં જ ગેમનું જવન ધણે ભ્રાગે પુરૂ થાય 
છે. એમનું જમવાનુ, રહેવાનું એ એમના ગન્ન પ્રમાણેનાં હેોટલે।માં જ 
હોય છે. એમની માતાઓની પ્રસુતિએ હેોસ્પીટલોમાં થાય છે, 
એમના આવશ્યક પ્રસંગો પણુ એમ ઓર્ડર--આઉઊટતી સીસ્ટમ 
પર ઊજવાઇ જાય છે. એટલે ધણુ। એ।છા;પ્રમાણુમાં ગૃહવ્યવસ્થાની 
જરૂર હોવ છે; અને જ્ય્હાં હોય છે ત્ય્હાં પણુ આપણી પેઠે વર્ષભર 
કે માસ છ માસની ધરવીકો રખાતી નથી. એ તે। ઘણે 
ભાગે રજ'દી જ હેય છે; ને તે તો જેને પાલવે તેવાએ જ એ 
રીતે પ્રબંધ કરે; ત્હેમનતા નોકરોને રોજ'દી રસોડાની વૉતીઓ 
લાવવાની અને તેયાર કરવાતી, વિ. દરેક માથાકુટ સૉપેલી હોય છે. 
માત્ર વખતસર નાસ્તો, ખા*ળુ વિગેરે ખાવા પુરતું જ તેમનું ષ્યાન 
હોય છે. જે ક'૪ પણુ ખાસ ન્નેવાનું હેય તો તે એમના ધરની 
સાફસફાઇ તે જે પોતાને પોસાય તેમ હે।ય તે। નોકર હસ્તક, નહી” 
તો પોતે કરી લેવાં તે લે[કૈ શરમાતાં નથી. એટલે એ રીતે તપા- 
સતાં તેમને એવું ખાસ ગૃહવ્યવસ્થા કે ધર કામ જેવું રહેતું નથી. 
આમ હેોવાથી તે લેકે! માં સ્ત્રીવગ” અનેક દિશામાં અનેક કામો 
કરી શકવા છૂટી જ હેય છે. એમનુ ક્ઞેત્ર સ્રીઓ માટે કચ્છાંય 
સંકુચિત નહિ હે।વાના કારણે દરક જાતને ધંધો, નોકરી સ્રીઓઆ 
કરે છે ને એમાં એએ ઝળકે છે. પરન્તુ આપણા ગરીખ દેશ માટૅ 
તો તે પાલવે એમ નથી, ને એમ ડરવું તેય યોગ્ય નથી. સ્ત્રીઓનું 
ઝહ એ ક્ષેત્ર છે આપણા દેશની એ વ્યવસ્થા આજે નહી” તો-કેટલાક 
સમયે ન્ય્હાં એમ નથી એ દેશે સ્વીકારૅજ છુટકે છે. એટલે એમ 
કહેવાનો એ ભાવાય નથી કે આપણી સ્ત્રીઓએ એજ કામમાં 
રહી ઘરની ચાર દિવાલે।નાં ખ'દીવાન બનવું જ ન્નેઇએ. માત્ર એ જ 
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એકલું ક્ષેત્ર માની બેસી રહેવાથી તો આપણી સ્ત્રીએ આગળ નર્થી 
આવી શ્રકતી. આપણા સ્રોજવનને ઉન્નત બનાવવા એના પરને ધર 
કામનો બાજે એછેો કરવા ખાસ જરૂર છે. તે માટે ખની શકે 
તેટલું સાદુ જવન રાખવાથી, સાધનોની જરૂર ઓઇછી 
પડે એમ છે, ને સાધતા એકાં એમ એની વ્યવસ્થા માટે 
ઘણી ઝએછી મણરેનત, ધણી ઓછી કાળજી, ને ખીજ રીતે 
આશિક લાભનો પણુ સ'ભવ જષ્‌ાય છે, એટલે એ રીતે રહેતાં 
શીખી આપણા વધારી મૂકેલા વહેવારો એછા કરી, આપણુ જેમ 
અને તેમ એમાં ઓછા ગુ'થાચેલાં રહેવું, અતે ખીજ પ્રભત્તિએ। 
સમજ, રમ લેતાં બની, આગળ વધવા પ્રગતિ કરવી જેધએ. 
આપણા વાતાવરણને અનુરૂળ એવી કેટલીક કળાએ આપણે 
ત્યાં છે કે જેને હાથ ધરવાથી આપણને ધણી મદદરૂપ બતી શકે; 
અને આપણી ખીજ શક્તિએ, અને ખુઠ્ટિનેિ પણુ ખીલવે; ભરત, 
સીવણ, ગુથણ, રગાટકામ, ચિત્રકામ. કાંતવું, રેટીઆથી સુતર 
બનાવવું, વિગેરે હળવાંને નાનાં કામો છે; પણુ જે એ આપણે સ્ત્રી 
વર્ગ પોતાનાં કરે તો પોતાના કુટુમ્બને આશીર્વાદરૂપ “ની શકે, 
મ્હારી એ માન્યતા છે કે અથપ્રાપ્તિ કરવા બહાર ધધા-નેકરીમાં 
શકાઇ રહેવા કરતાં, પોતાના સ્વત ત્ર અથ ્રાપ્તિતા આ ધંધાએ! 
પસદ કરવા જેવા છે; ને અજમાવવા જેવા છે. ખીજું પુરૂષોની 
અનેકવિધ પ્રશ્ત્તિએમાં પણુ આપણે સ્્રીવગ ભાગ જરૂર લઇ 
રકે છે. ધર અને ધરતી ખઠદારની વાતોથી, વાતાવરણુથી જરૂર 
આપણી સ્ત્રીઓએ દૂર રહેવુ' યોગ્ય નથી જ. એવી પ્રશત્તિએ માટે 
દરેક અનુકૂળતા સ્ત્રીઓ પોતે જ કરી શકે તેમ છે. રાષ્ટ્ર પ્રભૃત્તિએ।માં 
એની જરૂર છે. એને, શક્તિને મૂકી કામ કરવા જતાં, સમાજના એક 
અંગના ધણા સવાલો અણુ--ઊકલ્યા રહી જવા દરક સંભવ છે. 
માટે સ્રી તરીકે એને જરૂર એવા સવાલો ઊઠકેલવા યોગ આપવે। જેઇએ 
છે. એથી કઈ સ્રીઓઆ ગૃહિણીએ મટી જવાતી નથી; એવો ભય 
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રાખવો ગ આપણી માનસીક નિખ ળતા જ છે. જે ગૃહવ્યવસ્થા 
સાચવતાં પુરૂષને પુછતી નથી, એ રાજકિય સવાલો, તે રાષ્ટ-- 
વ્યવસ્થામાં પુરૂષોને પહાંચી વળે એ ખનવા જ્નેગ છે. એકલા ભારત 
વષમાં જ નહિ પણુ ખધે જ ઠેકાણે સ્રીઓતુ' સ્થાન પુસ્ષ કરતાં 
પાછળ છે. એનું મુખ્ય કારણુ તો એજ છે કે કોઇ પણુ દેશ; 
સ્્રીને પુરૂષ જેટલી તક આપતે। જ નથી. એ નહેર રીતે કણુલ કરવા 
ક્રેઇ પણુ વિચારક ના નર્હિ કહે. 


ધરનેો કારભાર ધટીભર માથે પડે છે; ત્ય્યારે કેવા ફ'ટાળી નજ્નય 
છે એ પુરૂષોને પુછવું ધટે છે. એવી એ વસ્તુતેો। સ્રી પોતાની 
કલાચાતુયથી ને વ્યવસ્થાશક્તિથી, કેવી સરળ કેરી રહી છે. તે 
ખરેખર રસદરદ્િએ ન્નેનારતે આન'દ્તિ ને સ'તોષી કરે તેમ છે. 
એક ચવુર સ્રીનું ધર ન્નેઇ અનેક પુરૂષા એને કળામન્દિર કણો 
પાછા હે છે. એના ભોજનને પાકશ્ષાત્રતી ઊપમાં આપે છે. 
એના બોલે ખોલે સ્વાગતમ્ના આતિથ્ય સત્કાર સુણી મહેમાનો મન 
રજત કરતાં મહાત ખને છે. એ ઝહદેવી, એ ઝઠની શેજ્ઞાવનારી 
સ્રી, આપણુતે અનેક રીતે રજત કરી શકે છે એ સમજી એનો 
ખે ભાર હળવો થાય એમ જરૂર સરળતા કરવી જેઇએ. 


ધરમાં એનું સ્થાન છે એતે જ અત્રે તો આપણે 
સ્ત્રીનું સ્થાન કહીએ છે. પણુ એ ધર ખરૅખર ધરવાળીને ખાઈ 
જનાર જ હોય છે એમ ન્નેરથા કહેવુ' ન્નેઈ એ. જે ધરમાં એ 
સ્રીઓને રહેવાનું છે જેમાં ચોવીસ કલાક પુરા કરવાના જોય 
છે એ ધર, કાંતો અગવડાથી ભરેલાં કે કાંતો હવા ઉન્નસના નામથી 
દૂર્‌ અતિ દૂર હોય છે. એમાંનાં એ!રડા એ સવ આપણી સ્રી 
જાતિના જીવનહારક જ'તુઃઓથી ભરપૂર હોય છે. એ ધરને શેભાવ- 
નારીનાં એ ભક્ષક હૈંકાણાં છે. આપણાં શહેરનાં મોટાં મકાનોની 
ખહારની શોભા તે! ઇન્દ્રભૂવવત જેવી હેય છે, પણુ કેટલાંકમાં તો 
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દહાડે ય દિવો ખાળવા પડે છે. હવા તો ચોપાટીની મોક્ષભૂમિમાં 
આવે ત્ય્હારેં, એ થઇ ગીચ વસ્તીની વાતઃ પણુ આપણાં છૂટી 
આખોઇવાનાં ગાંમડાંના ધરે પણુ કમકમાટી ઉપજવે તેવાં અધાર 
મૂપ જેવાં હેય છે. એ સો એ ગૃહિણીઓનાં દિવસ રાતના નિવાસ 
સ્થાન ખરેખર સુષરવાં ન્વેઇએ છે. આપણા અન્નાને એ ઝીણી 
ખાખત વો જતી હોય તો તે તપાસવી ધટે છે. 


આ ઉપરાંત એક વસ્તુ ખાસ લક્ષ્યમાં રાખવા જેવી લાગે છે; 
કરે આપણે ત્ય્હાં સ્રીના ઉપર ધરકામને। શક્તિ ઉપરાંતનો બેનને છે. 
એ સુમ્બાઈ વિગ માં નહિ જણાય, જે કે અહી પણુ ગરીબ 
સ્રીઆએ જુએ તો માલમ પડશે કે એમનું કામ એ તે] ખરેખર 
દયાજનક ચિત્ર ખડું કરે તેવું હેય છે. સ્હવારે વહેલાં ઉડી 
ધરનું ફામ શરંં કરે છે તે આખે! ય દિવસ મહેનતમાં ઉચી નથી 
આવતી. રાત્રે થાકી લોથપોથ થઈ પરી જતી સ્રીઓ ન્નેષ છે. 
ગામડાંની ખેડુત સ્રીઓનાં જવત એટલેજ મહેનતથી થાકેલાંઃ એમને 
વિશ્નાન્તી યે નથી હોતી. એ ભાર ૯ળવા કરવા એ સમાન”્ત્સુધા- 
રકોના કતવ્ય ક્ષેત્રમાં છે; પણુ એને આંગળીએ કેઈ અકકાડતું નથી 
એ દીલગીરી છે. આપણી અહિની સ્ત્રીમજૂરીની એજ દશા છે! 
ગમે ગણુતાં શક્તિ ઉપરાંત ભાર વહેનાર સ્રીએ આપણે ત્વ્યાં હ૬ 
ટકા નિકળે એમ છે. ગઝૃહિણીનું કામ કરવા જતાં આપણે ત્યાં સ્ત્રીત્વ 
છુંદાતું હોય તો એ શાપ આપણે વિનાશક ખને એમાં નવાઇ, નથી. 
એવાં શ્રમજ્વીએ માટે જે સુધારકો! પ્રયાસ કરે તોજ આપણા 
ઉદ્દારતી આશા રખાય. બાકી ઝહકાય માંથી બળવો કરી ફારેગ થઇ 
ન્નહેર્‌ જીવનની લાલસાએ દોડી જતીઓએને જ માત્ર વધાવી લેવામાં 
કરો! અર્થ નથી સરવાને।. 


આપથી આધુનિક ખગડતી જ્તી આથિકપરિસ્થિતિને લઇને 
ધણીક વખત અને હમણાં તો ધર્ધરનેો એ સવાલ છે કે આીએ। તો 


પણછ 


પોતાના શીરે લીધેલો ઝહવ્યવસ્થાનો ભાર જેમ તેમ કરી વહે જાય 
છે; પરતુ પુરૂષો દ્રવ્યાપાર્જનની પોતાની ફરજ પૂણુ પણે સફળ 
કરી શકતા નથી, પારેણામે કુટુમ્ખને અધી ભૂખ વેઠવી પડે છે; 
આવા સ'જેગેોમાં કેવી રીતે એને ઉકેલ કરવો] એ એક જબરો 
પ્રશ્ન આપણી અગળ ઉભા થયો છે. હું તો માનું છું ક્ર 
ઝૃહસ્થને ઝૃહિગી એક બીશ્નને મદદ કરવા સરન્નયેલાં છે. એ તો 
એકનો ભાર હળવો કરવા ખીન્નએ જરૂર હાથ દેવો ધટે છે: 
અને એ માટેજ સ્રીએએ ગહકઉવ્રયોગો ને એવા હુન્નર હસ્તગત્‌ 
કરી લેવા ન્નેઇએ, જે એવા ઊદ્યોગા ને ઉન્‍્નરૅ સરીખો જણુતી હોય 
તા જરૂર એટલી એ! છી કમાણી પુરૂષો કરે તો પણુ ચાલી શાકે; 
અને ને પોતે હમેશ કુરસદ મેળવી શકતી હેય તો પણુ પોતાના 
મુટુબખની લાગણીએ એવા નાના મોટાં ઊદ્યોગે કરતાં એ 
ધણે લાભ કરી શકે. ગ્ૃહવ્યવસ્થા સાચવી કામ કરવા ધચ્ચનારાએઓ 
આટલી ૯€દ સુધી તે કેળવણી, શિક્ષણુ ને તાલીમ આપવાની છૂટ 
લેવા કે આપવાના નથી કહેતાં; પણુ અહી'* ખે પક્ષ જુદા પડે છે. 
અક ઊઘમવાદીપક્ષ એમ દલીલ કરે છે કે સ્રીઓને ધંધે કર- 
વાની છૂટ મળવી ન્નેષ્રએ; ને દ્રવ્યોપાર્જનની તક એને સ્વત-ત્ર 
રીતે આપવી ઘટે છે; એમ થતાં સમાજમાં શીંથીલતા ને 
અસ્થિરતા આવશે એમ હું માનું છું, ન્ય્હાં એકલા પુરુષો પણુ 
દ્રવ્યાપાર્જનમાં પૂણુ પ્રાપ્તિ નથી કરી શકતા, ન્ય્યાં એકલો એ વગા 
પણ માર્યોૌમાયો ફરે છે, જમ્હાં એટલી સખ્યાએ ભાગે પડતું નથી 
આવવું;ત્ય્યાં એજ ક્ષેત્રમાં અને તે ય આપણે ત્ય્ડાં ? આવા અવન્ેગૅમાં ? 
અને ને એમ છતાં એ વિચારે સાચુ સ્વરૂપ ધારણુ કરે તો આજે 
જે બેકારી જણાય છે તેના કરતાં બમણી થવાની. છતાંય આપણે 
જોઇએ છીએ કે મજુર વગમાં એ છૂટ પૂરપ્રમાણુમાં લેવામાં આવે 
છે. એક રીતે જ્નેતાં એમ કઝુટુમ્બખને ખમણી પેદાશ તે। જરૂર થાય 
છે. પરન્તુ આજે જે વજ્યક્તિસ્વાત'ત્રવાદી માગે છે તેતો કેળવાયેલી 
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આએ ને એ રસ્તે મોકલવાની વાત છે. ખરૂં જેલા એ ક્ષેત્ર 
અત્ય્યારે આપણે ત્ય્હાં એટલું વિકસીત નથીજ, કે બધાંને 
પોષેઃ એટલે આજના ખેકાર પુસુષાતી પેઠે સ્રીઓને પણુ જરૂર ધ'ધાની 
શોધમાં અનેક દરવાજાના આગળા ખખડાવવા પડરે. ત્ય્ણાંતી 
સફળતાનાં તો સ્વમાંજ છે; પણુ એ ગ્રયાસ સાથે ગ્ૃહવ્યવસ્થા તૂટી 
જશે. એ નિર્વિવાદ છે. આપણે ગરીબવગ ને મધ્યમવગ' એ ખેની 
એ વાત છે. એ ખે જે આજે કઢંગી સ્થિતિમાં પણુ રોટલો વહેંચીને 
ખાય છે; ને કુટુમ્બ ધમનું પાલન કરે છે. તે વખતે તૂટી જરે. 
વળી ખનેના ઊપાજન વ્યકિતગત ખાતાઓમાં પોતપોતાની કમાણી 
લઇ જવા પ્રયત્ન કરશે; ને એ હિસાબે આપણી અવિભકત કુટુમ્બ 
પ્રણાલીનો અ'ત આવશે. આજે તો આપણી પરિસ્થિતિએ વિભડત- 
મુટુમ્બપ્રથા આપણને કે!ઇ રીતે ફળદાચી નથી નિવડવાની. એટલે 
એને સ્વીકારવા અથે આપણી સ'પે અગર કુસ'પે મને કે કમને એકતા- 
સચાવાઈ રહી છે તે નણ થત'-સંગઠૅન છુટતાં, આપણે જરૂર 
હેરાનગતી ભોગવવી પડશે એમ હ ચોકકસ માનું છું. 


કોઈ એમ પ્રશ્ન કરે કે પુરૂષો જચ્હારે સ્રીઓને ગૃહવ્યવસ્થામાં 
મદદ નથી કરતા, ત્યારે સ્રીએએ શામાટે ઝહઊદ્યોગોની રીતે પણ 
એમને સહાય કરવી? આમ પૃછી ભલે એ ન્યાય ૪ચ્છતાં હાય 
પણુ એતો ખરંજ કે પતિ, પત્તી, ગહસ્થગૃહિણી, પોતપોતાની 
ફરજે બજાવતાં નવરાશના વખતે જરૂર એક ખીન્નના ભાર €ળવા 
કરવા પ્રયત્ન કરે, પતિ પત્તિ અરસ્પરસને સહાય કરે છે, પણુ 
જવન એક માગીને સહભાગી હોવાથી ઉદ્દેશ એકજ સરે છે એટલે 
ત્હ્લાં ઊપકારની દણિ નથી. પુરૂષો સ્રીએને મદદ નથી કરતા એ 
વાતે સાવ માનવા જેવી તો નથી જ. થ્રીમત ગૃહિભીઓએને દરેક 
સુખસગવડ મળે છે એ ભૂલવું જેઇતું નથી, એજ રીતે જે પુરૂષનું 
અથપ્રાપ્તિનું ક્ષેત્ર રસાળ હોય ને એમાં ખચ ઉપરાંત બચત રહેવા 


પહ 


પામતી છેમ્ય તો જરૂર પુસ્ષ પોતાતી સહચરીને સહાય કરવા અથે 
સગવડ કરી આપવા વ્રેરાય છે, આજે સુંબાઈ વિગેરે શહેરમાં 
મષ્યમ વગની સ્રીઓ પણુ કાભ કરનાર નોકરો હાથ નીચે રાખે છે 
એ જ્ેતાં એ અથને ઊકેલ થઇ નનય છે. 

આપણી આધથિક ને સામાજક પરિસ્થિતિના કારણે આપણુને' 
ઝભ્વ્યવસ્થાની ખાસ આવશ્યકતા છે. આપણા સમાજને શેભાવનારા 
ગૃહિણીપદને પ્રહાર કરતાં આપણને અત્ય્હારે પર્ણ્‌મે સોષવાનું જ 
રહેશે. સ્્રીપુરૂષ પોતાના ક્ષેત્રમાં રદી એક ખીનને' સુખદુઃખમાં 
ભાગી બને. મળે તેટલામાં સતોષ માનેઃ વધુ મળવાની આવશ્યકતા 
એ ચોગ્ય ગૃહઊઘોગાનેો ઊપયોગ કરે ગ્યેમાંજ મ્હને તો સરળતા 
દેખાય છે. થાડાક સમય પહેલાં એક પ્રતિભાશાળી વિદુષી નેવેટ૮- 
અન ખાનુ કે જેએગએ નેોખલ પ્રાઈઝ મેળવ્યુંછે; ને જેમતે અભિપ્રાય 
વજનદાર ને ભરૉસેદાર ગણાય છે. એમણે ગદસ્યાશ્રમને કોટ્ુમ્બીકજવન 
આખે નીચે પ્રમાણે, પને।ના પ્રાતીનિધીએને પોતાના મ'તવ્યે! કલ્રા હતા.. 

“મ્યને કઇ સવાલો પૃછશે। નહિ મ્હને હમણાંજ તાર્‌ મળ્યે 
છે કે મ્હને નોબલ પ્રાઇઝ આપવામાં આવ્યું છે; પણુ જીલોસોષ્ી જેવી 
વાતો કરવા માટે મને અવકાશ નથી. હું મ્હારા છોકરાંને સુવાડવા ન્નઉં 
છું. મ્સ્ને જે માન આપવામાં આવ્યું છે તેથી રં કુદરતી રીતે ખુશી 
થઇ; પણુ મ્હને મ્હારા ધરમાં નાનાં છે।કરાંએની વચ્ચે જે આનદ 
મળે છે તેની સરખામણીએ ખીન્ને કોઈ આનદ નથી જણાતો. ” 

મેડમ સીમ્રીડ અડસે લગભગ છેલ્લા એક દસકાથી નેોવેનાં 
એક વિદુષી તરીકે બહાર આવ્યાં છે. તેમનાં પુસ્તક્રોની લગભગ પાંચ. 
લાખ નકલો છેહ્દાં થોડાં વર્ષોમાં વેચાઇ ગઇ છે; અને તેનાં ભાષાંતરો 
યુરોપની ધણી ખરી ભાષાગ્ચ્રોમાં થયાં છે. 

મેડમ અ'ડસેટ આજી ઓલેોજના એક પ્રે[્રેસરતી પુત્રી છે, અને: 
પોતાની માતા મારમપૃત સ્કોટીશ લોહી એમની નસોમાં વહે છે. 
તેએની નાની ઉમ્મર જ ત્હેમના પિતા મરણુ પામ્યા હતા. 


૬ 


જેથી એક ચિત્રકાર બનવાની તેઓતી આશા ધુળમાં મળી હતી. 


પછી એક ટાઈપીસ્ટ તરીકે કામ કરી તેમણે કમાવા માંડયું. અને 
કુર્સદના વખતે તેમણે લખવા માંડયું. તેએ પોાતાતી વીશ વષની 


ઉમ્મર દરમ્યાન આ રીતે સારી કમાણી કરતાં થયાં હતાં; પણુ તેઓને 
ખરી ફૂતેઠ તો ૧૯૨૦-૨૨ માં મળી; કે જે વેળા તેઓનું 
“કીસ્ટન લેવરેન્સ ડોટર” નામનું ત્રણુ ભાગનું પુસ્તક પ્રમટ થયું 
ણેવું. જે ધણ જે લોકપ્રિય થઇ પડ્યું હતું. 

અ મેડમ એ'ડસે ટ પુરૂષોના જેના સમાન હકકે! મેળવવાની 
સ્ત્રીઓની હીલચાલના એક વખાણુનાર નથી. તે આમ કહે છે. 
“મમાન દરનકતનતી વાતોનું પરિણામ શુન્ય આવે છે. આથી એક 
પુરૂષની પોતાના કુટુમ્બ તરફની ફરજ અતે જવાખદારીની લાગણી 
ખુ'ચવી લેવા જેડું થાય છે. અતે નિર્વાહ કમાનાર ને પોતાના 
બાળકના પિતા તરીકેના પોતાના કુદરતી દરજકનથી તે દુર ધસડાઈ 
જય છે- સ્ત્રીઓને પુ3ષા જેના સમાન ઉકક્ોતી જરૂર નથી. અંગત 
રીતે મ્ડતે ધરનું કામકાજ ધણું ગમે છે. નાવે માં ઘણીખરી લેખીકાએ 
ધરકામ તરક વધુ વલગુ ધરાવે છે; અતે એક સારં ખાણું બના- 
વવાનું પસદ કરે છે. સારા ધરતી ખહાર કામ કરવાનું મતે કદી પસદ 
પડયું નથી. દસ વરેસને ત્ર પાસ સુધી ટાઈપીરટ તરીકે મ્હે કામ 
ક્યું" છે. જેમાં પહેલાં ત્રાગ માસ મેં રાજી ખુશીથી તે કામ સહન 
ડું? હતું. કારણુ તે વખતે કામ મ્હારૈ માટે નવું હતું. પાછળતા દશ 
વર્ષનું કામ મ્યારે માટે અયલ્ય થઈ પય્યું હતું. હું ન આએળખુ એવા 
મનૃખ્યોના હકમ ઉઠાવવા કરતાં હું પિતાતા બટને પોલીસ કરવાનું 
વધુ પસદ કરૂં. ” 

આ યુરે।પતી રમણી ભારતવષની ઝૃહિષ્રીના આદશ ને આખે 
હબ પોતાનું જવન વિતાવે છે. એમાં એ નારીશ્નતતી પ્રતિષ્ઠા માને 
છે; હુ ધારૂં છે કે મેડમ અડસે ટ જેવી મડા વિદુષીએ આવે! મત 
આપે છે એ અધુરે કે અપકવ વિચાર નથી. 

દ ઝરી સદ્પુસ્યતે, ?$ 


નૃ ન 


4 પત્ની છછ 


પ્‌ પાસેથી પતિ સદાચાર, ભદ્રતા, અને આત્મા--સન્માન 
શીખે છે. 

પત્તી એ પતિતી મુતિમતી કવિતા દેવી છે. 

પતિર્‌ૂપ ધનુષ્ય ઉપર સ્ત્રી પ્રયંચા છે. 


“ પુરૂષતી પ્રભૂતા જ્ય્થાં વામે; સુન્દરીને। ત્ય્હાં વિજ્ય વિશમે. ” 
પત્તી એ પતિની પ્રેરણા છે. 


“ સહુ જન પહેલું સ્મરતા નારી કેર્‌ નામ; 
વાટે ધાટે ખોલતા સાધુ સીતારામ. ” 


“€ જગતનુ જવન્ત ગુસ્ત્વાકષ ણુ સ્રીજ છે.” 


પત્ની 


પત્ની ખનવું એટલે ધણીની ધણીઆણી ખનવું ? ધણી શખ્દનું એ 
સરીલીંગ રૂપ જ માત્ર નહિ, પણુ પતિના હુદ્ય પર જહેનું આધિપત્ય છે. 
«હેનું નામ છે પત્તી આપણા સસારમાં એવાં આધિપત્ય કેટલીક 
સ્રીઓનાં હશે? એમ હોવું એ સ્વાભાવિક છે, એટલે એ સવાલ 
એમ ઊટી જવા સભવ છે. સ્ત્રી પત્ની બનવા સ્વાભાવિક ચાહે છે, 
ઈચ્છે છે, પુરૂષ પતિ બનવા ચાહે છે, વાંછે છે. એ બ'ને પોાતાપણ 
અરસપરસ આપ લે કરે છે; એટલે એ રીતે પતિપત્નીનાં પાત્રો 
આપણા સંસારતાં સછા બતે છે. પતિ પત્નીના સહચાર ને સહજવનથી 
આપણે ઓતપ્રોત થયેલાં દેખીએ છીએ. આવાં પાત્રો 
સર્વત્ર નથી ઠેોતાં, એનાં અનેક કારણે છે; પણુ 
ક્રોષ્ન પણુ પુરૂષ કેઇ પણુ સ્ત્રીનો પતિ બનવા મ:ટે 
લાયક હોવો જ તજેઇએ, અને કેઈ સ્રી કોઈ પણુ પુરૂષની પત્ની 
ખની શક્રે, એ આપણી માન્યતા હેય તો ભૂલ ભરેલી છે. આપણા 
એ તરફકનઃ વિચારી હજુ અધુરા છે. એટલે આપણે 
પાતિ-પત્નીનાં આદર્શ પાસને અમતોષી નેઇએ છીએ. મનુૃષ્ય- 
સ્વભાવને! કશેથે વિચાર કર્યા સિવાય; એમતાં પદ નક્કી કરવામાં 
ખીન્નએ, વરીલે! વિગેરે, આડે ઉભાજ હેય છે. એટલે મર્યાદાના 
ખ્‌'ધતે ખ'ે જે કુદરતી સતોષ માણતારાં મળી જય તે। રીક; નહિ તે! 
“પડયું પાનું નિસાવી લે' ગણી પતિને પત્તી ફરજના ભય તીચે 
રહે છે; અને એય ને એક ખીનની ભંત્તિઓ ભટકતી હેય તો 
ઝમાં નવાઈ નથી. આપણા સતયુગ, ને દ્દાપર જેવા સુવણું યુગોમાં 
પણુ સ્રીઓઆ પતિતી પસદગી ષાતે કરેતી* સીતા, દમયતી, દ્રોપદી 
વિ૦ જ ઉમણાંની પેકે, બીજા પુરૂષ પાત્રા સાથે જકડાયાં હોત, તો 


દડ 


ગ્રો પત્નીએ તરીકે. નિષ્ટળ જત કે સફળ થાત એ. વિચારણીય 
છે. સ્વય'વરના મ“પમાં અર્જુનને ચાહનાર દ્રોપદ-તતયાએ કણુંને 
મગ્છવેધત કરૈ છતાં પરણુવા સ્પછું ના કેમ કહી? શું કણું 
સુન્દર ન હતો ? યુવાન ન હતો? ચું વીરત્વ વિહેણા હતો ? જને 
કે એવુ' ક'ઇ નહોતું; પણુ એને અર્જુનને વરમાળ .આરેપી એની 
પત્તી થવાના કૈ।ડ હતા. રાવણુ ધનુષ્ય ઊઠાવવા જતાં એના ખળની 
પ્રતિતિ હોવાથી, થ્ીહરિને શા માટે એનુ' બળ હરવા પ્રાર્થાતાં સીતાજી 
ઊભાં ? દૈવી શક્તિ ધરાવતા દેવો ના ગમ્યા, એમ કૈમ ? ને નળને 
શોધવાના શ્રમ દમયતીએ લીધા? એ સરવ ઉદાહરણે 
સપણ સમજવે છે કે એમને પોતપોતાના પતિ માટે પ્રથમયી જ 
નિશ્રય થઇ ગયે! હતો, ( હોય છે. ) આવા લગ્નો ન્ય્હાં ચાય ત્ય્હાં 
સતીઓ પાકે એમાં નવાઇ નથી. આપણી સ્થિતિ તે] એથી ઉલટી 
છે. સવમાં કય્ડાંનાં હોય ને ન્નય કચ્હાંય ! એમ સ્ત્રી પુરૂષને સ્વપ્રાંએઓ 
ભૂ'સી નાખવાની ફરજ પડે છે. આવાં અસ'તોષી પતિ-પત્ની 
ગુપ્ત ભાવને વશ ન થાય એ કેમકલો શકાય? જેમ મન માન્યાં 
પાત્રોનો સહચાર થયા છતાં ભૂલ કરે તો એ અન્યાય ને ધોર પાપ 
કરે છે; એમ અહી ધેર પાપ ભલે ગણાય, પણુ એમાં કફૂરક છે. 
આપણા પતિ પત્નીના સંસાર સવત્ર એક ધારે ચાલ્યા આવતા 
રખાતા ભલે હોય, પણુ અતરજ્વાલા ક્રેને જઇ કહે ? એ રીતે જવન 
પુરૂ કરવાની વાતે ધણાં ખરાં વહાણુ ચાલે છે. માટે પતિ પત્નીની લસમાં 
સમતિની પ્રથમ આવશ્યક્તા છે. અ આપણે જે નહિ કરીએ તે 
ઉપર્‌ કહ્યું તે પરિણામતાં અધિકારી તો છીએજ. માટે લગ્નગાંઠંથી 
નનેડવા પહેલાં સ્ત્રી પુરૂષની પરસ્પર લાંગણી ન્નેવા સંમતિ લેવી 
આવશ્યક છે. અને એ સાટે એ ખ'ને સ'મતિ વયનાં હોવાં 
જોઈએ. ચાલુ રૂટીનો પતિ પોતે પુરૂષ હોવાથી પત્નીને આનાધારઢ 
જાવાજ ઈચ્છે છે | એના દરેક કામને શક્તિ અશક્તિએ એ એની 
પાસેથી કરાવવાને વાંછે છે, એના સુખ સગવડ સાર્‌ે એને દખાણુ ને 
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ડર આપે છે. પુસ્ષ પરિભ્રમણુ કરનાર એટલે પોતાની છૂટના એ ગમે 
તેવા ઉપચે।ગ કરે ! પત્નીથી એને પૂછાય નહિ | જ્ય્હારે પત પત્તીના 
પગલાંને ય હિસાબ તો રાખતો હોય. એને માટે ડગલે ડગલે વહેમ, 
શ'કાને ડર રાખવામાં આવે જ. આવાં પતિપત્ની વિજય ન પામે એ 
ચોાકખુ' છે. પતિ જે એ છતાંય સદાચરણી હેય, તો પત્નીની ભિન્ન 
લાગણીએ। વિસ્મૃત થઈ જાય; પષ્ુ સદાચરણી પત્ની હોય તો 
પતિને સુધારી શકવાને અને સીધી લાઇન પર્‌ મૂકવાને એને એવો 
અવસર એ અધ પતિ આપતો જ નથી; ને એવો અવસર લેવા 
પ્રયત્ન કરતી પત્નીને ખૂબ સહન કરવું પડે છે. કટોકટીના સ જ્નેગોમાં 
સાંકડૅ રસ્તે ચાલવું પડે છે. 

પતિનું ક્ષેત્ર ધરની બહાર હોવાથી, એને પોતાના પ્રપ ચના કારણે 
પણુ વિશેષત: છૂટતી જરૂર હોય છે જ, એટલે એના પર્‌ કોઇની 
આંખ રહેતી નવી; પરતુ સ્રીઓનું ક્ષેત્ર ધર હોવાથી, એને પુરુષ 
જેટલી છૂટ નથી અપાઇ, કે આપવામાં આવી. આ પરિસ્થિતિ ઊભી 
થતાં આજ સુધી સ્્રીઓને પતિ તરફે પ્રેમ રાખવો એની આનગ્તા 
ઉદ્દાવવી, એને રાજી રાખવા દરેક વસ્તુ ડરવી, એના ખોલે બોલે 
પગ માંચવા, એના અવિચારી કામે।1ને ય હાથ ધરવાં, એવા બોધની 
સખળ છાપ સ્ત્રીજવન ઉપર પાડવામાં આવતી; ને એ સાથે પતિ 
ગમે તેવો હોય પણુ એની એક પણુ આજ્ઞાનું સ્પણીકરણુ માગવું 
એમાંયે પતિત્રતતો ભગ થવાનું સચન થતું. આપણે ત્યયાં અને ખધે 
ઠેકાણે પાતિત્રત પાળવું એ સદાચાર છે. એ પૂણ્યપંથ છે. એમાં 
નીતિનીયમન છે, એમાં મર્યાદા છે, એમાં સ'તોષી જીવતર છે. એ 
વ્રતમાં સાચું તપ છે, એ પાળવું એ ધર્મ છે; એમાંથી પાખું હડે 
એ પાપ કરે છે; એ સઘળી વસ્તુઓને! સ્વીકાર કરી શકાય છો, પણ 
પણહેલાં તો એ પાળવું એજ કુદરતી છે. એમાં ધખઆાણુની કશીએ જરૂર 
નથી હોતી; પણુ જરૂર જણાય જ છે; અને પત્ની પાસેથી એ ઇચ્છ- 
વામાંજ આપણું શ્રેય હોય તો પહેલાં આપણી ભૂલે સુધારવાની 
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ખાસ જરૂર છે. બાળલગ્ન, જહૂલગ્ન, કળજ્ેડાં, કન્યાવિકેય, એ જવ્હાં 
સુધી બ'ધ નહિ થાય ત્યાં સુધી તે એ ઈચ્છા, ને આશા અધુ- 
રીજ રહેવાની. સરળ રસ્તા વગર શાંતિયી ચાલવું અસ'ભવિત છે. 
પત્નીના રસ્તામાં કાંટા વાવી એને એમાં ચાલવા કહીએ, તો એ 
પોતાના છુટકારાની જ વાતનો વિચાર કરશે; એને દખાણુથી ચાલવા 
કહેશો તો કે શ્રાંત મૂતિએ! સહીસહી જવન પુરંં કરશે; કેટલીક 
છુટકારા માટે ગમે તેવા ઉપાયો! શૈધશે, ક્રોેઈ અધવચ જવન પુરૂં 
કરશે, તો કોઇ ખડ પણુ ડેરેશે. આ સવની થોડી ધણી અસરે 
આપણા હિન્દુસમાજમાં આજે તે પ્રત્યક્ષ્ય છે. હા, એક વાતને 
ઉ'ડાણે જધણએ છીએ તો કકે નવા જેવુ' મળે છે, તે એ કે 
આપણુ લગ્તોની બાબતો માત્ર વડિલોને હાથ હોવાથી એની જત્તિ 
સ્થિર રાખવાતી એતે ટેવ પડી જય છે. એનું વલણુ એવી ન્નતનુ' 
ખને છે; ને પોતાના પરણ્યા સાથે એ જેમ બને તેમ વશવતી* 
ચાલવાને મેશ પ્રયત્ત કરૅજ છે; અને આધીનતા સ્વીકારતી ન્નય 
છે. પતિ જેમાં ખુશી થતો હોય, પતિ નેને ડીક ગણુતો હોય તેવી 
દરેક વાતોને સમજ લેનાર ચતુર સ્ત્રીઓનો સસાર સરળતાથી 
ચાલતો આપણુને દેખાય છે. એ વલણુ અકુદરતી તો જરૂરે જ છે; 
પણુ એની છાપ સારી પડે છે, અને એથી જ લગ્નખહ્દ પત્ની બીન્ન 
પુરૂષને ચહાવાને વ્યથ પ્રયત્ન ત્રથમથીજ કરતી નથી; અને ફરે છે 
તો એને એ માટે સોષવુ* પડૅ છે. એટલે એની દછ્િજ્ત્તિ સીધી 
પોતાના પરિણીત તરકફજ વળેલી રહે છે. એમાં પ્રભુરૂપા ને પતિ ન્ને 
સમજી ને કેળવાયેલ મળે તા એમના એ સસ્કારો સફળ ખને છે. 
આપણે સમાજ આજે આવી રિથિતિમાંથી પસાર થાય છે; એને 
વધુ ઉજળો કરવા આપણે આપણા ઉપરના દુષણા દૂર કરવાની 
ખાસ આવશ્યક્તા છે. નહિતર ર્રીઓના ઉપર્‌ મુજબના, સંસ્કારે 
આજ સુધી જેમ ધડાઇ સંસાર નિભાવ્યો છે. એમ હવે નિભાવવે 
મુશ્કેલે છે એ જેવું જરૂરી છે. 
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“મુજિ, કદરૂપ, કુબડે, નિર્ધન, નિર્બળ કાય, 
મતિહિણુ પતિત પત્તિ મળે, એ નારીને સુરરાયઃ 
નોડી પગઅ'ગુઠે દજ્િ આધું' એલીએરે, 
સુખફર સાચવીએ સો સાધે સપ સદાય; 
એવા ઉત્તમ ગુણુથી ઉભય સુકુળ અજવાળીએરે. ” 


આવા સદ્ખોધો આપી એ જ, અને એવા જ સસ્કારેથી 
અ'ધનમાં રાખવા વિચારોનું સતત્‌ વહેણુ સ્રી જાતિના સ્વભાવ ઉપર 
આજસુધી રેડાયું છે. આજે એ જમાનો નથી; આજે સૌ વિચારક 
થયાં છે. ઘેટાના ટોળામાં રહેલ સિહનું બચ્ચુ' પોતાના ન્નત ભ!દઃઓને 
જનેઈ, એના જેવું બનવાને તત્પર થાય, એમ અનેક દેશીય સ્રી 
સમાગમેના કારણે, હિંદી સ્રી આજે પોતાનું વ્યક્તિત્ત વિકાસવા 
માગે છે. દા, એથી એમ કહેવાનો ભાવાથ નથી કે પતિથી બ'ડ 
કરવાના પત્નીના અધિકાર સાચા છે, દું માનું છું કે પોતાની ઈચ્છાએ, 
કોઈપણુ કારણો સામે, પોતાના પૂણુ ભાન સાથે, કવિતામાં વણ્વેલા 
પુરૂષ સાથે લસ કરે, તો તે! સ્રીતી એ દરજ છે કે પોતાનું પોતે 
રેડી લેવું; પરન્તુ ઉપર પ્રમાણેનો પુરૂષ કેને ગમે ? છતાંથે એ પુરૂષ 
છે એટલે પરણુવાને તે] લાયકાત લઇ! અવતરૅલો છે; એટલે ગમે તેને 
માથે એ જર્‌ર નને સાધનભૂત થશે તો! પચ્વાને છે. એવો એકઠ્ુપ, 
મુજી, નિર્ધન, નિખરળકાય, અવગુણા9્ધિ, મતિહીણ - પતિતના હાથ 
તીચે જ્ઞીત્વને છુંદવાને સોપવામાં આવે એ મહાપાપ છે. એમ 
૭તાં પોતાની એ ભૂલ ન કળાઇ/! ન્નય એ માટે સ્રીઓને 
આપણા ર્ટીબદ્દ સમાજ ઉપદેરશા આપે છે, કે એવે 
પુરૂપ જો એને! પતિ બન્યો હોય, તો એ સ્્રીને મન સુરરાય - દેવ 
માતી લેવો. કોણ કહેશે કે આવે પુરૂષ કોઈ પડોશી તરીકે પણુ નઇ 
શકે ? જે સરકારના હાથ ગ્હડેતો કાળાપાણીએ જવાને લાયકાત 
ધરાવે, જે કારામ્રહનેો અધિકારી છે, જે સમાજમાં નિંદાને પાત્ર છે, 


હૃ 
જે મિત્રોને વિધ્ન સક છે, જે નિબ'ળકામ હોઈ પોષણુ- કરેવા પણુ 
નાલાયક છે.. જે કદુપઃ' હોવાથી આના યોવન અને આશ્ચાભર્યા મતને 
પણુ મનાવી શકતો નથી. એવે।ઃ પુરૂષ પતિત શલે હોય, પયુ ગએ 
પાતિ તો બની શ્ક્રે છે. અતે બન્યો એટલે પત્તીનો એ. પરમેશ્વર ! 
આટલા આટલા પ્રયાસો સમળ્નતું નથી કે. શા કારણે સતત્‌ 
કરવામાં આવ્યા છે? હું માતું છું કે પૂવે. થઇ ગયેલી સતીઓને 
આવાએઓ પતિ તરીકે પ્રાપ્ત થયા હોત તો તેઓ કદાચ 
છૂટાછેડા તો ન કરત, પણુ જરૂર એ માટે તેઓએ વિરોધ તો દર્શાવ્યો 
જ હોત, આવું ગુ'ગળાએલું આરી - વ્યક્તિત્વ પોકાર કરે તો એમાં 
ગેરવ્યાજબી તે નથી. કવિતાની છેલ્લી લીટીમાં સારરૂપ સદ્બોધ 
સવે છે. એ સ્રીઓને માટે સદ્બોધ મનાવવાને। પ્રયાસ જલે ગણાતો 
હોય, પણુ એમાં સ્ત્રીઓને મુંઝવણુ પ્રદેશ છે. જુએ એતે 
ભાવાથ :-“જોટડી પગ અગુઠે 1વ.- 

એવા નાલાયક પતિને દૈવતા માનતી, એના સામે બડ ન 
કરતી બહેન ! આપણા બને કુળો ઉન્નળવા માટે ત્હું ત્હારાન્ન્સોત્વને। 
ભાગ આપજે ! ગમે તેટલું સહેવું પડે તો ય વિરોધ ન દર્શાવતી, 
માત્ર પગના અગુડે દણી ઢાળી આધું' ઓઢી ચોરતી મા કોઠીમાં 
માં રાખી રડે, તેમ ત્હું થે રડજે પણુ અમારી લાજ રાખજે ! 

ઉપરની વાત વાંચી વાંચક ત્હું વિચારકના ગુણુ પરિધાન કરજે 
માત્ર વાંચક ન રહેતે. ઉપરની કહેલી વાત તો આજના ઉદ્ભવતા 
અનેક ર ગી પ્રશ્નોમાં તો કઇક ઉગ્રતાદશક છે; પણુ ક્રિયાદ 
અન્યાય ભરી કે, દલીલ વગરની છે, એ કહેવાય એમ નથી. 


ગેટલે એમાંની ઉમ્રતાને અળગી કરી, જે ન્યાયસરની કરિયાદ છે 
એને તે] જરૂર ચુકાદો આપવેો ધટે છે. 


આવી વિચાર પરંપરામાં ધણી વખત એક વસ્તુ માત્ર દલીલો 
ભરેલી ખની જવા સભવ છે; જ્ય્હારે મૂળવસ્તુનું સ્વરૂપ ભાન પણુ 


ભૂલાઇ જય છે; એટલે હવે પત્તીની કેટલીક આદશ્ષ ભાવનાઓનું 
મરણુ કરવું ઉચિત છે, 


૬૮ 


પતિ એ પત્નીનો ગુરુ છે. એને લેકે શાસ્રવચન કહે છે. એ 
નરી શ્રદ્ધા વિનાયે આજે આપણે એને સ્વીકાર કરે જ છુટકે છે. 
દરેકે દરેક પતિતે આપણા સ'સારમાં તો જરૂર છે, કૈ પત્નીને પોતાની 
સહચરી ખનાવવી. પોતે પત્નીને પોતાના જેવી સુશિહદ્ધિત ને કેળવાયલી 
જેવા માગતો હોય, તો પતિએ પોતાની પત્તીનો ગુરૂ બનવું જ 
જેઇશે; અને પત્તીએ પણુ પોતાનું જવન, વિચાર અને વર્તન પતિને 
અનુસરી, એ જેમ ચાહતો હેય એમ ખદલવાની જરૂર છે. એમાં 
સતોષનો ભાસ છે; અને સ'તોષી જવનથી જત્તિએ સ્થિર થાય છે; 
ધણી એછી ફેરિઆદોનું કાર્ણુ મળે છે. એને લીધે પણુ આજે 
આપણા ૯૬ ટકા અમાન ગણાતા પત્નીવગે? આજના કેટલાક ટકા 
વિશેષ કેળવાયલા પતિને ગુરૂ કરવો! જ નેઇશે. આપણા સ'સાર, ને 
સારા ચે સમાજને સુધારવાનો એ ઉપાય જેટલે સહેલો, સરળ ને 
વહેવારૂ છે એવો મ્હારી નજરે ખીન્ને નથી આવતે. 


પુરૂષ ને સ્ત્રી એ ખે જેમ દેહરૂપે જુદાં છે, તેમ ગુણુમાં યે જુદ્દાં 
છે; ને પોતાના કાયક્ષેત્રમાં પણુ જુદાં હોય એમાં પ્રશ્નને સ્થાન નથી. 
પતિનું ક્ષેત્ર બહાર છે, પત્નીનું ધરમાં છે. પરન્તુ એ બને ય ક્ષેત્રકાયને 
ઉદેશ એક છે. 


અરસપરસના પ્રેમબ'ધને એકજવી ખનવાને મથતાં પતિપત્તીના 
એ વિભક્ત ધર્મો આપણુને સ્છુમજાય છે. પુરૂષમાં શક્તિ. દઢતા, 
કઠોરતા, સાદસ આદિ ઉગ્ર ગુણે સમાયલા છે. સ્ત્રીમાં એના- 
મારણુર્પ અગર, એનામાં જે ગુણી નથી તેના પુરકરપ મૃદુતા, 
ચાંચલ્ય, ધ્યા આદિ ગુણ્‌। છે. એટલે જ ખબ'નેયષના સ્વભાવાનૃસાર 
કાયક્ષેત્રો જુદાં પડેલાં છે; એમ ન હોત તો. આચ્હારથી સારાય 
જગતમાં વધુ પ્રમાણમાં સ્ત્રીઓ પત્નીઓ, ને ઝૃહિણીએ તરીકે રહી 
છે તે રહી શકત જ નહિં. પતિપત્નીના બ'ધનમાં પ્રેમતી અધિનતા 
છે, ખળુજબરી નથી. આ સંસારમાં સૌથી નિકટનું ને સૌથી ઉત 


દદ 


ગમેવું કઇક વધુ સુન્દર પ્રેમનું સ્વરૂપ જેન આપણે નનેઈ શકીએ, તો 
એ માત્ર સ્રીઓમાં છે; અને એ સ્રીઓમાં થે સૌથી નિકટનું તો પત્ની 
તરીકે જ્ય્હારે એ પ્રકાશે છે ત્ય્હારેં જ જણાય છે. એ પ્રેમમૂર્તિ પત્ની 
વિનતા, પુરૂષ એગ પાંગળુ' છે; અને એ પતિ વગરનું સ્રી અ'ગ અધુર્ર 
છે એ સ્પષે છે. એટલે જ પતિપત્ની એ આ પૃથિવીમાંનું એક પ્રેમ 
સ્વરૂપ છે. એમાં ક્લિષ્તા ન જ આવવી ન્નેઇએઃ લમ નામક, પ્રેમ 
યન્માં સ્વાર્થની તિલાંજલી અપાય છે; વ્યક્તિત્વ જૂદાં હતાં તે એક 
થવાના પ્રગતિ પથે ઉભાં રહે છે. એમાં પછી મ્હાર્‌ં ત્હારૂં એ વસ્તુના 
પ્રશ્નો જ કેવ્હાં રહે છે? કે સ્વતત્રતાતી આવશ્યકતા જણાય ? 
આવી ન્નતનું એ પતિપત્ની જવન નિંષ્ક ટક રહે એ માટે ઉત્તરોત્તર 
' મુદરત પણુ એમના સ્વાથને ધીમે ધીમે સલસ ખનાવતી ન્નય છે. 
સ'તતિ - એમાં બ'નેયને સ્વાર્થ એક બતી ન્નય છે; અને એથી એ 
પ્રેમ પર્‌ણિ।મતી અવધિરૂપ સંસારમાં કય્હાંયે છુટકારાનો અવાજ 
આવવો મૂકેલ છે. આપણા સસાર અને સમાજ ને આજસુધી 


અખોલ રલો હેય તો તેમાં.એ એક આ દહિભૂત ખનેલ ભાવી જીવનને 
ત્રતાપ છે 


પશ્ચિમના સ્વચ્છ'દી વાતાવરણુમાંથી એ એક ઊચ્દખલ અવાજ 
આવે છે, કે સ્રીએ લમ કરી પત્તી ખનવાતી જરૂર જ શી છે? શા 
માટે સ્રીએ એમ આધીન ખતી પોતાનું વ્યક્તિસ્વાત'ત્ય વેચી દેવું 
નનેઇએ ? આ અવાજમાં પ્રેમ નથી; સ્વાર્થ સમાયો! છે; અને સાચે 
જ એવા અવાજવાળાં પત્ની બનવાની ઇચ્છા ન જ કરે એ દેખીવું 
છે. તેઓ સત્વ શામાં સમાયેલું જુવે છે, એજ સમજતું નથી. 
એમને ઝૃહિણી બનવું નથી, એમને પત્ની બનવું નથી, એમને માતા 
બનવું નથી : એમ કુ'વારા જ રહી -એએ। કયે રસ્તે ઉન્નતિ. 
સાધવા માગે છે ? એને! ઉદ્દેશ નને કહેવા માગીએ તો સ્પજ રાખ્દોમાં 
ઉગ્દ્ઠખલતામાં રહેલી સ્વચ્છ'દતા એજ નામ આપી શકીએ. કે નહિ 
માને કે પ્રખળ સંયમીએ એ ખધાંય હે।યે, અગર એ તરષે એગતું 


૭્ઢ 


લક્ય પણુ હોય, ત્ય્ડારે બજ્ચચ* વગષકતનું ફોભાર એ પેપર 
પાપ્રજ છે ને? એમ કરી ન્તે તેએ આત્વને શેભા આપવાની 
અગર સવત ત્ર બનાવવાની ધમશ રાખતાં હેય એમને છેટેથી રામરામ 
કરવા ધટે છે. એમ કરી તેએ આત્વતેો દુરૂપથોગ ઝરે છે; સ્ત્રીત્વને 
ઝલ'ક્તિ કરે છે. આપણે આવગ આવુ ન ઈચ્છે એ મ્હારી તે 
ખાસ યાચના છે. પત્નીધમપાલનના કઠોર પાઠે ક્ષોખી શીખી, 
જીવતમાં ગેેકમેક બનાવી દઇ, ભારતવષે તો એના લાભ તૃકશાનનેો 
ઉપરના નિણય સાથે હિસાખ કહાડી રાખ્યો છે. એટલે રોકડા 
જવાબ આપવાની તેયારી માટે વિચાર જ કરવે। નહિ પડે. સ્્રીત્વને 
ત્‌ડષ્ટી નાખવાના-એ સ્વચ્છંદી વાતાવરેણુમાં આપણે ત્ય્યાં કે!ઇ 
ઉતાવળિયાં અન્નય નહિ એ ઉચ્હવાયેોગ્મ છે. 

પત્નીનો ધમ અધરો છે; કારણુ એને મર્યાદા છે. એને સય- 
મની દિવાલે છે. પત્તી એકની અને પતિ પણુ એકને!ઃ એ સીતા 
ને રામની નેહીનો આદશ આપણે ભૂલવે! જેઈ તો નથી. પતિને 
પભી પ્રિય હોય તો એનાથી ખીજ પત્ની થાય નણિ; એને એમ 
કરવાનું કોણ! કારણુ જ નથી. છા, રાજાએના રાણીવાસો એકથી 
અનેક પત્નીઓથી ઉભરાતા હોય છે; એટલી રાણીઓની રાન્નને 
આવશ્યક્તા હોય છે, એમ નથી. આપણે વાર્તાશ્નોમાં વાંચીએ છીએ 
તો કહેવામાં આવે છે કે, એક રાન્નતે સો। રાણીએ હતી. તેમાં એક 
માનીતી હતી. એ સૂચવે છે કે પુરૂષને એકજ પત્ની હેય, બીજ ટોળે 
વળેલી રાણીએ ખરૂ' નેતાં તે રાજનીતિના કારણુ ખનેલી .1ય છે. 
ગમેટલે એ રાજકીય લગ્નસઅબધ સાથે સમમ્ર સમાજને વણી લેવે 
એ ઠીક નથી. સત્યવતી મનાતી ઝએવી ઉત્તમ સ્રી એકવાર એક 
પુરૂષની પત્ની બન્યા પછી, એને માથે પડતી અનેક મૂશિષ્તીઓને 
અખો લપણે સહી લઇ, વેડી લઇ જવન પુરૂ કરૈ છે; પણુ એમના 
રાબ્રોમાં કદીએ તો એ એક ભવમાં ખે ભવ કરવા નથી ઈચ્છતી. 
યકુન્તલા કશ્વાશ્રમ છોટી દુષ્ય'ત પાસે ગઇઃ દુષ્યન્તે એનો અનાદર 


ષ્ઠરૃ 


કર્યોં, પણુ શકુન્તલાએ આવા અનાદરથી છેડા છૂટકાની આશ્ચા ન 
રાખી, કે એવી કોઈ ઈચ્છા થે ન કરી બેઠી. એકની પત્ની બની 
ખીનનની આ ૬૪*'૬ગીમાં તો નજ ખને, એ આદશ'ને જવનમાં ઉતા- 
રનારાં એવાં કડકધમ' પાલન કરૈ છે એમની એ ઉત્કુણ્તા છે. એમ- 
નામાં એ અલ્ોકિક ગુણે છે. એમનાં તપ અજબ છે, અને એચથીજ 
તેએ જગતનાં વ'દનિય બની ગયાં છે. રામે સીતાને વનવાસ મે।કલી; 
એવી ખહિષ્કૃત થયેલી આજની પાશ્ચાય પ્રદેશની કૈટલી રમણીઓએ 
એવા પતિઓની પત્તીએ રણહેશે ? અને એને એ કાયને અન્યાયી. 
નહિ ગણી કાઢે ? ગતે એતાપર અદાલતનાં આમ'ત્રણુ નહિ મે।કલે ? 
નળ જેવા નિધન, ને નિર્દય બનેલ પતિની પત્ની રહેવાને યુરોપમાં 
કેટલીક સ્રીઓ ખુશી થશે ? 

હા, થોડા સમય પૂવે? એક જમન જીગલની વાત ખથાર આવી 
છતી. કે।!ઇ ગુન્હાસરે એક પુરૂષ જ'દગીભ્રર જેલમાં ગયે।. એવ! જેલ 
ગયેલાની પત્ની રહેવાથી એ પુટ્ટમ્બ માટે ઇલકા વિચારે 
લાવી લેકે! ઉપેક્ષા કરૈ, એ આળથી બચવા પોતાના જ 
જેલ જતા પતિની આસ્તાને અનુસરી એક પત્નીએ છેડા છૂટકો લીધો 
હતો; પણુ ભાગ્યવશાત લાંખા જેલવાસ પછી સારી વતણુકના 
કારણે જેલની મુદતને। અ'ત આવ્યો, ને એ છુઢો થયે; પરન્તુ 
જગતના આશ્રય વચ્ચે પેલી પત્નીએ એ પતિને હર્ષાથ્રની વરમાળ 
પહેરાવો પુનઃ લગ્ન કયું. જેમાં એને પુત્ર પ્રથમ લગ્નનો પણુ 
હાજર હતો. 

આ ઉપરથી એ તાત્પય' નીકળે છે કે ન્્હાં પતિને પત્ત્તીના 
આદર્શો મૂતિ મત છે ત્ય્યાં એ જવન સર્વૌત્છુ છે; એની સામેનાં 
આળે ને ફરિયાદો એક'દર નિર્જાવ લાગે છે. 

પતિ પત્નીમાંમી જુદા એને હં ગસાચરણુ ગણું છુ. જગતને * 
દેખાડવા, મર્યાદાના ભગ જગત ન જઇ નય એ ડરથી અમુક 
શિછાચાર સાચવી અ'તરમાં અતર રા'ભનાર પતિ અગર પતી 


હ 


પાપાચરણુ કરે છે; એ ન્ને નેવું હોય તો એક યુરોપિયન ડોકટર 
પોતાના તપાસેલા એક દાખલાને માટે આમ ઉકેલ કરી ખતાવે છેઃ- 

“ નિર્માલ્ય બાળક લઇ દેખાડવા આવનાર એક સી, મ્હને 
સપૂણું ત'દુરસ્ત, સુંદર કલેવરવાળી ને ચતુર્‌ લાગી; ને શ'કા થઇ કરે 
આ માતાનું ખાળક આવુ ન હોવુ નનેઇએ. ત્ય્હારપછી એન। પતિને 
તપાસ્મો પણુ પતિ યે એવો પત્નીના જેવેોજ દરેક રીતે સ'પૂણુ 
લાગ્યો. ઉ'હી તપાસે શોધતાં એ જડયુ' કે પતિપત્ની તરીકે રહેનાર 
એ સ્ત્રીપુસ્ષ એકખીન્નને અ'તરથી નહેતાં ચાહતાં. યુદરતના નિયમના 
જોરે વાસનાના પરિણામરૂપ બાળક એવુ'જ રાગી હોવુ નેધએ 
એમ સાખીત ચયું. ” આ બધુ સમજતાં આપણે એ નિણુય પર 
આવી શકીબએે છીએ કે પતિપત્તીની માનસિક એકમયતાનેો આધાર્‌ 
એમના વિજયને, સફળતાને મૂળ પાયો “પ્રેમ છે? અરસપરસ્પરના 
પ્રેમને અહિં પ્રથમ સ્થાન છે. એના અભાવે એમનાં જવન જૂદા 
થવા પ્રેરાય, કે થાય એ મનાય છે. માટે જ મનુસ્મૃતિમાં એક ઠેકાણે 
કહ્યું છે કે “ પતિ પત્નીનો મૃત્યું પયન્તનતેો અવ્યાભચાર એજ એમને 
ધ્મસાર છે.' આ વ્યભિચાર એટલે જુદાઇઃઃ એ એક થયાં 
જુદાં ન થઈ શકે, ને ન થવા પણ્‌ પ્રચ્છે એટલી હદ સુધી નને એક 
મયતા સધાઇ હોય તો રપાત-પત્તી શોભે છે. એમ થવાથી, એમનાં 
ગૃદસ્ય ઝૃહિણીપદ માતપિતાના ધર્મો વિગેરેમાં એમની ચિત્ત સ્થિરતાથી 
સમ્પૂણુ' પણે તેઓ શ્ઞોભી શકે છે. એવાં જીવનનાં પગલાં જગત 
વધાવે છે. માટે એવા આદશ વાળાં બનવાની મહેચ્છા રાખવી, એમાં 
જ પત્તી, ને પતિની મહત્તા છે આત્મા જેનો એક છે, એવાં પતિ 
પત્ની વિભક્ત ન જ બની શકે એતો ઠીક, પણુ એવીજ પ'ક્તિની 
સતીએ। વિધવા બનતાં અન્ય પુરૂષતી સાથે પુનલગ્ન કરવા તેયાર 
ચતી નથી. આપણે વ્ય્હાં વિધવા લગ્તતે વખોડવામાં આવે છે એનું 
મૂળ અહી છે. હિન્દુ પત્તીના આદશ, જે વિચારતાં ઉત્તમ લાગે છે 
તે વિધવા લગ્નથી જુ'સાઇ જય છે; ને વધુમાં રમીને એના સ્વગ સ્થ 


છડે 


પતિ પર્‌ આત્મએકતા ન હોતી એ જગત આગળ ખુલ્લું પડે છે. . 
માત્ર વાસના તૃત્તિ માટે એ એને સ્હાતી હતી; ને એ જુખ ન. 
મટવાથી અન્ય પુરૂષતી પત્ની તરીકે બનવા ઇચ્છે છે. એમ સ્પજ 
થાય છે. એથી આવા ઉત્તમ પતિ પત્નીના યોગને દરૅક વિવાહિત 
આદશષતા અજવાળે ચાલે, અગર ચાલનાર હેય તો પતિ કે પત્તી 


વિધૂર કે વિયવા થતાં પુનરલગ્તનો 'ખ્યાલ પણુ ન કરેએ આપણે 
સમજ શકીએ છીએ. 


નને કે સંસારમાં વિદુરતાં દરેક સર્વ સદ્‌ગુણુ સંપન્નજ છે, 
સમ્પૃણુ" છે, એ આપણે માની શકવા તેયાર નથી જઃ તો આપણે એ 
પણુ ભુલવુ* જેઈલું નથી, કે પત્તીએ પોતાના પતિને પોતાના માટે 
દરેક રીતે લાયક, પોતાના સ્વપ્નચિત્ર જેવો તે પોતાને અનુકૂળ થઇ 
રહેનાર હોવો જ જેધઇએ, એ ખ્યાલ રાખી એના તરફે ખેદરકારી, 
અસત'તોષ, કે ક'ટાળા લેવાતી જરૂર નથી. એતે! સારીએ સૃષ્તિ 
નિયમ છેઃ પ્રતિકુળતાને અનુકૂળતા બનાવવાને। પ્રયાસ એ વિન્નનું 
ચિન્હ છે. એવી પત્નીએ કાંતો પોતે એવા પતિને અનુકૂળ બનાવવા મથવું 
જ કાંતો પોતે જ એને અનુકૂળ ખતી જવુ. આ સૂત્રને અતુસરવા 
કેટલીક સ્રીઓ પોતાના પતિને વશ કરવાના અગાનપૂણું અખતરા 
કરે છે, યા તે પતિતે પોતાની મુશ્કેલીએ કહી કહી રન્નડયા કરે છે, 
કાંતો એનાથી રીસાઈ વિરેધ જણાવે છે. કાંતો ટાણાં મારી રસ્તા 
પર્‌ લાવવા ચાહે છે. એ રીતો તદ્‌ન મૂર્ખાઇ ભરેલી છે. પ્રથમ તે 
સ્રીએ એજ જાણુવુ' નેધ્રએે કે સ્રી એજ પુરૂષને વશ કરવાને પુરતી 
જાદુગરી છે. આરી એજ પુરૂષનું વશિકર્‌ણુ છે. એનામાં એનાપણું 
હેયને એ સાચી પત્ની હેય, તે પાતિ એને વશ જરૂર થાય. સરી 
પોતાનું બળ, જે એની પાસે છે તે હંદ્યબળ “ પ્રેમ પુરૂષતા પત્થર 
જેવા હૃદય પર્‌ રેડે તો એ પત્યરમાંથી “ શીલાજત' રસની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. કે જે રસ મહા બળવાન હોય છે, એવા મહાબળવાન રસની 
સોક્તા એ ખતી શકે છે; પણુ જે એનો ઉપભોગ એને કરતાં 


કકે 


આવડે તે: પત્ની નને એને ઉપભોગ, એ અનુરૂળતાનૈ। ઊપભોંગ કોઈ 
અશુભ વાંછનાએ1, ને હલકી માંગણીઓને માટે કરે, તો એનું એ 
પાપાચરણ છે. એમાં એનો વિજ્ય ઝાઝો ટકતો નથી. આખર પરિ- 
ણામ ખરાખ આવેછે. પતિ-પત્તીમાં'એક એ વસ્તુની ખાસ આવશ્યક્તા 
છે. એક ખીન્નપરનો વિશ્વાસ; જે એ વિશ્વાસ વ્હેમના રૂપે પલટાય, 
તો અન્યોઅન્ય અસતોષ ઉદ્ભવે છે, ડલેશ વધે છે; ને પોતાપરના 
બેવષ્ાભર્યા વતનથી દ્નિપ્રતિદ્નિ અતર વધતું ન્નય છે; ને એને 
જો અત જલ્દી ન આવે તો એનુ' પરિણામ વિનાશમાં આવે છે. 
એમ જય્દાં જણાય કે પતિ અમુક પગલું શ'કાથી ન્ય છે, તે 
પત્નીની એ રજ છે, કે એવું ડગલું પુન! ન ભરવુ. પુરૂષના એવા 
વતન માટે ભલે પત્નીઓ જાહેર વિરે।ધધ કરી શકતી ન હેય, તો પણુ 
કથી સ્ત્રીને એ સહી લેવા જેવુ* લાગે છે ? એ સોએ સમજી લેવાનું 
છે. યુરેપાદિ દેશો કે નયણાં સ્રીઓ પુરૂષે! જેવી ઉડતી છે. ત્ય્હાં 

પરિ ણીત કામાં પણુ આ વહેમ, ને તે પણુ આચરણ વિષેને 
જ ધુસી ન્નય છે, તો પરિણામ છેડા છુટકામાં આવે છે, એ ખાસ 
"ખ્યાલ રાખવા જેવુ છે. 

પત્નીએ પતિના દરેક સસાર વ્યવદારને પોતાનો માન્યે! છે; 
એટલા માટે એને ચલાવવાને પોતાની ફેરેજ ન ભુલાય, એ પણ નેવું” 
બેઇઝએ. પતિના ગૃહને પોતાનું માની ગૃદિણીપદ શે!ભાવવામાં પત્ની 
નામની મસત્તા છે. એએ વિષે અગાઉ ધણી વખત કહેવાયું છે; એટલે 
ટુંકમાં કહેશું કે પત્ની જે પોતાનો ધમ સમજે તો એ પતના 
હૈદ્યની ર!ણી છે. અને એવુ એ જેડું જતમસઉકાર સાધતું આ 
સૃષ્ટિમાં સ્વગસુખ ભોગવી શકે છે. 

ગુજરાતના મહાકવિ શ્રી ન્ટાનાલાલ શીયળ સાચવવાનો સદુ- 
પદેશ કરતાં કણે છે કેઃ-- 

“ એઓ રસતરસ્યાં બાળ ! રસતી રીત મ શૂલરેો, 
 _“્રભુએે ખાંધી પાળ, રસ સાગરની પૃણ્યથી ” 


૭પ 
પંતિ કે "પત્તી સંસારના ઉપર કહ્યાં સ્વગષ્સુખ ભલે ભોગવે, 
એમાં ખાધ નથી; પરન્તુ એ સુખ, સુખ તરીકે ત્ય્હાં સુધી જ રહે. 
છે કે ન્ય્હાં સુધી એને મર્યાદા છે. જેમાં સયમને સ્થાન છે, એવા 
રસ સાગરતી પાળ મસ્તીમાં ભૂલ ખાઈ તોડવાના પ્રયાસે જાણે 
અનણે પણુ ન થાય. એને માટે સાવચેતી આપવાનું એ કવિકથન 
ખરે દરેક સ્રી પુરૂષે જવનમાં જ્નેડવું ન્તેઈએ છે. 


ભારતવર્ષની પરાધિનતાને મૂખ્ય કારણો ગમે તે હોય; પણુ 
છેલ્લે એક વ્યક્તિના દોષે એમ થવા પામ્યું છે. એમ એક દછ્તિ કહે 
છે. પૃથ્વીરાજ ચોહાણુ સ'યુક્તાનું હરણુ કરી લાવ્યો. ત્ય્ઠારથી એનામાં 
દિતપ્રતિ દિન એ વીરપુરૂષ આસક્તિ વધારતો ગયે।. સ'યુક્તાએ પણુ 
પાછું વળી ન જોયું. રાજકારેબાર સ'ભાળવાો એ પૃથ્વીરાજ ભૂલ 
તો! ગયે. માત્ર એકજ સયુક્તાને સંભાળી ખેસી રહેવા લાગ્યો. એટ- 
લામાં શાહભ્રુદ્રિનિ થોરી ચઢી આવ્યે. સાત સાત વખત માર ખાઈ 
ગચેલને આજે અધ્ઘેર લાગ્યું. મહાસ'ત્રામીએએ પૃથ્વીરાજની નિદ્રા 
ઉડાડવા પ્રયત્નો કર્યા. પણુ પૃથ્વીરાજ્ને કાને યે વાત પહોંચે તેમ ન 
હવું. આખર કહેવાય છે કે ચ'દ ખારેટે હિમ્મત કરી એની નિલ 
જતાને પ્રહાર કરતાં કરતાં વસ્તુત્થિતિ સમન્નવી, શર ચઢાવ્યું. 
પરન્તુ છેક છેલ્લી ધડીએ જગેલ પૃથ્વીરાજે પોતાના વિનાશને વહોરી 
લીધો હતો. આવા પ્રસંગો વિરલ હોય છે. તોયે ભયકર છે. ભારતવષ'ની 
પરાધિનતાનું કારણુ આજેય તે કેટલાકે પૃથ્વીરાજ્તે સયુક્તાના 
સ'યમહિણુ સ'સારને ગણે છે. એ એક ન્નતની છાની ઉપરાંત એવા 
અનેક દોષે। મર્યાદા ભ ગમાં સમાયા છે. 

“ તનમાં વરસે મેહ, ધોમ ધખે વેશાખ, 
નિત્ય વધારે તેહ, સારસડાંતી બેલડી. ” 


“સુખે દુઃખે નિશ્ચલતાની મતીગતી ” પ્રેમપ્રતિસા, કહો કે- 
લગ્નપ્રતિજ્ઞા કહે, પતિ પત્નીમાં વિરૂતિ ન જ હોવી ન્નેઇએ.. 


દુ 


ઉલટું એવા તો એક ખીનને હુંફ આપવા સકોચ ઓછે થઈ 
નિકટ પણું વધવુ' ન્નેઇએ. 


“ માંડી મતના મહેલ, જીવનાં સિંહાસન કરી, 
પધરાવી અલખેલ, સ્વામીને સ્વીકારન્ને. ” 


એક પછી એક કહીએ આપણા પત્તીઆદશ'તે વધુ દઢ 
'અનાવવા પ્રયત્ન કરતી દેખાય છે. 


એવી ભાવનતાઓભયાો જીવન જવનાર આપણુને ઉદાહરણુ- 
રૂપ ખનવાને અધિકારી થયાં છે. પણુ આપણા ખીન્નને ઊદાહરણુ- 
રૂપ ખને એવાં જીવન જવવાં એ ૬દરૅકની ફરજ છે. એમ 
પતિપત્તીતી એ કડક ફરજ છે કે આપણા ઉત્તમ આદશ મય 
જીવનનો દાખલો લઇ ખીન્નના સસાર સુધરે માટે પત્તીએ પોતા 
પર આવતાં અનતેક-વાઇદળાને વટાવી, એકધારી અવિચલ ભાવનાઓમાં 
રમવું નનેઇએ; હા, એવાં જીવન અધરાં તો જરૂર છે; પણુ અધરાં 
હેય એટલે એતી ઉચ્ચતાને પહોંચવામાં કશો અથ નથી એમ 
માની, આપણી સરળતા જ સાચવવા ખેસીએ, તો] એ રસ્તે આપણું 
"પત્તી જીવન કય્યાં અને કેવે ઠેકાણે જઈ ઠરશે એને! વિચાર જરૂર 
કરવો! ધટે છે. 


પત્તી જીવનમાંથી જેટલે અભેદભાવ નરણે થશે, જેટલો પ્રેમ 
પ્રભાવ ન્નમશે, તેટલું એ માતવ જીવનને આશીર્વાદરૂપ બનશે. 


ત 


માતા 


જે)ન્‌ પર ફેરીથી સત્ય યુગ આણુવે। છે. 


નઃ ન ન 
જ્વ્હારૈ હિન્દુસ્થાનમાં વીરનરે। ને વીરાંગનાએ। પેદા થશે, ત્ય્હારે 
આપણે સ્વાશ્રયી ખતી શકીશું, 


મહાત્મા ગાધીજી 


માતા 


ઈ રેક જતતી માતા કહેવાય છે; પણુ જે તે માતૃધર્મ ન 

જાણુતી હય, માતૃત્વને થોગ્ય ન હોય, એના ચેગ્ય એને 
"કળવણી ન મળી હોય, બાળજતનને ઉછેરથી અન્નણુ હૅ1ય, તે 
એને માતા કહેવી ! એ એક મ્હારી પ્રશ્ન છે. સ્રી જે બાળકને 
જન્મ જ આપી, પોતાતી ફરજથી મૂક્ત થઇ, માતૃપદને યેગ્ય 
માનતી હોય, તો તે ભૂલ છે. એને હું જનતી કું, જન્મદાત્રી કહું, 
પણુ માતા તો ત્ય્હારે જ કહું કે તે પોતાનો ધર્મ જણુતી હોય. 
આપણે ત્ય્યાં નઝર કરતાં જનનીએઓ તો ધેર ધેર મળશે, પણુ 
માતાના ઉચ્ચ પદને શે।ભાવે, એના ધર્મોને પૃણુપણે સમજે, ને 
વતે એવી તો અનેકે એક જણાશે. જ્ય્હાર્થી આપણે ત્યડ્ા 
માતા માત્ર જન્સદાત્રો ખની અટકી ગઇ છે; ત્ય્હારથી 
માતા પરતા પ્રેમ પણ પ્રમાણે ઓછે થતેો! ગચે! છે, 
માતાપિતાની આન્તા માનો એ ખાળક્રેને શિખાડવામાં આવતો 
પરેસબોાધ ભણાવવાની પૃ્વેઈે જરીએ જરૂર નહોતી; એ શિપખાડ- 
વાની કે ભણાવવાતી વસ્તુ જ નથી; પણુ શું કરે! માતાગે]તી 
મમતા ધટી ને ખાળક્રોની માયા મરીઃ જે કેળવણીકાર તરીકે બાળ- 
જ્રાના મયમાં 9વનતી ઉચ્ચતમ ભાવનાઓને પાય, જે પારણામાં 
પોઢતા બાળ-કુલને અઠ્િતિય જીવન ચાક્ત્યિ પાઠ પઢાવે, વીરત્વના 
વિચાર્‌ શ્વાસ લઇ, ખાળકની ખોલતી અ'ગકળીમાં શોયનાં તેજ 
પૂરે) તે જે જીવન ધડીઆપી રસ્તાનું નિશદ્નિ જ્ઞાન કરાવે, 
એની ડ્ૂગમ વાટયોને ભેદવાની નીતિ દર્શાવે, તે માતા-એવની 


છ્હ 


આસા ખાળક તે કેમ ન માને? એણે તો આ ઇુનિયામાં 
શાવી,માત્ર માતા ને તે પછી પિતાના જ શખ્દો સૂશ્યા છે. ને 
સાચા માન્યા છે; એમના પર જેને. સમ્પૂણુ" શ્રહ્ના છે, એ નિદૌષ 
બાળક આ જગતમાં ખીન્ન કેને માને, કે પૂજે? એથી એમાં આસા 
પાલક કે આજ્ઞા પળાવનારા એ શખદ-પ્રચેોગોનો ભાવાથ સ્પ 
શતો જ નથી. ન્ચ્હાં, માતપિતાતું માનવાને। સ્વભાવ જ ધડાચે। છે. 
ત્ય્હાં “' માતપિતાની આજ્ઞા પાળે, ' એ શિક્ષણુ અસ્થાને છે ! એ 
મૂળ વાત કહી; પણુ અત્ય્હારનું વાતાવર્ણુ જુદુ' છે, ને એથી એવાં 
જ્ઞિક્ષણુ-સૂત્તેની જરૂર હેય તો કહેવાય નહિ, આ ઉપરથી આપણે 
સમજી શકશું કે બાળકના જીવનધડતર સાથે માતપિતા કેટલાં 
આતપ્રોત છે. આથી માતાપિતા ખાળક્ટાના જીવનધડતર માટે 
તદ્‌ત યોગ્ય બનવાં જ જેધ્એ, એમની જેટલી એ મારેની એછી 
તૈયારી, એટલાં એ ઓછી લાયકાતવાળાં, ને એટલાં અધુરાં એમના 
બાળકો રણેવાનાંઃ આ ભમમાંથી ખચીજવા આપણા સમાજની 
દરેકે દરેક વ્યક્તિને જર્‌ર છે. જેટલાં એ તરક ખેદરકાર્‌ એટલાં 
પ્રજ્નના ધડતરના કાચા પાયાનાં એ પાપભાગી છે. માતાને માતૃષદ 
શોભાવે તેવી નનતનું શિક્ષણુ--કેળવણીની ખાસ આવશ્યક્તા છે. 
એના પર પ્રશ્નના ભાવિનો આધાર છે તે માતાએ પણુ પૉતાનાં 
આત્મપોષ્યાં બાળક્રેને પોતે જ પોતાની કાળજ તીચે ઊછેરવાં 
_ભેઇએ. એમને રગેરગે પોતે ઈચ્છેલી ભાવાનાએ ઉગે એવાં શોય, 
ખુહ્્રભાવ પ્રગટે એવા વાતાવરણુમાં એને રાખવાં જઇએ. આપણે 
«ત્યાં શારિરીક કસરતો શું પણુ બાળકે।1ની શાશ્રીક કાળજ માટે 
દરકાર પણુ આછી જ હોય છે. બાળકોને અસુક કારણુસર જન્મ 
સાથે કેટલીક ખોડ હેય છે, તે તો ઠીક, પણુ બાળકનું અમુક 
અ'ગ જો કૅ[ઇ કારણે નરમ પડી જય, કરે અશક્ત થઇ! જય, તો 
એને માટે ચિતા તો બહુ જ રખાય છે, પણુ એના ઉપાચો 
કરવાની કાળજી નથી લેવાતી, કેટલાંક ખઆળકે મુ'ગાં કે બહેશં હોય 


«૩ 


છે, તે જ'દગીભર મુ'ગાં બહેરાં રહે છે; પણુ ખરં જેતાં એમની 
ને ચે।!ગ્ય સમયે યોગ્ય તપાસ કરાવી હેય તો કેટલેક અ'શે ગમે 
મૂશ્કેલીમાંથી મૂક્ત થઇ શકે તેવાં હેય છે. આમાંથી ખચવા માત- 
પિતાએ એ રીતે યોગ્ય ઊપચારોા લેવા ધટે છે. એ આપણે સમજી 
શકીએ છીએ. આંખ, કાન, પગ, નાક, ઊાથ વિગેરે અવયવોની 
ખોડાને જન્મ ખોડ માની, તેને અસાધ્ય સમજ ખેડેલાંગ્યેપ ગ'ભીર 
ભૂલ કરે છે. જે કે શહેરામાં આ વાત ડેદાંચ એછા પ્રમાણું ખનતી 
હેય તેથી સારે દેશ એ રીતે ચોકસ રહે છે એમ તેો નથી જ 
માની શકવું; ક!ારણુ શહેરમાં દેશ સમાઇ જતા નથી. આ ઝીણુવટ 
માતાએ ખાસ ન્નેવાની છે. બાળકમાં જે કાંઈ પણુ ખોડ જેવું ચે 
જણાય તો એને વધવા ન દેતાં તાત્કાલિક તપાસ કરાવી પોતાના 
ખચ્ચાની ભવિષ્યની ખોડને «હાથી જ દૂર કરવી ન્નેઈ એ. એને 
શારિરીક કસરતનાં નાતાં મોટાં રમવાનાં સાધનો લાવી આપવાં 
જેઈએ, કે જેથી આપણને એમ લાગે કે એને ઉન નહિ આવે; 
અને એને ખીજ રૂપે કસરત તરીકે ઊપયોાગી બતે. પ્રથમ તો 
આળકની શરિર સ'પત્તિતી જ કાળજી રાખવી જે એ એમ કરતાં 
એ જેમ જેમ મોટું યાય, તેમ તેમ તેને અનુકૂળ એવી રીતે શારિરીક 
ને માનત્તિક કૈળવણીના વાતાવરણુમાં ખડું કરવું જેધએ. અહીં 
માતાએ પોતાની રગેરગે એક જ વિચાર રાખવાને છે કે તે 
માતા છે; આળકને મનુષ્ય ખનાવનાર એક અદભૂત કલાકાર 
છે. આવી જ રીતે મહાન શીવાજીતી મા જીનબાધ્એએ શિવ નામના 
ખાળકને હિન્દુ ધ્મ'તારક મહાન શિવાજી બનાવ્યો હતે।. હું તો 
અએમ પણુ કહું છું કે ભલે યુરપાદિ દેશે પોતાની ભાવી પ્રજાને 
કેળવવા આધુતીક અનેક યોજનાએ અમલમાં મૂકે, ભલે અનેક 
વિધ રીતો અખત્યાર કરે, ભલે ગમે તેવું વાતાવરણુ એને માટે 
ઉભુ કરવામાં આવે, ભલે એમની શારિરીક ને માનસિક કેળવણીનાં 
અણુઅણુ પ્રકુલ્લ બનવા સુવાસને સિંચવાના પ્રયાસે કરે, પણુ 


ની 


જો એ સવને પહોંચી વળવા અનેકવિધ કેળવણીના પદેપદે પાઠ 
શીખવતાં, જ્ય્હાં ચારિવ્ય, બળ, સાન, શૌય, તેજના તરંગો ઊછળે 
છે એવા મહાભારત અને રમાયણુનાં મહાગ્રથાનાં અભ્યાસને 
શિક્ષણ નને ભારતવર્ષનાં બાળકોને નિયમિત આપવામાં આવે, તો 
હિન્દુસ્થાને પ્રન્ન ધડતરના પાઠં ઉછીના લેવાની કશીયે જરૂર નથી. ” 
જે પ્રન્નનાં બાળકોના સસ્કાર્‌ મહાભારતીય ચારિત્ર્યાથી ઘડાય છે; 
ને જેને રામાયણુનાં રમકડાંથી રમવાનું છે, તે જગતની વિજયી પ્રેન્ન 
કાં ન નિવડે ? 

આપણા માતૃપદે બિરાજનારે એ પદને આમ ખાળકના 
મનૃષ્યો ખનાવી વિભૂષિત કરવું ધટે છે. 

માતાની દણિ ખુખ ખારીક ન્નેઈએ, કારણુ કે ખાળકના 
હલનચલન ને ભાવિ વલણુને ઓળખી લેવાને એણે પોતાનું નિંદાન 
કામે લગાડવું જઇએ. એ થયા પછી એને ખાળકને અનુકૂળ એવી 
ન્તતની કેળવણી અ'પવાની વ્યવસ્થા કરવી જેદએ, કે જેથી એની 
અભિરૂચીને અનુસરી ભાવિને પથ પ્રકાશિત કરી શકે. 

આપણે ત્ય્હાં સ્ત્રી માતા તરીકે સફળતા નથી મેળવી શકતી 
તેના નીચે પ્રમાણે કારણો છે. એમની જેખમદારીનું અસાન, માતૃયદ 
માટેની અયોગ્ય ઉમ્મર, બાળઉછેર, ને ધડતરની કેળવણીને! તદન અભાવ. 


માતા, ઘણે ભાગે પોતે જ બાળક હોય અગર ણમણાં જ 
આળખેલ છોડયા હોય, એવી ખિચારીને કયી કેળવણીગ્ પોતાની 
જેખમદારીની સમજ પડે! એ પોતાના જ શરીરતી સંભાળ, ને 
ત'દુરસ્તીના વિચારે।માં અર્ધા થઇ જતી હેય, જ્ય્હાં પોતે જ અનેક 
નાની મોરી બિમારીઓમાં સપડાયલી હોય, ત્્હાં બાળકના શરીરની 
શી રીતે સભાળ લઇ શકે ? એ કયા અનુભવે કે અવલોકને બાળકતાં 
જતન કરી શકે ? “ પ્રજ્નુ જેમ તેમ સો।ટાં કરી રે એટલે 
અસ ? એમ પ્રજુ વિતવણા કરતી એવી કેળવણીના અભાવ 


ન 


૮૨ 


વાળી, ને અચેોગ્ય ઉમ્મચ્ની સ્રી ખરેખર એક દયાજનક 
સાતા? નામનું પાત્ર છે ! 


એટલું જ નહિ પણુ એવી માતાની પાછળ જેઈ એ તે! માલમ 
પડે છે કરે એટલી ઉમ્મરે, અગર ભલે કઇ ઠેકાણું મોટી ઉમ્મર 
હેય તો ચે એના માથા પર મૂકાયેલા કામને ખાજે જ માતાને; 
સાતા તો] શુ' પણ્‌ મનુષ્ય તરીકે નથી જીવવા રેતે।, એને 
પત્ની તરીક્રે પતિ પુજન વિધીની તેયારીની કાળજ તો કે!ઇ અજબ 
હોય છે, એને માથે સામાન્ય રીતે બ્નેતાં રસોઇ કરવી, પાણી ભરવું, 
વાસણા માંજવાં, કપડાં ધોવાં, ને દાણાદુણીની રોજ'દી સભાળ, 
ઘરની દરૅક સાફ સક્ાઇ, ઉપરાંત પતિના મિત્રે, મહેમાનો, સગાં- 


સખ'ધીએ। ના વહેવારો સભાળવાઃ આ અનેક ૨ગી કૂરજેમાં લદાચેલી 
સ્રી, માતા તરીકે બાળક પર કેવી દષ્ટિ રાખી શકે તે આપણે 


સારી પેંડકે સમજ શકીએ છીએ. એકવાર્‌ ધર્‌ માથે પડ્યું, એટલે 
આપણે સસાર તે! સ્રીને ચોવીસ કલાકના સતત શ્રમમાં દાટી દે છે 


આવી મજુર્નત્તિધારી સ્રીએ, આપણી માતૃપદ ન શોભાવી શકે 
એ ચોકખુ છે. હવે આ ખાબત ધણી જ વિચારવા જેવી છે. એક 


તો આપણી સ્્રીોએનો આ ખોજન્ને ઊપાડી લેવાતી આપણી હાલમાં 
જરીએ તાફાદ નથી; આપણી ગરીખી એ મૃખ્ય કારણુ છે. પુરૂષો 
ખહારના વ્યવસાયમાં ગુથાયલા રહે; એટલે એ તે! ન ધરકામને ઊપાડી 
શકે કે ન તો ખ1ાળક તરફ પ્યાન આપા શકે. આમને આમ નને 
ચાલે ન્નય તે આપણે ઇચ્છીએ છીગે એવી પ્રશ્નકેળુવણી ન જ 
અખત્યાર કરી શકીએ. આને માટેતો દરેક ઝહેસ્થ રગઝંહણી પોતે જ 
પોતાની ગઝ્હવ્યવસ્થાનતે ખુદ્દિપૂવક, પોતાની માતા પિતા તરીકેની 
ફરજે અદા કરવા વિચારે; તે કામ લે તો જ પત્તો લાગે એમ છે. 
માટે દરેકે પોતાના સ યોગોને અનુસરી સ્રીથી માતૃધમ પળાય એવે 
પ્રખ'ધ કરી લેવો ન્નેઇએ છે. યુરોપિય કુટમ્બોમાં સ્ત્રીને માતા તરીકે 
સફેળ થતી ન્ને ન્નેતાં હોઈ એ તો પ્રથમ તો એમના ઓછા સસાર 
બોન્નને જ એ આભારી છે. એ આપણે કખૃલ્ કરવું પડે છે. 
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આ ઊપરથી આપણે કહી શકીએ કે આપણે વાં: સ્રીએ 
જનનીએ તો છે, પણુ માતાએ એઓઈછી હે!ય છે. એમાં 'માત્ર 
આએઓતે જ દોષ કહાડી બેસી રહેવામાં આપણે અન્યાય કરીએ 
છીએ. આપણે ત્ય્હાં એ માતાને નથી કે।!ઇ જતની માતાની ફરજોની 


તાલીમ અપાતી, કે નથી કોઇ રીતે કામના ખોજમાંથી અળગી 
કરાતી, એટલે સંતતિની હારાવલી વચ્ચે ઊભંલી એ જનની મુંઝાય 


એ ચોકખુ' છે. આપણાં ખેડુતઝજવન જેઇએ, ત્પ્હાંએ ચોકખા હવા 
પાણીના લાભથી કદાચ શરિર સંપત્તિ સારી હશે; તે પણુ કામ તો 
એટલું કે એ ય'ત્રવત્‌ ચાલતી ખેડુતસ્રી બાળક્રોને ગમે તહાં ફેકી 
ચાલતી થાય છે, તદન ગરીબ વગ'નું તો મજીરી .એજ જીવના- 
ધાર્‌ હોવાથી બચ્ચાંની દરકાર ડય્હાંથી કર! આમ હોવાથી જ, 
આપણે ગરીબ વગ જય્હાં પડયો છે, ત્ય્હાંતે। ત્ય્હાં જ છે. આપણા 
આગેવાનો આપણા મહાપુસ્ષો, આપણા લોકસણાએ, આપણુ ખુદ્દિ- 
_શાળીઓ, આપણા અધિકારીઓ, આપણા સાક્ષર, આપણા વિક્ાનો એ 
સૌ શ્રીમ'ત, ને છેલ્લે મષ્યમ વગ“માંથી જ ઉતરી આવે છે. પણુ તપાસતાં 
એમ નથી જણાતું કે અમુક કોળી, ભીલ, અત્યજ, કે એવી કઇ 
ન્તતમાંથી નર રત્નો આપણે મેળવી શકયાં હોઇએ. ન્્હારે ખીન્ન 
રશેમાં દરેક મવૃષ્યાો માટે દરેક તક હોય છે; એં અનુકૂળ એવા 
ક્ષેત્રમાંએ ગરીબ રત્ન ઝળકી ઊઠે છે. આપણે ત્ય્લાં ગરીખોમાં એ 
શકતી નથી એમ તે। ન જ કહેવાય, પણુ એ તક એમને નથી મળતી. 
માત્ર જીવનનિર્વાઢ અથે? જ જીવન વ્યતિત કરતાં માતપિતા એમનાં 
ખાળકો માટે કઇ ન કરી શકે એ સપણ છે. આપણી અસખ્ય 
'વસ્તોમાં અસંખ્ય ઝવાહરોા છે, એ ત્ય્ણારે જ શોધી શકાય ક્ર 
જ્યારે માતપિતાને નિર્વાહ સાધને! માટે કાંતો એછી કાળજ રાખવી 
પડે, કે ક્રાંતા દેશ એમનાં બાળકાને વધાવી લે. ઉપરની વાતની 
સાબિતી માટે મુબઇ અને ખોજ શહેરી છોડી ગામડાંમાં ન્નએ. 
એક સ્રીઉપયોગી ભાષણુ માટે સ્રીખાતે આમ'ત્રે, કે!ણુ અને 
કેટલાં આવે છે, કયી શનતની સ્રીએ આવે છે એ તો તપાસો ? 


હ્હ 


આમ સૌ સ્ત્રીએને માતૃગુણા પરિધાન કરવાની તક આપવાની 
આપણી ફરજ છે; એને માટે આપણે ૬ર૨ક તેયારી કરવી ધટે છે. 
શહેરીની સ્રી સંસ્થાઓનું એ દીધક્ષેત્ર છે; દેશનાં પોષણુ મેળવી 
ગામ-ગામે સ્ત્રી કેળવણીનાં ખી રેપાવાં જેધએ; એ વસ્તુ અત્ય્હારે 
ર લાગે છે; પણુ એ કરે જ છુટકો છે. એ આપણે ભૂલવું ન 
ઇએ. 


એ થઇ આપણા ગરીખવગતી વાતઃ આપણા શ્રીમ'તાતી 
પરિસ્થિતિને ન્નેતાં પણુ આપણી નિરાશા ધટવાને બદલે વધે જ છે. 
શ્રીમંત સ્ત્રીને ન તો પતિપૂજ્ત વિધીની તૈયારી કરવાની હોતી, કે 
નતા ખીજ કેઃ એટલી ખધી ઊપાધીઓ હોતી, છતાં મ્હારે ચોકખુ 
કહેવું પડે છે કે શ્રીમંત સ્રીઆ પણુ માતૃષદને શે।ભા આપી 
શકતી જ નથી એ એમની નિષ્કાળજનું જ પરિણામ છે; એ એમની 
અન્તાનતાનું જ પરિણામ છે. શ્રીમ'ત હોવા છતાં સરકારી કેટલાં 
હોય છે, માતૃ ફરતન્નેનું કેટલું ભાન હોય છે, માતા તરીકે બાળકનાં 
જતન, ઊછેર્‌ ને ધડતર માટે કેટલી ઊત્સુક હોય છે, એ સર્વ નજેતાં 
કેઢળા આવે છે, માત્ર મોજશે'ખ, ભપકા, ને શેટે।ણીપદ સાચવવાને 
પ્રયત્ન કરતી એ માતાઓ પોતાનાં સતાનેને કેને વશ રાખે છે, 
એ આપણે ન્નણીએ છીએ. બાળક જન્મ્યું એટલે એને માટે જુદી 
આયા કે ધાટણુ સાથેસાથે નિર્માણુ થઈ જ ચુકી હોય છે. એ 
આયા કે ધાટણુના ચાસ્ત્રિયિ, ગુણે કે હૉંશીયારીની જરીએ તપાસ 
વગર, પોતાનું ખાળક એની છાયામાં મૂકી ટ્રેવામાં આવે છે: ચોવીસે 
કલાક એનાં પાસાં સેવન કરી, એ બાળક મનૃષ્ય બનવાને કુદરતને 
આધીન થાય છે, એ વયમાં મોટું બનવું ન્નય છે, ઉંચું બતતું' જય 
છે, ને એમ ઊછરૅલું પું મનૃષ્ય તરીકે ઊભું રહે છે; પણુ એ મનુષ્યના 
સસ્કાર, એનાં સેવન ઉપર છે એવાં જતન એ માતા કહેવડાવનાર 
સ્રીએ, જરીએ આંખમાં નથી રા"ખ્યાં હોતાં. માત્ર બાળકને! રડવાને 
અવાજ ન સહન થતાં ધાટણુ કે આયાને ધમકાવી પોતાની કફેરજને 


હષ 


અદા કરતી એ, ધનિકમાતાઓએ પોતાતી એ ગભીર ભૂલ હવે સમજી 
જવી બન્નેઈ એ છે. માત!ના અદ્‌તિયપદ માટે ઝંખના કરતી સ્રી 
જાતિ એને શેભાસ્પદ બનવા જરૂર આતુર રહેવી જેઇએ. આ પૃથ્વીમાં 
પોતાનાં બાળકે કઈ અજબ પ્રભાવ પાડે, તેવાં ધડવા શ્રીમંત માતાએ। 
જરૂર ભાગ લઈ શકે છે. તેઓને ખીજી જેખમદારી ઓછી હોય છે. 
એ પ્રમાણુમાં તો એમણુ એ ખાખતમાં ધણું લદ્્ય આપવું ધટે છે. 
ખાળકછેરના ને જતનના એને ખબાળકેળવણીના પાઠ એમણે પોતે 
સમ્પૃણુંઃ પણે સમજ એને! અભ્યાસ કરી, એ રીતે પોતાની પ્રજાને 
પોતાની અમોલી ભેટ તરીકે, દેશને અને જગતતે આપવાને અભિમાન 
ધરાવવું એવી આકાંક્ષાએ અનુસરી વર્તવું જરૂરી છે, પ્રભુએ આપેલ 
સુખ સાધને! ને સગવડેાને ઉપયોગ સાચી માતા બનવામાં કરી લેવે 
એમાં આપણી ખુદ્દિની ચપલતાને આપણે ન્યાય આપીગ છીએ. પોતે 
આટલાં છુટાં હોવા છતાં શા માટે આપણાં સંતાનોને આપણે જ ન 
તેયાર કરીએ ? એ પ્રશ્ન જ આપણું અધું” પાણી ઊતારી દે છે. ગરીબ 
સ્રીએ સતત શ્રમ ભરી હોવા છતાં બાળકે।ની ખની શકે તેટલી 
માવજત કરૅ છે. કુર્સદ ન હોવાનું એમને કારણુ છે; છતાંય ધનિકો 
કરતાં એ વધુ સારી ફરજ બનવે છે. આટલા ખોન્નની પણુ દરકાર ન 
કરતી એ માતા ધતીક માતા કરતાં ઉચ્ચ પદે ખેસી શકે, એની 
કેણુ ના કહે? થીમત માતાની તો એથી અધિક ફેરજ છે, પોતે જ 
પોતાની સ'તતીને સ્રજવી એમાં જ મહત્તા છે; એમાં જ વિજય છે, 
અને એ ધ્યાનમાં લઇ પોતાના માતૃધમ અને માતૃપદને ન્યાય આપવો 
ગએ શ્રમતી વાત ન માતી, આદશ માતા બનવાનો નિશ્ચય કરવો 
ન્નેઈ એ છે. 

આ સવ વાતો કરતાં યે વધુ અગત્યની બાબત તો એ છે, ક્ર 
સતાનેને મનુષ્ય ધડવાતી આકાંક્ષા જેનામાં ન્નગી છે, તેવી મોતા 
પોતાનું જીવન એ બાળકને ભવિષ્યમાં જેવું જ્નેવા માગતી હેય તેવું 
બનાવવા વિચાર બળને ચારિત્ર્ય ખળ પોતે ભેગું કરવું જઇએ. પોતે 


૮૬ 


ગમેટલી બધી કાળજ રાખવી પડે છે, * જને કમાંચે પોતાને 
ન્હાનડડી પણ ભૂલડું પ્રતિખિ'મ આકાજીવનમાં પડી જાય ને 
ખ્સછીઝનદ જીવનસા ભય'કરે રાષ રૂપે રખા દે તે! પોતાના 
ચારિત્યતે કલ'ક લાગે 7” આવી નેનાષખાં અગમચેતી ને 
ખ્રીકર હોય એવી માતા જ આ માનવ-સહામ્રદશનમાં કોઈ અજ્બ 
પ્રભાવશાળી સંતાનોને મૃી પોતાની કિમ્મત અકાવી રકે; પરન્તુ 
આપણામાં હજનૂ એવાં બાળકો ઊત્પન્ન કરવાનો કોઇને ખ્યાલે 
ધણે અંશે નથી જ હોતે; ત્ય્યાં એના ભાટેની વિચારસામપ્રી ને 
યાર્ત્રયિધડતરની પોતાની તેયારી જ ઝમ્હાંથી હોય ! એ ભારતવષના 
પુરાણા *તિહાસને પાને ઝળકતી એ આદશ માતાએ આપણુને 
કેષ્હારે વિભૂષિત કરશે ? 

મેવાડપતિ રાજસિંહ એક વખત ચિન્તાગ્રસ્ત ખેઠે હતે1, માતાએ 
એની ચિન્તાનું કારણુ પૃછ્યું રાજસિહે કહ્યું “ માજ | રૂપનગરની 
કૅમારીને તેના પિતાએ ઓર'ગકેબ બાદશાહને ખુશ કરવાની ક્ુલ્લક 
સ્વાર્થ-અ'ધતાએ પરણાવી દેવાને નક્કી ક્યું છે. રાજઝુમારીએ મ્હને 
પત્ર પાઠવ્યો છે, કે મ્હતે જ એ પરણુવા માગે છે. મુસલમાનોને થાથ 
જવા નથી ₹ચ્છતી. નને દું એને ન લઈ આવુ” તો મ્હારી લાજ જશે, 
ને તે આપધાત કરશે. માજ! આ ધર્મ સંકટ કેમ ટ્ર થામ? એક 
તરફ બાદશાહના ગપ્રચડ સેન્ચસોગર સાથે આપણી શા તાકાદ કે આ 
ખૉજીમાં ફાવીએ ? અને એમ કરી, ન જેપ્તો! ક્લેશ વજેરી આપણી 
ત્રજાને પીડારૂપ થઇ પડવું, અને પ્રાણુ સસ પ્યારા રાજ્મુતોતી આર્મ 
આાહુતીએ આપી, આપણે ભ્રમમાં આવી જવું તે, અને બીજ તરક્‌ 
જે ખાઇએ મ્હને જ આત્માપૈણુ કર્યું છે, જેણે મ્હારૂં જ શસ્ષુ 
સાગ્યું છે, જે મ્હારી પત્તીજ થઇ ચુકી જે, તે બાળાનું શિષળ મ્હારા 
જોતાં મુસલમાન અભડાવે ! મ્હારી જ પત્નીને હ આંખ આડા કાન 
કરી છેરણુ થતી જોઇ રહું ! માજ ! હું મુંઝાયો છું. રસ્તો નથી 
સઝતો જો કે એક સૌને માટે દેશનું બસિદાન આષવું, અનેક ઓશ્બાના 


૮ક્ઠ 
શિયળને ભ્રયમાં લાવી મૂકવું, એક્રને ઠેકાણે અનેકને ₹ડાવવી એ પ્રશ્ન 
મ્હને કઇક તુલનઃ કરી કામ કરવા જેનો લાગે છે. ” રાજમાતાને 
આ સાંભળી અગે અ'માં ન્વાળાએ। ઊઠી. એની આંખમાંથી અંગારા 
વરસવા લાગ્યા, એના મુ'મ પર વિકાળ કેસરીઆષીની ભય'કરતા 
છપાઇ, એવું શરિર પ્રજવા લાગ્યું. 


“રાજસિદ ! ધિક્કાર છે મ્હતે કે ત્હને જન્મ આપ્યે।, કે જે 
આવી વણિુક-તુલના, આવા અણીના સમચે કરે છે. ધ્િષ્ઠાર છે, 
રાજસિ'દ મ્હારા જીવનને, ને ધિક્કારે છે મ્હારી તાલીમને, ખરેખર 
(8ને રું રજપુત ન બનાવી શકી. એ માટે છૈ શરમાઉ છું. હા! 
હા પણુ એનું ક્રાર્‌ણુ મ્હતે યાદ આવે છે, હું એક વખત ખહાર 
ગઇ હતી તે વેળા ત્હું રડવા લાગ્યો, મ્હારી સખ્ત તાકીદ ને મના 
છતાં એક દાસીઓ ત્છને ધવડાવ્યો, હું એટલામાં આવી પહોંચી, ને 
વાત ન્નણતાં ત્હને ઉ'ધે માથે લટકાવી પીધેલું દુધ ઓકાવ્યું હતું. 
પણુ હા ! એની માઠી અસર હું આજે ત્ડારામાં જેઉ છું. રાજસિહ 
એનું જ આ ખુરૂં પરિણામ છે. ત્દું તુલનાના વિચાર કરવા બેઠે છે; 
પણુ હું માનું છું રાજસિંહ | એ પ્રસંગ સિવાય કોઇ ખીજ રીતે 
મ્હને ધ્યાન છે. ત્ય્હાં સુધી હં ત્ડને મ્હારો પુત્ર બનાવતાં, રાજ્પુત 
બનાવતાં નથી ચૂકી. એની અસર જરૂર હવે ત્યને થરે, યા ઉભે ! 
શિરને ઝુકાવી દે. કર દેથ્ અને દેશની કીર્તિને ઝળહળિત. આપણુ 
વિનાશને અટકાવતાં ૪ીતિનતો વિનાશ ન થાય એજ આપણે તો 
નેવાનું છે. ચાલ્યો નન. ” 


આ રાજપુતાણીએનાં ઉદાહરણોમાં આપણુતે શું ચૈતત 
મળે છે ? આપણી માતૃન્યાોતની ન્વલ'ત ને ઉદ્દાત જાવનાઓનાં 
ભવને! ખડાં થાય છે. આપણી તિદ્દણુ ષાર પર ચાલતી માણ 
પદાવલિ તરક લદ્ય ખે'ચાય છે. એવી માતાએ નહાર હતી, ત્યારે 
ભારતવર્ષ કેવુ હતું જ કહેવું જ નથી પડતું; અને એવી માતાએ 
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થરો ત્વ્હારે ભારતવષ કેવુ' થરે! એ સ્વપ્ન પણુ ભૂતકાળનું 
ઉન્વલ પાતું સાક્ષીભૂત રાખી આપણુને ઊદખોધે છે. પ્રજુ! આર્ચા- 
વત'તુ' સાતૃપદ રશોભાવજે ! ત્હે' એને પેટે જન્મ લઈ એ. 
અનેકવાર ઊજાળ્યું'છે# એવી અમારી માન્યતા છે. પ્રભુ ! 
એ સાચુ' ચે હોય તો ૨ ખોડે' છે ! આવી માતાઓને 
પેટે ત્હુ'પે જન્મ થઈ કૃતકૃત્ય થાય છે ! 


 સશસઢાત્મા ગાંધી આજે દેશના પૂન્ય પુરૂષ છે; એમના વડે 
કસ્તુર્ખાએ પૂન્ય છે; એમનાં યે તપ ઓષાં નથી. પૂજ્ય ખનવાનો 
ચોગ્યતા એભણે પ્રાપ્ત તો જરૂર કીધી છે. પરન્તુ ગાંધીજને પૂજતાં 
પહેલાં એમનું જવન ધડનાર એમનાં સ્વગથ માતાજીને! "ખ્યાલ 
આવે છે. જે માતાએ દેશને ગાંધીજ જેવા મહાન પુરૂષની ભેટ 
કરવા, એના ઉચ્ઠુંખલ જવનમાં અમી રૅડયું, કૂસંગમાં વહેતા 
ખઆળયકને વાત્સલ્યભાવે જીતી લઈ, એના ગાંધીજ ધડ્યા એ માતા, 
ગાંધીજ અને કસ્તુરબા કરતાં થે વિશેષ પૂન્ય છે. ગાંધીજની 
ધડનાર એ માતા આપણે આદશ ખને તે ગાંધીજ જેવા નરરતને 
જરૂર પાકે; ને દેશની પરાધિનતાને વિજય સ્વરૃપે ઝળકાવે. એ મે।છુ' 
માવૃપદ ગુમાવતાં આર્યાવત આજે પાંગળા ખન્યો છે. કહે કે એને 
પક્ષપાત થયે। છે. 


આનું મૂખ્ય કારણુ તો એ છે કે માખાપના મનની અસર 
અચ્ચાંઓ પર્‌ છપા નય છે. જે પાછળથી ભુંસી ભુસાતી નથી; 
બાળકમાં અનુકરણુ કરવાની શક્તિ પ્રબળ હોય છે, તેનાં જ'દગીનાં 
ડગલાં માર્તાપિતાનાં પગલા પર્‌ મ'ડાચ છે, માતપિતાનું 
વતન એ એવું બતે છે. એટલે માતા પોતાનાં બચ્ચાં વડે જગતમાં 
પુનઃ ઊપસ્થિત થાય છે. ખાળક એ માતાનો દેહ ને આત્મા 
પાર્ખવાતેો અરિસ્સેો। છે. એટલા માટે એક બીન્ન પર ચાહ 
રાખનોર્ર્‌ સ'તોષી માતપિતાથી જન્મેલ બાળક જગતપ્રેમી બને છે. 


હ્લ 


દ્વેષ, રાગ, કોધ મોહે વિગેરે દુગુણોા એનાથી દૂર રહે છે. એની 
ચાહના ચંચળ નથી હોતી. એનામાં સ્થિરતા હોય છે, એટલે 
આવી ઊચ્ચ ભૂમિકામાં ઊભેલાં મનુષ્યો પોતાનાં માતપિતાના 
પ્યારતાં પુષ્પા છે, એમ સમજ શકાય છે. એથી ઊલટું, દેષ, વેર, 
કલેશ, ક્રોધ, મોહે, અભિમાન વિગેરે દુગુણો એમના માતપિતાના 
અરસ્પરસના એવા સસારતાં, અને એમના માર્તાપિતાના અસતોષી 
વાતાવરણુની સબળ અસર ખાળડને ગભ માં જ પડૅ છે. એટલે 
પોતાનો સંસાર સ'તોષી નિવડે એની ખાસ કાળજ ર્‌ાખવાની છે. 


માતાં વડે જગત જન્મે છે માતા વડે જગત પોષાય 
છે; અને માતા વડે જ એનામાં એ।જમ ઉભરે છે. 
એવી એ જગદમ્ખાનુ કીર્તિમ'રીર 
પવિત્રા રહે એમાં જ જગતનુ કરયાણ છે, 


“વિધવા ” 


દિ 
દુહલગનનો વિધવાને પુનલગ્ન સમું પુણ્ય નથી; 


સ્નેહુલગ્નની વિધવાને પુનલગ્ન સમું પાપ નથી. ” 


ડાવિ ન્હાનાલાલ: 


વિધવા 


* ધે] ભુએ સવધાત રાખી તે વિધવા. ” ગુજરાતના કવિવરે 

*મષ્યતુજવનના સંચાલકની ખાજનત એ વાત કરી છે. 
આપણા હિન્દુસમાજનું' એ માનસ છે. આજે ય એ જ સૂત્રાનુસાર 
હિન્દુસસાજ પોતાના ભાગ્યને દોષ કહાડી વિધવા સ્ત્રીને વિધવા 
રહેવા મેરતેો હોય તે એમાં નવાઈ નથી. આપણે સ્રરીવર્ગ 
પણુ એ માનસ છજ સુધી ધારી રહયો છે. વિધવા બનાવવામાં 
પ્રભુનો સ'કેત સમજનાશં વિધવાને સંસારથી વિરકત માને છે. 
સસાર એની મેળે સરી ગયો સમજ, સ્્રીએ જે એથી સ'તોષ માને; 
અને ૬ત્તિએને એ તરકૂથી વાળી લ્યે, તો તો એ વિધવા જવન સમું 
કો પુણ્ય નથી. એ સાચી વાત છે. પરન્તુ પ્રશ્ન એ ઉભે। થાય છે કે 
એટલી સમજ, એટલો વિરક્તભાવ એવે માનસિક નિરોધ થઇ 
શકે છે? જો સ્રી એ ઊકેલ કરો શકે તો! તો વિધવા લગ્નને 
ષાતે જ ન વાછે, એવે માનસિક નિરેધ ખરં નનેતાં તો આપે જ 
થવો નનેઈ એ. એના અંતરથી જ એ વિરકત બનવી ન્નેઇએ. એ 
મારે પ્રથમ તો એ સ્ત્રી કાં એટલી સાની હોય, સ'તોષી હોય તે।જ 
એવું પરિણામ આવે; ને એટલી આશા રાખી શકાય. પણુ, જે એને 
છુજી એવું સાન હોવા જેટલી ઉમ્મર પણુ ન થઇ હોય, તો સતોષ 
જેવું કઈ ન હોય એ સમજ શકાય છે. એની ચચળતા એને જરૂર 
«તિ વિક્ષેપ કરાવે. એમ ન થાય એ અથે એનું જવન આપણા 
સમાજે સાધુ જેવું બનાવવા, યથા યોગ્ય ધ્મ-આચરણુમાં દોરવા 
પ્રયત્ન કીધા છે; કે જેથી એતી ૬ત્તિઓ હમેશ માટે વિરક્ત રહે. 
પૃવ' તો ખન્ને બાબતો સાથે હતી. પ્રમાણે વિધવાએ। મોટી ઉમ્મરે 
શતી; ને જે નાની ઉમ્મરે થતી ત્હોયે બાળલગ્નના અભાવે એ યોગ્ય 


હડ 


ઉમ્મરની તો જરૂર હેય જ; એટલે પોતાના પતિ તરફે એને સમ્પૂર્ણ 
ચારના રહેતી. પોતાના લગ્નનો મમ એ સમજતી હતી; ને જેની 
સાથે એકવાર સસાર માંડયો તેને આ જીવનને સાથી ગણુતી; અતે 
એ જવાથી એના મનથી જ સસાર સરી જતો; પોતાના નસીબને 
વાંક સમજી પોતે જ જવતભર્‌ તપ કરતી હતી, એ તપમાં જ પોતાના 
પરિણિત સાથેની પ્રતિસ્ાને પૂણુ કરતી. એકને પોતાને પતિ, અગર. 
સ્વામી માન્યા પછી, આ દેહનો અધિકારી ગણ્યા પછી; આય" 
સન્‍નારીનતી ઊચ્ચ ભાવનાઓના પ્રભાવે, એ ખીન્નનો વિચારે નહે તીં 
કરતી. આ દે એકને જ અપાય; કેઉઇ પણુ અવન્ગેા ઊદ્ભવે 
ખીન્નને નહીઃ એવી ૬ઢ ભાવના હેય ત્ય્હાં પુનલ'ગ્ન એ વિધવા માટે 
હોય જ નહિ. આપણે આજ પણુ માનીએ છીએ, કે સ્ત્રી કે।મળાંગી 
છે, એટલું જ નહિ પણુ ક્રેમળ હૃદયની છે; એનામાં પ્રેમની જે સચોટ 
અસર રહે છે; તે પુરૂષ હૃદયમાં નથી હોતી; એથી પોતાને! પતિ 
જેને એણે આ સજસારમાં એક તરીકે ચાલો, તેને તેના મૃત્ય પછી 
ચાણતી નથી, એમ એ કોમળ હૃદયથી કેમ વિચારાય ? એ પારાવાર 
દુઃખાખ્ધિમાં ડુબી હોય છે; એને મન સારી થે સૃણિ વિલિન થઇ 
હેય છે; ત્ય્યાં ખીજ્ને પતિ! એ અસ'ભવિત જ છે ને ? આપણી 
આય જનતા એક વખત અશકય ઝેવા આદશેને જવી દેખાડનાર 
લતી. જગત ન્ય્હારે આખુ ચે રાક્ષસી *ત્તિથી હલકુ' જીવન જીવી 
રહયું હતું, ત્ય્હારે આય સ્ત્રી પુરૂષા દૈવી જવન જવતાંઃ એ જવન 
એટલું ઊચ્ચ હોવાનું કારણુ એને સયમ, મર્યાદા, નીતિ, ધર્મ, સાન 
અને બુદ્દિનાં સબળ શિક્ષણુ હતાં. માનવજવનના ક્રેમ હતા. બ્રહ્મચર્યા- 
વસ્થા પછી ઝૃહસ્થાશ્રમતા અધિકાર હતા; એમ ધીમે ધીમે પગથીયાં 
ચઢતાં, આવાં ઊત્તમ જવન નયણાં જીવાતાં હોય ત્ય્હાં વાસનાસૃષ્િ 
અએછી હોય એ સમજી શકાય છે. એટલે એ વખતની વિધવા પુનઃ 
સધવા થાય, એ તે અસ ભવ જ હતો. એ યુગમાં સાચે જ સ્નેહુ- 
લગ્ન થતાં હતાં; જીવત કેમનું ખીજું પગચિયું બધાંને ચઢવાનું હલું જ; 


હ૪ 


એટલે એ લગ્ન પણુ ધર્મ લગ્ન જ હતાં. લગ્ન કરવાં એ ધર્મં 
ગણાતો, એમ એ ધમના સમને સમજનારાં સ્તેહી પતિપત્ની એક 
ખીનનથી જુદાં પડતાં એમનાં વહેણ અટકી પડતાં, પોતાના જીવન 
સાથીને જતાં ન્નેઈ, કુમળા હૃદયની અનેક પત્નીઓ પતિની સાથે 
[ચતામાં પોતે જ કુદી પડતી; કારણુ એને મન હવે પછીનું %વન 
શૂન્ય હેતું. આવા વખતે વિધવા સ્ત્રી પોતે જ વિધવા તરીકે જવન 
ગાળા, પોતાના સ્વગ'સ્થપતિને મૃત્યુ પછી પણુ બેવફા નહિ નિવડતી; 
ત્ય્ઠારે જ્ગત ન્ેતું કે એ મરનારની સાચી પ્રિયતમા હતી; એને 
મન વિલાસ કે વાસનાએ। ભરાયેલી નથી. એવાં જવન ઉચ્ચતમ 
ગણાતાં; ને ગણાય એમાં આશ્ચર્ય પણુ નથી; વિધવાનતો આ આદશ 
આપણા હિંદુ-સમાજને। મુળથી જ છે. ન્‍્ય્હારે ઉચ્ચતમ જીવનની જ 
સ્પર્ધા ચાલતી, ત્ય્હારને છે; એટલે એ વ'દાનિય છે, એની કે!ઇથી 
ના તે! નહિ કહેવાય. ઊત્તરેત્તર જેમ જેમ સમય પલટાતે। ગયે; ને 
વૃત્તિઓ ફરતી ચાલી, વિલાસનું વાતાવરણુ વધતું ગયું, તેમ તેમ એ 
“આદશ એક પ્રણાલી તરીકે પ્રસિદ્ધ થયે. વસ્તુ ગઇ ને વસ્તુને ભાસ 
રહેવા જેવું થયું; પરન્તુ લક્ષ્યમાં ફેર ન પડવાથી જ એ આદશ 
પ્રણાલી તરીકે પણુ સચવાઇ રલ છે, કમને પણુ એને સાચવવાની, 
સચવાવાની ફરજ અડગ ઊભેલી ઢોતાથી, એ જીવનને લજવાવવા 
જેવા, અનેક દાખલા ખબતવા, પામે છે. કેટલ'કો, અનેષેકેટલેક 
ડેકાણ મનેભ્ત્તિ કાબુમાં રહે એવા આહારવિહાર માટે પ્રખ'ધો કરે 
છે; પણુ આ મોહસાગર વચ્ચે ઊભી અણુભીન્યાં રહેનારનાં ધણાં થોડાં 
ઉદાહરણુ હૈય, એ ખનવા જેવું છે. પ્રથમનાં સંયમ, મર્યાદા, ધમ 
શિક્ષણુ, જવનધડતર એ સર્વ વિલિન થતાં, માત્ર એવા નામધારી 
મોણવિતાશક માને અને જીવ વિનાના ચિત્રાને હાથમાં લઈ કરવાથી, 
કઈ વળડું નથી, એ આપણે ન્નેઈ શકીખે છીએ. પ્રથમ પતિ 
ગયાથી સસાર ગયે, મોહ ગયે); માચા ગઇ, વિલાસ ગયો ને એમ 
વાસના (ૃત્તિ -ગઇ, એમ ન્વ્હારે હતું, ત્ય્યારે વિધવા પોતેજ મેોરપષી 
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નાણુગારોનેો ત્યાગ કરતી; કે જેથી ન એતે ચંચળતા આવે, *ે ન 
કોઇ અન્યને એના પર મોહદષિ કરવાનું મત થાય આજે એને 
હેકાણે પરાશે, વિધવાની ઇચ્છા ન હેય ત્હોયે, એ વિધવા રહેવાજ 
ન માગતી હોય ૪તાં રણેવાની કરેજ પડે એમ, એના કેશ, આદી 
શરીર શણુગારેને ખળજ્બરીથી ઊતારી લેવાની પ્રથા પટી છે. એ 
માત્ર પૂવકાળનું ભાવદિણુ ચિત્ર છે. એમ કરવાથી કાંધ અથ' સરતો 
નથી. મનથી સસાર છૂટયો! નથી, મનથી વિલાસ અળગે નથી થયો, 
મોમાં બેસી વાસનાને વૈભવોનાં સવમાં ધડતી હોય, અતૃષ્તિતે અન્ઞા- 
નતામાં ઊભી હોય, ત્ય્હાં એ ખળજબરીના સોદાનેો કઈ અથ છે 
ખરે ? %્ેશ ઉતાર્યા એથી સંસાર ભાવ ઉતરી જાય ખરી ? ન્યાં 
સુધી એ મોહના મારણુ નથી ત્યાં સુધી આપણી એ પ્રણાલીએ। 
નિજ'વ છે. વિધવા, જેનાં લગ્ન માત્ર માર્તપિતાનાં મતે થયાં છે, 
જેને પતિ એ જગતના પુરૂષમાંના ગમે તે એક, એવી ભાવના ઊભી 
હેય છે. ત્ય્યાં એ પાતિ જતાં મંસાર ગયો! એ ઊચ્ચ ભાવના આવે 
ખરી ? એવી વિધવા આપણા સમાજના ડરથી, ને હવે એનું જીવન 
સમાજમાં હતું, એથી એ કાળું બનશે, હવે એને દુતીયાંમાં કચ્હાંય 
સ્થાન નહિ મળે, સંસારના ઊપભેગામાં સમાજ એને અંતરાય 
નાખશે | એની આશાઓ અધુરી રહી, વિલાસને વાસના હવે કેમ 
છીપશે ? હવે એનો આધાર કાણુ ? એવી એવી સ્વાર્થ ભાવનાઓનાં 
એ આંસુ રડે છે: પણુ એ અતૃપ્તિના આંસુ છે. શ્ેટલે તો ઊક્ષટી 
એવી વિધવાએ સમાજ્ને એમ કરી શાપ આપેછે! આવી 
ભાવનાએ। આજે પ્રવતે; છે એનાં કારણુ ધણાં છે. એક તો એ 
બિચારી કાંતો બાળવિધવા હોય છૅ; ખબાળલગ્નના પરિણામે એ 
તનથી ને મનથી તો અધ મૂઇ બનેલી હોય છે; એટલે એના 
અત્તાને એનું ભાવી જીવન એને કાળસમું ભાસે એમાં નવાઈ 
નથી. એને મન હવે આ જગતમાં અ'ધારંં જ દેખાય ! એ માનસે 
તે બિચારી આ આપાત્તિને પોતાના જીવનની છેલ્લી દુદ્શા 
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માને છે. એને પોતાની અનેક વિધવા ખ્હેનોાનાં જવન આંખ 
આગળ આવે છે. મારીમારી ફરતી નજરૅ આવે છે; વિધવા જીવન 
“વતી આદશ'ને સંભાળી રાખે ત્હેયોે એ દ્કિળ ઊનળણુ સ્રીને 
એના એ તપ માટેનાં મૂલ ધિક્કારરૂપે મળે! એ સવને પ્યાલ 
આવતાં આપણા સમાજની નવી વિધવા એ સવ તરક પોતાનાં 
આંસુથી સમાજના આદ'શેને યે શાપ આપે છે. આપણી ખહિમુ'ખ 
થયેલી, જગતના કલ'કર્‌પ ગષ્માતી વિધવા, આપણા મેણાંટુંણાં 
સહેતી વિધવાનાં તપને પણુ ન*હારૈ આપણે ।ધકાાર ભરી આંખે 
ભેધએ, ત્વ્હારે એ જ વિધવાએ। દ્દારા પ્રભુ આપણા એ આદર્શૌતો 
વિનાશ કરાવે તો એમાં આશ્રય નથી. એ નિરાધારનું જગત 
આધાર ન ખને ! એનું પેટ પણુ પુરાય નહિ! એવી ચે વ્યવસ્થા 
આપણે «દાં સેકડે ૫૦ ટકા નથી થતી. એના પતિની માલમિલ્કતના 
અધિકારીઓ એને રખડતી કરે છે. ભેવું વર્તન રાખનાર પણુ નને 
પુછીએ તો તરત જવાબ માળે કૈ “ એણે વિધવા રહેવું જ જેઈ એ. 
ભાગ્ય એનાં, એમાં અમે શું કરીએ? ' 

આવા ઉત્તરો ધણા જ સસ્તા થઇ પડયા છે. અરૅ! હિન્દુ 
સમાજ ત્હારા આદર્શને સાચવનાર, પુણ્યાત્માના આટલે ધિક્કાર ! 
પ્રભુ એ ન સહન કરૅ. એના પુણ્યે જવન્ત રહેવાની, વિજયી 
ખનવાની સમાજની આશા વિચ્ઠિન્ન થઈ ઊલટી ભસ્મીભૂત કરવા 
તેયાર થાય તો એમાં ન્યાય છે એ કબુલ કરવુ' નેધએ. હરણ 
ઝરેલી આને રખડાવનાર્‌ મણા પ્રતાપી ભિષ્મ જેવાને એ જ સ્રીએ 
મહાભારતમાં બીજે જન્મે હણ્યા છે. એમ ત્છમે ને પુણ્ય આપનાર 
વિધવાને ધિક્કાર્વાના પાપના ખદલા એજ સ્્રીએ દારા મળે એ 
સ્વાભાવિક છે; અને આપણે બ્નેઇએ છીએ; આપણે એ અનુભવીએ 
છીએ કે હમણાં વિધવાને એનું વૈધવ્ય સચવાવા જતાં અનેક 
અનિષ્ટો થાય છે. કારણુ આપણે સાચવવાની કે સચવાય એવી 
જઈ યોગ્ય રીત દાથ ધરતાં નથી. માત્ર આદશના પલઢાયેલા 
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પ્રણાલીકારૂપના નામનું સ્મરણુ કરવાથી આદશ નહિ સચવાય. 
વિધતાને ન્હાંસુધી સમાજનું એક અ'ગ નહિ માનવામાં આવે, 
જ્વ્હાંસુધી એના હુઘ્ક અધિકારની સરળતા નહિ કરી આપવામાં 
આવે, જ હાંસુધી એના તરફની ઘણા એઓઇછી નહિ થાય ત્યાંસુધી 
વિધવા એ સમાજને ઊલટી ભય'કર્‌ લાગશે. આજે આપણે ન્નેઇએ 
છીએ કે આપણાં સાચવ્યાં સચવાતાં નથી. વિધવા વેધવ્ય પાળશે 
કૈ નહિ એની દરકાર કે વિચાર સુદ્ધાં કર્યા સિવાય આપણે માની 
બેસીએ કે એણે એમ રહેવુ જ ન્નેઈ એ. એ વિચિત્ર નથી ? 

આજ એ વિધવાઓમાંતી અનેક ગુપ્ત રીતે વ્યભિચાર કરી, 
ગભપાત કરવા સુધીનાં પાપકમ કરવા તેયાર હેય છે; એ 
આપણી ગભીર ભૂલને! ચોગ્ય જવાબ છે. આજે ઠેર ઠેર્‌ કચ્ટાંક 
કાંટાની વાડે।માંથી કે કચ્હાંક ગટરમાંથી તરતનાં જન્મેલાં ખચ્ચાં, 
સમાજની શરમરૂપ ખાળક્રે મળી આવે છે. એને માટે એ મૂકી 
જનારને આપણે ત્યદાં અનેક ગાળા અપાય છે. એના કેર હેદય, 
માટે, એના ભયકર ગુન્હા માટે અનેક શરમા ઊચ્ચારવામાં આવે 
છે; પણુ જેના ડરથી, એ વિધવા રહે, કહે! કે એને રહેવુ પડે, 
ગુપ્તાચરણુથી વ્યભિચાર કરે અને જેના ભયે ગભ'પાત ડર્‌- 
વાની પૂર્‌જ પડે, અગર ખાળડને ખાનગી રીતે જન્મ આપી એને 
નિર્ષ્ુર થઇ છેડી દેગું પડે, એ સમાજ ને એને! ડર, એ સમાજ ને 
ગેની શરમ માટે શા શા શાપ ન અપાય ! કાયદે પણુ ગુન્હો કરનાર 
કરતાં ગુન્હો કરાવનારને એછું ભયકર નથી ગણતો; તો એવી જ 
ભય'કરતા આપણા સમાજની નથી એમ ક્રોણુ કહી શકે? કેટલીક 
વખત આવી બાળવિધવાઓને આ અનિરઠ પ્રસંગોના ભોગ ખનવુ' 
પડે છે, એ સર્વ સામે સગમાંસબ'ધી પણુ આંખ આડા કાન ઢરી, 
ગુનાને ન્નહેરમાં ન આવવા દેવા માટે એવી વિધવાને મદદ પણુ 
કરે છે ! ને કરવી ચે પડે છે. આ અનેચ્છિક અવન્ેગે।, ન વિધવાને 
પસદ હેમ કે ન સમાજ્નતે ગમતા હોય, તો પણુ આ દુરાચારને 

ષક 
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નેભાવી લેવામાં લોકલાજ્નો ભૂકો નથી થઇ જતો એ જ એક 
લક્ષ્ય, કાર્ણુભુત બને છે. 

જ્્ણારે આવી ખરાબ પરિસ્થિતિમાંથી પસાર થવું પડે છે, 
ત્યારે એના મટે ક'૪ક ઊપાયે। હાથ ધરવા એજ ક્રેયસ્કર હોય. 
નથી વિધવાગૃહેની યોજના થતી, કે નથી વિધવાઓને માટે થેગ્ય 
એવા પ્રબ'ધ થતા; કે જ્વ્હાં રહી પોતાની જ'દગીનો કાંધક સારો 
રસ્તો એ લઇ શકે, નથી સ્ત્રીને કેઈ રીતે મિલ્કતનો વારસાહડ્ક 
કે નથી કોઇ રીતે ભરણુપોષણુ ને નિર્વાહનાં સાધને! પુરાં પાડવામાં 
આવતાં, એટલે એને જીવનભર પર્‌ાધિનતામાં રહી, રક્ષકોના જુલ્મ 
સહેવા પડે છે. એ દશા તો અનેક ઝુટુમ્બોમાં આજેય પ્રવતે છે. એટલે 
ઊપર્‌ લ"ખ્યા ગુન્હા કરવાની એને પટામણીમાં ફસાવું પડે છે. એકતા 
અજ્ઞાન ને ખીજું અતૃપ્ત, એમ ખે રાક્ષસીએને માર સહન કરતી 
વિધવા ધણી વખત તો ન્હાસી “અય છે; કે!ઇ હલકા પુરુષ કે સ્ત્રોના 
પ'ઝામાં સપડાય છે, ને આખરે જવન ધૂળધાણી થાય છે. ધણી 
વખત એ પણુ ફરિયાદ થઃય છે કે વ્યભિચારી એવા કેટલાંક સગાં 
સ'બ'ધીઓમાંના પુરૂષવગમાંથી કોધ્ટઓ એના પર કુદીષ્િ કરે છે, ને 
એને રાજી રાખવાથી ૬૨૭ રીતે પોતાને રાહત મળશે, એ ક્ષુદ્રલોભ 
ને લાલચે એ વિધવાએ એની ઇ*છાને વશ થવું પડે છે, એટલે એને 
જે વિધવાજવન જવવા પ્રેરે છે, ને જે એના રક્ષક હેય છે, તેજ 
ઝએેના ભક્ષક બને છે. આથી ખીજુ' તે કયું કાળું ક્લ'ક સમાજને 
શિરે હેય ? ખરૅખર ચાલતા ભય કર સડાને વશ રહેવુ' વિનાશક છે. 
વિધવાને આવી કુદણિનેો ભોગ બનાવનાર, પોતાનું અગર પારયુ' 
કરાઇ એનું પાછળથી સગ થતું નથી. પોતાના ગુન્હા ન્નહેર કરવા 
કોઈ હિમ્મત નથી ધરવું, તે પશ્ણિમે એને ગભ'પાતજ કરવે। પડે 
છે, ને ખાળહત્યાની હદ રણૈતી નથી. 

આ ૨ક»ીકતને પૂણી આપે એવો એક દાખલો મહે સાંભળ્યો 
દેતો કે: એક ખાળવિધવા જે-માર્તાપિતાની ગરીખીતે લીધે, એની 


શમ 


લ્લ 


સાતિમાં ચાલતા ઊચ્ચપ્ળમાં કન્યા આપવાના રિવાજે, એક 
જૃદ્દ જે જીવનતી સ'બ્યાએ આથમતો દેખાતો હતે।, તેવા પુરૂષ સાથે 
લમ થયાં હતાં, તે વિધવા થતાં ઝુપ્તાચાર કરવા લાગી. પોતાના પાડૅ।- 
શીના પ'ઝામાં સપડાઈ, ને એ પાપાચરણુના ખદલામાં એને ગર્ભ 
રણયો, એક હેોસ્પીટાલમાંથી પ્રસુતિ પછી તે પાછી કરી. અનેક 
વિટબણા ને દુઃખ શરમને એ વિધવા સહન કરી છૂરી હતી; પણુ 
પોતાના વેધવ્યન કલ'કિત કરનાર પુરૂષ તો પોતાતી આખર્‌ અણી 
શુદ્દ રાખી શકયો હતો, એ પેલી વિધવાને ખૂબ લાગી આવ્યું; 
પ્રસુતી માટેતી આકતેોને તો હિસાબ એણે ન કર્ચ, પણુ પોતાને 
એને લીધે વહેરવા પડેલા ખચને પહોંચી વળવા, એને પેલા પાસે 
પૈસાની માગણી કરવી પડી. પુરૂષ આપે ખરે ? એની માગણીને 
જરે[કરે મરાતી જેઈ, વિધવાએ એના આશકના ધરમાંથી ચોરી 
કરી. ચે!રી પકડાઇ ને ગરીબ વિધવાને ઇન્સાષી કોટે" ચોરીના ગુન્હા 
માટે શિક્ષા ઝીધી. આવા દાખલા અનેક સંભળાય છે. કદાચ એમાં 
સત્ય ઓછું હોય ને વાસ્તવિક રીતે ઉપરનો દાખલો ખોટો હોય 
તો યે એવા ગુન્હા કરવાને વિધવા પ્રેરાય તો એમાં આશ્ચર્ય જેવું નથી. 
-એ આપણે સમજ શકીએ છીએ. 

ધણી વિધવાએ આખરે કટાળી છેક છેલ્લે પાટલે પણુ જઇ ખેસે 
છે; અને ઊતરતી ઊતરતી વેશ્યાઇ ત્ત ધાર્‌ણુ કરે છે. જેના દાખલા ધણા 
મળી આવે છે. સમાજ નવ્થાં આવી કલ કી વલણુ છેડવા તેયાર 
નથી; ત્ય્હાં ભય'કરતાએ। વધતી ચાલે એમાં શંકા નથી. એ સો લક્ષ્યમાં 
લઇ ખબાળણત્યા અટકાવવાની ખાતર સરકારી કાયદાનાં પગલાં લેવાય 
છે; તો પણુ છાનાં કામ એ છેક સુધી છાનાં રહેવા પામે છે; એટલે 
આપણુને કેટલાંક બાળણત્યાપ્રતિખધક ઝૃહેની જરર જણાતાં 
જ%ેટલાક શાણાઓએ તે તરક લક્ષ્ય દોડાવી પેટરપુર, કાશી વિગેરે 
યાત્રાનાં ડેકાણાંમાં એવાં ગૃહ સ્થાપ્યાં છે. તેના લીધે આજ હન્નરા 
ખાળકે। જીવવા પામ્યાં છે; એ ગૃહોમાં જન્મ આપી વિધવાઓ 
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પાછી પલાયન થાય છે; ને બાજે ગુન્હો વધારવાની ભોગ ખને છે, 
એમ પર્‌પરા ચાલતી રહે છે. પણુ ને એ પાપ પ્રગટ ચાય છે; તો. 
એ વિધવાના કેઇઇ સગાં કે એતી સાથે ખદદાનત કરનારે પાશવી 
વૃત્તિનો પુરૂષ સહાય કરવા કે પોતાને ત્ય્યાં એને રાખવા તેયાર નથી 
હેતે. ધણાં યાત્રાનાં ધામા આજે એવાં ગૃહો ધરાવે છે. કારણુ 
યાત્રાને ખ્હાને હિન્દુવિધવાએ। ત્ય્છાં જઈ કલંક ઊતારી શકે છે. 
અમેરિકાના છુટાછેડાની કોર્ટી જોઇ હસનારાએને આપણાં આ 
વિધવાગ્હોનું કલંક કેમ સહન થઈ શકે છે! એ સમનનવું નથી. 
આપણી અન્તાનતાના પરિણામે અસ્ઞાન વિધવાખએા આવાં ગૃહોમાં 
પણુ જવા રાજ નથી હોતી; એ તો ગભ પાત કે જન્મેલા બાળકને 
ફ*૪। દેવાનું ધોર આચરખુ જ કરી બેસે છે. એટલે આ વસ્તુસ્થિતિ 
ઘણીજ ગ'ભીરતાથી વિચારી આપણે ચેતી ચાલવું નેધ્રએ છે. આથી 
તો જે એવા વિધવાગ્હેો કહારી તેમને ઉદ્યોગહન્નર ને શિક્ષણ 
આપી કેળવવાની અગમચેતી રાખવી ન્નેઈએ છે. માત્ર ધરમાં સારી 
પૅઠે રાખવાથી કે એના પર ચોકીપેરા મુકવાથી, એમને ઉદેશ સકળ 
નહિ જ થાય એ સપણ છે. એતે નાન આપી મમજણી કરી યેગ્ય 
રસ્તે એની મેળે વળે, એવી કેળવણી આપવી ઘટે છે: એ સાંથી 
પહેલું તો જેના વડે આપણે ટયાં વિધવાએતી સખ્યા વધી છે- 
જેથી ઊગતી અવસ્થામાં જ બાળવિધવા ખને છૅ-એ બાળલયની 
અટકાયત કરવી ખાસ જરૂરી ફરજ છે. એ તરફનું દુલક્ય એ 
ઉપરના સવ ગુન્છાઓને વધારનાર છે; એને સુધારી લેવું ચે દરેક 
સાતિઓની પ્રથમ ફેરજ છે. જે સાતિમાં રડેલીને વિધવા જ રાખવાને 
રિવા% છે. તે દરેક તાતિ જે આ રસ્તો નહિ લે, તો એને વિન!શ 
એ વિધવાએાના પાપેજ થાય એ સંભવે છે. 

આ સર્વ રીતે જે પ્રબંધ કરવામાં નિષ્ફળ થવાય તે, 
આજન! વખતમાં જાં વાસના, વિલાસ ને વેભવાને, ઊપબે!ગોના 
વાતાવરણથી આપણે ધેરાયલાં છીએ. ત્ય્હાં વિરક્તભાવ એ અસ'ભવિત 


ન્યૃ કે 
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વાત છે; એથી વિધવા મોહ દિશામાં વળે જ એ સ્વભાવતઃ અનિવાર્ય 
છે. એ પાપમાંથી બચવાના ઊંપાયે। નહિ લેવાતા હોય તો ચોકીપેરા 
ઊઠાવી, બ'ધત છોડી નાખી, શરમતે વહેતી કરી આદશને સાચવવાની 
હિમ્મત ના હોવાના કારણે, એને જતાં કરી ફરજ્યાત વેધવ્ય પળાવ- 
વાના પ્રયાસને સમાજ ભલે છોડી દે ! એમાંનું કાંઈ ન કરવા ઇચ્છનાર 
સમાજ! પાપને છાનાં રાખવાના ત્હારાં પાપ વધુ ન બને એ 
સ'ભાળવા, દુરાચાર અટકાવવા, ખબાળહત્યાએ રોકવા જેવા 
વિધ્વાએતી લાગણીને ઉચ્છેદવાના ત્હારા ધમપછાડા ખધ રાખ ! 
જેને એ ઉત્તમ આદશ સાચવવા હોય એને કોઈ ના નથી કહેવું. 
પાતાની પવિત્ર જ'દગીને અભડાવવાને, ક્ષુદ્ર લાગણીએને વશ ન 
થગ ચાહનાર, એ રસ્તે નહિ વળે. ત્્હારે જેનાથી પુતલગ્ન કર્યા 
સિવાય પાપ ખધ નહિ થાય, જેતી તરસ ને ભુખ્મ મટયાં નથી, 
તેને એમના સરળ રસ્તે જવા દેવાં જેધઇએ. એમાં અ'તરાય નાખવે। એ 
ઉપરકલ્યા અનાચારની ૬ૃદ્દિ સમાન છે. માટે એવી છૂટ આપવી 
જરૂરી છે, કે જેને પુનરલંગ્ત કરવું હોય તે ભલે કરે, સમાજ 
પોતાની વજા એ તરફની ઓછી કરેતો કૅધક ગુન્કાએ એછા થાય 
એમ લાગે છે, 


“ સ્નેહલમની વિધવાને, પુનલમ સમું પાપ નથી; 
દેહલમની વિધવાને, પુનલ્ન સમું પુણ્ય નથી.” 


॥ જેને રગેરગે સ્તેહભર્યા છે એવી સ્વગસ્થ પતિની 
પ્રિયતમા પુનઃલગ્ન કરે એ ધે!ર પાપ છે. પણુ જેનું લગ્ન 
માત્ર દેહસબધ પુરતું હતું, જેતે વાસના ને વિલાસના જ વાયદા 
હતા, તે અણુપૂર્યા રહે તો એની ભાગતીફરતી વૃત્તિઓ, જને 
પોતાનું શ્રેય ઇચ્છે તો પુતલગ્ન કરી વધુ પાપ કરતાં બચે, 
એટલે એવા માટે તો એ પુણ્ય જ છે. 


કા[ર્ખુ 
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આપણે ને વિચાર કરીએ તો માંલમ પડે છે, કે આ 
વિધવા-વિવાહનું પ્રકરણુ આજે સમાજમાં સારી પેઠે ઉપસ્થિત 
થયું છે; આનું મૂળ કારણુ આપણી અસંખ્ય ખાળવિધવાએ। 
છે આ જગતમાં જેને, પોતે સી છે કે પુરૂષ એના ભેદના 
કારણોય માલમ નથી; જે પોતાને જાતિ ભેદ આવી રીતે તથી 
“તણી શકતી; એવી એમની અન્નાન અવસ્થામાં બાળલસ એક 
મૂખ્ય કારણુ છે: અને ખીજું કારણુ આપણું ૬ૃહ્લગ્ન, કાંતા 
કન્યા વિક્રયના કારગે, કાંતો વરવિક્રયના સખખે, *ૃદ્ધલગ્ન યોજાય 
છે. એટલે ખાલિકાને એવા મૃત્યુના આરે ખેસી સ્વ્ગ'ની સરિતામાં 
એજલિ ભરનારા, અણસમજુ ખુદટ્ટાએ0ા, પોતાની શ્રીમતાધના 
દુરૂપયોગ કરી, અગર આ સૃણ્ના પહેલા સવારે, એના પૃવજેએ 
કંઈક ઊચ્ચ પઠ પ્રામ કરી હશે, એના જેરૅ ઝુળવાન બનેલો ગ 


મતિહીણુ મિથ્યાભિમાની ૬ એક નાનકડી છેોકરી 
સાથે લગ્ન કરે છે; ને એનાથી શ્રરમાતેો તથી | આથો ચે વધુ 


નિષ્ટ્રતા, ને નીચતા તો એ કન્યાનાં માતપિતાની છે કે જે પોતાના 
પાપી પેઢના માટે, કે ઉચ્ચકૂળની આબર્ને ખાતર પોતે જેનાં દીકરા 
દીકરી થવા લાયક છે; એવા શ ઝુળવાનને પોતાની વ્યાલી પુત્રો આપી 
ર છે! અને એમાં મોટાઈ માને છે. ઘણી વખત એવા ઊંચા કળવા- 
તામાં કન્યા દેવાની પોતાની સાતિની પ્રથાને લીધે, બીજ્ન'ના ધિક્કારપાત્ર 
ન બનવું પડે, એ માટે પોતે ન ઇચ્છે તો પણ્‌, કાં તો સાતિને કુટુમ્બની 
આખરૂને પેટીમાં પુરી રાખવા માટે જ આવાં લગ્નો મો।5્નય છે. 
કુળવાનાને આનુ કારણુ પુછતાં ચોકખાો જવાબ મળે છે, શુ કરીએ 
દીકરીનું કુવારાપણું ઊતારવા આમ કરવું પડે છે; પછી ભલેને ષેર 
આવે, અમો] સાચવી શું આવા અધમ માનસે કન્યાનો રડાપો 
એના લસ પહેલાં જ નક્કી થઇ ગયો હોય છે; ને કન્યા પણુ જે 
સમજુ હે।ય તે! આંસુની અંજલિયેો! ભરીભરી એ ડુળવાનોનો 
વિનાશ કરવા છાંટતી માયરામાં બેસે છે. એ દશ્ય ન જેયું હોય 
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તો જેઇ આવે! ને પછી ન્યાયદણિથી વિચાર કરે, પોતાના 
પુત્રને કોઇ * સાથે પરણાવવાની નને તેવા માતાપિતાને સલાહ 
આપીએ તો? એ કુવારે દોષ ઊતારશે કે ? “ના' કારણુ જેતા 
આદશના અનથ થવા બેઠા છે, એવા આપણા સમાજની એમાં 
લુ"ખ્ખી સ્તેઢ વગરની સ્વાર્થ બુદ્ધિ છે, પોતાની કુખતે વધાવી છે, 
પોતાનું આંગણું ઊધાડું રાખવું છે, ને ઊશ્નવવું છે. વળી નેઇએ 
એટલી સગવડને સુખનાં સાધનો છેકરાને અપાય, કારણુ એનાથી 
વૃશર્ટદ્દિ છે. છોકરી કંષ્ઠ માતપિતાના સ્વાથ માટે જન્મી છુટે છે, 
એં કોને જઇ કહેવો ? આવા માનસમાંથી જે દોષોના ઊદ્ભવ થાય 
છે તે આપણી વિધવાઓનાં દુઃખી જીવનની અનેક આંટીધુંટી છે. 

ધણી વખત એકાદા સુખી શ્રીમંત ૬ૃદ્દતે કન્યાના માખાપના 
નીચ વિચારથી પણુ કન્યા મળી ન્ય છે, કે જે એ રાંડશે 
તો એની ખધી મિલ્કતનાં પોતે કારભાર કરશે; અગર તે 
“છોકરી બેસીને ખાશે તો ખરી??? એને પછી શુ જ્નેષ્એ? આ 
એક પછી એક જે ઉદાહરણો અપાય છે તે ઉત્તરત્તર અધમતાનાં 
પામરતા ને અન્ઞાનતાનાં છે. હિન્દુ સમાજના આદશ વાટીએ। આ 
સડા નથી ન્નેતા, ગુન્દાએની ભયંકરતાનાં પોતે કારણુ હોવા છતાં 
માત્ર એવાં પાપો! વધારવા ખાતર્‌ જ નાણુ આદશ ની વાતો કરતા 
હેય એ મ કોઇ પણુ કહી શકે ! આવા અસ્તાનથી કન્યાઓને ધાણુ 
વળે છે. ને એથી કોઇ પણુ દેશ કરતાં આપણે વ્ય્દાં, વિધવાઓ 
વિશેષ છે; ને કોઇ પણુ પ્રજ્ન કરતાં હિન્દુ પ્રન્નમાં ખાળ-વિધવાએઓ 
વધુ છે. વખતે એમ પણુ ને કે કહે કે હિન્દુ જેવી ખાળવિધવાએ। 
તો અન્ય દેશે એકકે નથી તે! બનવા ન્નેગ છે; એવી ઘે[ડહીયામાં 
હિંચતી વિધવા ખનેલીઓ ખીજ ડેકાણે કય્હાં મળે ? ચાર છ 
વષની રમકડાં ખેલતી પુત્રીએ, નવસ્ત્રી ફરતી દીકરીઓ પરણીને 
રાંડી બેડી હોય; અને એમાં એમનાં પાપ ગણી સમાજને ભારરૂપ 
મનાતી એવી વિધવાઓ ખીજે તે કચ્હાં મળે ? એ એક સુત્ર છે 
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કે “ અન્નાનપણે આદશ અપચા રૂપ બને છે.'' આદશેોના નામે જ 
આજ હિન્દુ સમાજને વિનાશની મહાવ્યાધી લાગુ પડી છે. જેને 
સાચવવા જતાં ધર્માચરણુ માન્યું, એ અનગ્ઞાનપણે પાપમૂત' બન્યું 
છે. આ પરિસ્થિતિમાંથી ખહાર આવવાતો, ને ખચવાનો ઊપાય નને 
ન થાય તો વિનાશ વધી પડે એમાં જરી એ નવાઇ નથી. 


ખાળાઓ જેએ!ની ઇચ્છા ન હોય, તેવીઓને ક્રજ્યાત વિધવા- 
પણું પાળવાતી કશીએ જર્‌ર નથી; વિધતા રહેવું કે પુતલગ્ન કરવું 
એને નિણ્‌ય એવી વિધવા જ ડરૅ, એના વિચારો પર એ વસ્તુ 
છોડવી; ને સમાજે એ પુ્તલગ્ન તરફ જરીએ ઘૃણા ન રાખવી. 
આમ કરવાથી જે પાપાચરણે આજે જેના કારણે થાય છે; તે બધ 
થવા દરૅક સંભવ છે, દુરાચારના અટકાવને આ ઉપાય કદાચ કોઇને 
વિધવાને! આદશ -ઉચ્છેદક લાગે, તો તેણે સમજ લેવું કે ગુપ!ચારે.- 
માંના પાપથી બચવાનો એ ઉપાય હાથ નહિ ધરીએ, તે જે 
આદશષ'ા ઊચ્છેદતી વાત કરીએ છીએ, તે નજકમાં જ ઊત્તે। છે; 
વિનાશનો વનિ એ ફ્રજ્યાત વિધવાજવનમાંથી જ નીકળતો 
સભળાય છે. એથી ઊગરવા આ ઊપાય લેવો પડે છે. એકનું 
અમૃત તે ખીન્નનું ઝેર છે. સંસારના ઊપભોાગે! પછી જેને એ ભાર 
જતારવાનતી ઇશ્છા નગી છે; જેને પોતાનો પ્રિયતમ એ એકજ 
પતિ તરીકે આ જવને દતે, એવી સ્ત્રીને વિધવા-જવત એ સરળ 
છે. નચ્હારે ખાળવિધવાએ અને એમનાંમાંના આજે જે દેષા નાણેર 
થાય છે, તે પોકારીને કહે છે કે ડૂરૃજ્યાત વધવ્ય એ એમને 
માટે ગુન્હો કરાવવાનુ' એક સાધન છે. 

આપણી ખાળવિધવાએને શણુયાર રહિત કરનારાં માતપિતા 
ક વડીલેોમાં પહેલાંતી પેકે આજે એ વિધવાઓ નાં દુ:ખભાગી 
બતવા ખાતર, અને એનામાં પોતાના ચારત્ર્યની છાપ પડવા અથે 
બાગ, ઉપભેોગોા તજ દેવાનો સ્વભાવ રહલ્યો નથી: પોતાના ધરમાં 
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એવી ખાળવિધવાને તપ કરાવનાર, ને વિરક્તિની વાંછના રાખનાર 
માતપિતા ઝે વરીલેો આજે દરૅક ઊપભોગોાને વળગી રહે છે. 
એમને અનેક રંગોમાં રાચતાં જઇ, બાળવિધવા પોતાના ભાગ્યને 
દોષ દેતી ને જૃંત્તિને ચલીત કરતી રહે છે. પરિણામે અનિજ 
ઊતરૅ એ કુદરતી છે. માટે વિધવાના વેધવ્યના બચાવ ખાતર એના 
શિયળને ખાતર, ગ્વેતી ચિત્ત સ્થિરતા ખાતર, એના જેવાં વિરક્ત 
અનવાતી ફરજ વડીલોએ ઊપાહી લેવી નેધઇએ. એવા એક વિદ્દાન 
સજ્જતની વાત મ્હે' સાંભળી છે, કે જેની સ્તાતિમાં વિધવાને પુતલ- 
ગ્નની છૂટ નથી; એતી ન્હાની બ્હેન વિધવા છે; એ ભાઈ ઝુવારા 
છે; એને પરણુવા માટે એનાં સગાંવહાલાંએ અનેક સમજણો આપી; 
અનેક પ્રલોશને આપ્યાં, પણુ એ ભાઇએ તો નિશ્ચય કીધે છે, 
કે પોતાની ખ્હેનને વેંધવ્ય પળાવવાને ખાતર પોતે પણુ વિરક્ત જીવન 
રાખવું. પોતે સ સ!રમાં મ્હાલે, ને પોતાની નાની ખ્હેન ધરમાં વેધવ્ય 
પાળે, એ પ્રતિથોગ છે. જે પોતાની »હેતને પુનલગ્નની છૂટ આપ- 
વામાં આવે તો એ ભાઇ પણુ લગ્ન કરવા વિચાર રાખે; પણુ 
છિન્દુસમાજ એવી છૂટ આપવા ડય્યાં તૈયાર છે? આજે એ ભાઇ- 
ખ્દૈન સાધુજવન વ્યતિત કરે છે. ધન્ય છે એ ભાઇને કે ખ્હેનની 
ખાતર આવાં તપ આદર્યા છે. 

ઘણી વખત એવા બનાવો ખની નય છે, કે એકની એક 
ભૂલ તે સુધારવાના તાનમાં બીજવાર થાય છે. દાખલા તરીકે એક 
બાળા વિધવા બની, હજુએે બાળકજ છે, એને પુનલગ્નની છુટ આપવા 
તયાર થધએ; અને બને તેટલી ઊતાવળે એનાં તેવાં લગ્ન કરી પણ 
નાખીએ. આવી ભૂલો બનવા સભવ છે. આ ખમણેો ગન્ણહે છે, 
એકતા એ બાળકને પરણાવીને, 2ડાપો આવતાં એની એજ અન્તાન 
અવસ્થામાં એનું પુનલગ્ન કીધું, એટલે કયું” તેથી ભલું નહિ પણુ 
ભુ એજ અથ નીકળે એવી ધુનથી ખાસ ચેતવું જઇએ. જે આપણે 
એને યે।ગ્ય ઉમ્મરતી થવા દઇએ તો તે પોતેજ પોતાના જીવનને 
નિખ્ુય કરીને પુનલગ્ન કરવું કે કેમ એ એવી ૬ચ્છા ઉપર રહેશે. 


શ૦૬ 


વિધવાઓનું જવન માત્ર મૃત્યુ-ધડીની વાટ નેવું વ્યતિત 
થાય એવી પરિસ્થિતિ આપણે ત્ય્યાં છે. અને એમની આજીવિકાને। 
પ્રબંધ માત્ર કરી બેસી રહેવાથી સમાજને લાભ હોય એમ મનાતું 
નથી. જેને વૈધવ્ય પાળવાની ૪ચ્છા હોય; એવીએ પોતાના એ 
એ.છા વ્યવહાર ભારથી સમાજને દેશની સેવાઓનાં અનેક કાર્યો 
માથે ઉપાટી શકે છે. ને વૈધવ્યના પ્રભુ સ કેતને સમજી શકવાની 
શક્તિ હોય, તે! વિધવા એવી રીતે મદદરૂપ બની શકે છે. આવી 
વિધવાઓને માટે સમાજે પોતાના હિતને ખાતર સરળતા કરી 
આપવી ઘટે છે. મારી નજણુમાં એવી અનેક વિધવાઓ છે, કૅ જે 
ર્‌ડાતાં તદન નિરક્ષર હતી, તેમતે સગવડ ને સાધન મળતાં સુશિ- 
ક્ષિત બની છે. ને જે એના સ'સારી જવનમાં અજ્ઞાન ગણાતી, તે 
પોતાની આજવિકા માટે ને સાથે સાથે સમાજ, તે દેશનાં કાર્યોમાં 
સેવિકાએ તરીકે સારો ફાળા આપી શકી છે. માટે વિધવાની, 
એટલે નકામી જદગીઃ એમ અર્થ ન લેતાં એને રસ્તે ચઢાવવાની 
ખાતર ખાસ આવશ્યક્તા છે; અને એની પણુ મને ખાત્રી છે, કે 
તદન અન્નાન એવી વિધવાએ જે ગુપ્તાચાર દારા બાળહત્યા કૈ 
આત્મહત્યાના ગુન્ાએ। કરે છે; તેવા ગુન્ડા આવી સુશિક્ષિત વિધવાએ। 
નથી કરતી. ને કચ્હાંક એવા ઊદાહરણે! હેય તો એથી સામાન્‍ય 
પણે નહિ જેવાજ ગણાય, કારણુ એ પોતાના શિક્ષણુથી, કેળવણીથી 
ને હુન્નર ઊદ્યોગના પ્રતાપે પોતાના પગપર્‌ ઉભી રહી શકી છે; ને 
સસ્કાશ્તાની ઉચ્ચ સ્થિતિમાં આવેથી એ કેઇની ભે।મ પણુ ખન- 
વાને એછે ડર રહૈ છે. 

જેતી ઉમ્મર થઈ છે, જેણે લગળગ સંસારી જીવનનાં સુખ 
દુ:ખ જેયાં છે, એવી વિધવા ને પુનલગ્ન કરવા ચાહે તો એને 
હે તો ચોગ્ય ન ગણું; જેને પેટે પ્રજા છે, એવી વિધવા માટે તો 
એ રસ્તે કોઇ રતે ઇચ્છવા યાગ્ય નથી; એમ થવાથી એ સ્પ 
સમજ શકાય છે કે એને પોતાનાં સતાન, વ્યવહાર તે સગાંસબ ધા 


ન્યુ # 


૧૦૭ 


કાઇ માટે લાગણી કે દરકાર નથી. માત્ર વિલાસ, વાસનાને ઉપભે।ગોાની 
એ ભૂખી એવુ' પગલું લેવા દોડી “ય છે. પવિત્ર એવી ધણી 
વિધવાઓએ નાની ઉમ્મરમાં ર'ડાયાં છતાં માત્ર એક પુત્ર કે પુત્રી. 
ઊપર પ્રાંણુ પાથરી પોતાને! વ્યવહાર એ સતાન ને સ'સારનેો સવ 
સાર સમજ, પોતાની ગરીબીમાં પણુ દલણાં ને ખાંડણાંની મજુરી 
કરી, એ સ'તાનોને દેશના અમોલા ધન તરીકે મૃડયાં છે. એનાં એ. 
તપ, ને એના એ વિરક્તપણા માટે ખરે ધન્યવાદ ધટે છે. મુસલ- 
માન ને પારસી જેવી કેોમોમાંથી પણુ આવી ત્રતધારી વિધવાએ 
મળી આવે છે, કે જે કોમે।માં વિધવા-લગ્નની છૂટ છે. આવી 
સ્થિતિમાં જવન પસાર કરતી અશિક્ષિત હોય એવી વિધવાઓને 
માટે જવન નિર્વાહનું કોઈ અભય સ્થાન હોય કે સ્વત'ત્ર ધંધે હુન્નર 
હેય એ સચ્છાયોગ્ય છે. જુનો વખત યાદ ફરીએ તો સ્હમજ 
શકાય છે, કે આપણી ૬હ્ાાએ અને વિધવાએ રૂ કાંતતી-રટીચે 
એ એમને માટે સરળ તેટલોજ નિદૌષને જરૂરી શતો. એનાથી 
અમને સાંઝ પડતાં સ્હેજે ચાર-છ આના મળી રહેતા. ને આમ 
એ સ્્રીએ માટે આશીર્વાદ રૂપ હતો. આપણાં એટલાં સદભાગ્ય 
છે કે પરાપૂર્વથી તે આજ સુધી આપણી જરૂરીઆતો ઓછામાં 
અએઇછી હોય છે; ને જગતની સુધરેૅલી ગણાતી પ્રન્નઓ કરતાં 
ભારતવષની કમાણી ધણીજ એળછી છે, છતાં યે એ પ્રે્ન આજ 
જવી શકી છે; ને ભવિષ્યમાં ઉજળી આગાહી આપતી ઊભી છે. 
એવો જ્વ્યાં ઓછી જરૂરીઆતવ પ સ્વભ્:૦ છે; ત્ય્હાં એકાદી 
વિધવા માટે રેરીએ એ આશીર્તવાવ વે છે, અ લ્લુંજ છે અહિં 
ર? આને ખાસ સ્થાન છે. કારેણુ ક વિધવાને ૨ એ આરામ 
દનાર વસ્તુ પૂવે" હતી. ને એથી પરાધિનતતા કે પરા“.પે વિધવાને ન 
રહેવુ” પડતું. 

હિંદુસમાજ વિધવાને સવાલ ન્યાયખુદ્ધિથી ઉકેલી, પોતાનું. 
શ્રેય શેધી લે એજ હિતકર છે. 


' સ્રી અને સેવા' 


“જે માણુસ એક પણુ વિધવાનાં આંસુ લુંછે છે, જે એક 
પણુ ખાળાને લસને નામે એળખતા પશુયતતમાંથી ખચાવી લે છે, 
જે એક પણુ અ'્યજની નિસ્વાથ સેવા કરે છે, તે દેશની અને 
સમાજતી શુદ્ધ સેવા કરે છે. સભંવ છે કે મહા ધુરંધર રાજપ્રકા- 
રણી યોન્દાની લડત ભૂલાઇ જશે ત્યારે આવી ખૂણે ખોચરે થતી 
સેવા ફળ આપ્યા જ કરતી હશે. જે સેવાની પાછળ તાળીના 
અવાજ નથી પણ્‌ જેની પાછળ પ્રભુના આશિર્વાદ છે તે સેવા તે. 
ખરી સેવા છે જ. ' 

મહાત્મા ગાંધીજી. 


સત્રો અને સેવા 


ગરી એ પોતેજ સેવામુતિ છે ખર્‌ ન્નેતાં તો સ્રી સમાજની 
“સેવા નનણે અક્નણે સાધેજ છે. એ પત્ની, ઝૃહિણી ને માતા તરીકે 
સમાજના મૂખ્ય કાર્યને માથે ઊપાડી લે છે. જે સ્રી પત્તી તરીકે રહી 
પતિને પ્રેરણા આપી, એની સલાહકાર ખતી સંસારનું નાવ સહીસલામત 
ચલાવે છે, જે સ્ત્રી ગૃહિણી તરીકે પોતાના અગત સ્વાર્થને 
પુરૂષના સ્વાર્થ સાથે જેડીને સુન્દર જ્યવસ્થા શક્તિના પ્રભાવે પતિના 
દ્રવ્યાપાજનને શે।!ભાવે છે, જે સ્રી માતા તરીકે જગતને અમોલ 
પુરૂષ, ને સ્રીની ભેટ આપે છે. એ પત્ની એ ગૃહિણી, ને એ માતા બન- 
“નાર્‌ સ્રરીમાં કયી શકેતતી ઉણુપ છે; એ શેોધ્વું અધરં છે. જેને 
જન્મજ સેવા અથે છે, ને જે સેવા અથે તો દાનમાં અપાય છે, 
એવો શાસ્ત્રોના ઊલ્લેખ છે. એ સ્ત્રીમાં ભલે સત્તા પ્રસારવાની કે 
લઢાઇએ લઢવાની શક્તિ નથી એમ ઘટીભર માનીએ, તોપણુ સેવા 
કરવાની શક્તિ, લાગણી, ને કુનેહ જે એનામાં છે તે પુરૂષમાં નથી 
એ સપણ કહેવું જ્નવેઇએ. પુરૃષની પ્રરૂતિ અન્વયે એવનામાં કઠૅરતા 
મૂ"ખ્યત્વે છે, એટલે એ પોતાના સ્વાથ સાર્‌ દયા ને માયાને બાજુએ 
મૂકી શકે છે, પણુ સ્રીના તો સ્વભાવથી પર એવી એ કકડેરતા 
એની આગળ હાર ખાય છે. પાતાના પુત્રોની કત્લ કરવા છતાં 
દ્ૈપદીએ અશ્વસ્થામાને ક્ષમા કરી હતી, એ દય! ભચું સ્ત્રીહૃદય 
ધારે તો ચું રું સેવા નત કરી શકે ? આજ પણુ દુઃખી, દર્દી, ને ગરી- 
ખને નેઇ્તે કડણુહુદયી પુરૂષ ઊમા રહે છે; નારે સ્ત્રી હૃદય 
દવતું કોના અનુભવમાં નથી ! 

આ સર્વ પૃરવાર્‌ કરે છે કે જેનામાં ધ્યા, માયા, ને પ્રેમના 
ગુણો પ્રધાન છે, એની સેવાની લાયકાત માટે તે! પ્રશ્નજ નથી. 
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યુરોપની આદશમૂતિર ભગિની ફેલોરેન્સનાઈ ટેગલે પોતાનું જીવન 
આખુ દરદીની સેવામાં સમર્પણુ કરી, જગતની અનેક મુન્‍્દરીએને 
પોતાના પ'થે દોરી, આજ સેવાભગીનીઓનું દદી જગત આગળ 
મૃકતી ગઈ છે. તે લહાઇતા ભય'કર્‌ મેદાનોમાં ગોળીઓથી ટપોટપ 
ભાંય પડતા નિરાધાર સેતીકોની સેવાસુશ્રષા કરી, નવી દુનીયા માટે 
સ્રી સેવાશક્તિના અજબ દાખલો ખેસાડ્તી ગઈ છે. પ્રંતિહાસકારો 
ફુખૂલ કરે છે કે જે કફ્લોરેન્સનાઇટેગલની એ સેવા ક્રિમિયન લડાઈ 
વખતે ન મળી હેત, તે બચવા પામેલા તેટલા માનવજવેો માંથી 
પાંચ ટકા સ્વગેર પહોંચ્યા હોત; ને રક્ત પ્યાસી સત્તાકાંક્ષીઓના 
નામને સખત કલ'ક લાગત. બીજ અનેક લટાઇએ માં પુરૂષ તરીકે 
ગુપ્રવેષે લટઢનાર સેનિક તરીકે સ્રીઓના દાખલા મળે છે, તેમની 
વીરતાનાં વખાણુ થાય, તોપણુ ક્લેોરેન્સનાઇટેગલના સેવા કાય 
આગળ એમની સોમા ભાગ જેટલી પણુ કિમ્મત નથી થતી. એજ 
સ્ત્રી સેવાનાં વિજય આજે પણુ દરેક હોસ્પીટાલે માં નસૌના દયાળ) 
કમ માટે કેટલી પ્રસંશા થાય છે, અને એનો કેટલી જરૂર્યાત છે 
તે સમજ, આજે કહી શજકીએ છીએ કે, સેવાભાતેના સ્વભાવેજ 
સ્્રીએ એમાં સફળતાને વિજય મેળવે છે. એ સેવાહદયનો જ પ્રભાવ 
છે. નસ તરીકે કામ કરવું એમાં હિણુપદ માનનારની આંખની કચાશ 
એમાં રહેલું સ્રી સામથ ન જેઇ શકે, એ સમજ શકાય છે. 


આતો એક વસ્તુની વાત થઈ પણુ આપણી સમાજની ગૃહવ્ય- 
વસ્થાનો આધાર સ્ત્રી છે. એ ગૃહવ્યવસ્થામાં આજે જે ભગાણુ 
પડે તો આપણા સમાજ આજે નણ થાય, એતી કેોણુ તા કહે? 
ત્યારે ગૃહિણી તરીકેતી સ્રીતી સમાજસેવા કેવો] અગત્યનો ભાગ 
ભજવે છે એ ન્નેધદ શકાય છે. પુરૂષની દ્વ્યોપાર્જન શક્તિ ગૃહવ્ય- 
વસ્થા વિનતા આપણે ત્યાંતો લ્લી છે, સારી કમાણી કરતા પુરૂષની 
એકાદી ૪ુવડ ગૃહિણીનો ધર સંસાર એ એતા કુડુમ્ખની કમતસીબ 


ઉરર્‌ 


કથા છે. એટલે એ રીતે સમાજ્ના અગ તરીકે રહી સમાજની 
મૂખ્ય સેવા સાધનાર ગૃહીણીરૂપે રહી, સ્રી અજબ સેવા ફરે 
જાય છે. 

માતા તરીકેની સમાજ સેવામાં તો કહેવું જ શું ? જેટલું 
એ સેવામાં એનું અધુરાપણું એટલું સમાજનું પોતાનું અધુરાપણ,. 
એટલી સમાજની નિંબ'ળતા, ભારતવષષના ભડવીરે ને વીરાંગગાઓની 
ઘડનાર માતાઓએ-સમાજ, દેશ અને રાષ્ટ્રની કેટકેટલી સેવા સાધી 
છે, કેટકેટલા અણીના સમયે! સાચવી મણાપુત્રો ને પુત્રીઆની ભેટ 
૪ીધી છે ! આખું જગત કેટલું એના વડે કૃતફૃત્ય છે, એ વિચાર 
કરતાં સ્ત્રીની માતા તરીકેની સેવા માટે શું શું કહેવું ને શું શું નહિ, 
એે સનાતન અણુઊકેલ્ચો પ્રશ્ન સ્જિના છેલ્લા પ્રહર સુધી ઉભે રહશે. 


આગ સમાજને પોતાને જન્મ, પોષણ, ઉછેર, ખળ, પ્રેરણા. 
ગ્રાત્સાકફન, આરામ, ને એ સર્વમાં એકધારી વહેતી દયાભીની 
સેવા-જત્તિનાં દશન અખ'ડ થયા કરશે; પરન્તુ મૃખ્ય વસ્તુ એ છે 
કે ને સ્રીએની એ વ્યવસ્થાશક્તિ એ સેવાણૃત્તિને વિસ્તૃત બના- 
વવાનો અનૃકૃળ યોગ મળવો ન્ેઇએ, એની ભાવના વિસ્તિણ' બનવી 
નનેઇએ, જે એ ચેોગ લાધે તો હું માનું છું કે સ્રી સમાજની 
મુખ્ય વ્યવસ્થા, દેશને રાષ્ટ્રની મઢાવ્યવસ્થાને, પોતાના હસ્તકોશલ્યથી 
અજબ રીતે શણગારી શકે, ને અજબ રીતે સવી શક. દયા ને બૈમની 
પારાકાણાએ પહાંચવાને સ્રીને દરેક અનુકૂળતા મળવ] ન્તેદએ. 
સ્ત્રીને પોતામાં રહેલી આ શક્તિને સ્કુરવા દેવી ન્નેઃએ; ને પછી 
તે આપોઆપ સર્વ ક્ષેત્રમાં કાર્ય કર્યા વિના એનાથી રહેૅવાશે જ નહિ. 


આપણે આ વસ્તુનો સ્વીકાર કરવો જ પડે છે, કે જ્યાંસુધી 
સ્્રીનું જવન માત્ર મજુરીથી ભરૅલું છે; જ્યાંસુધી એને માત્ર ગહ 
વ્યવસાયના વેતરાનું જ ભાન છે; જ્યાંસુધી સ્્રીને પોતામાં રહેલી 
શક્તિને] વિકાસ કરવાનો યોગ પ્રાપ્ત થયો! નથી; જ્ય્હાંસુધી ધરતી 
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ને ઝુટુમ્બની વાતોમાં જ એનું મગજ રેકાયલુ' છે; જ્યાંસુધી 
એને સ્વાર્થ માત્ર ધર પુરતો જ રહેશે, ત્ય્યાંસુધી આખા સમાજની- 
આખા ભારતવષની ઉન્નતિના ઊધારા છે. આવી સ્ત્રી મજુરેથી 
ચાલતી ગ્ૃહસસ્થાઓ, ખુદ્દિશુન્ય, અનેક દોષ પૃણુ, અનસ્ઞાનયુક્ત, 
સુચિત હોઇ, પરમાર્થ વિહોણં, વિસ્તૃત ભાવના વગરનું અધ્રિનતાને 
પરત'ત્રતાપ્રીય, પરાથ્રયી, ને સુગું' સ્રીત્ત સજ વતી રહેશે, ને કૂપ- 
મડુકની પેઠે, એવુ' વ્યક્તિત્વ એકલપેડું, વહેમભર્યું, ને નિંદા, ઝુથલીથી 
દુષિત થયેલું જ રહેશે. આ માનસમાં પલટા થવો જરૂરી છે; 
આપણાં ઉપલાં દુષણ વડે આપણી પ્રત્ન નિસ્તેજ ને નિખ ળ ખને 
છે. સમાજનું એક અગ “ સ્ત્રીત્વ ” તો! વેતરામાં વિંધાયેલું છે: 
એટલે સામાજીક કે રાષ્ટ્રીય એવી કેઈ પ્રમતિમાં એને સાથ કે 
સશચાર કામ લાગે એમ નથી; પરિણામે આપણું વ્યક્તિત્વ એછા 
ખૂળવાળુ હોવાથી, જતની ખાજી હાથ આવતી નથી. એને દોષ 
એવી સ્ત્રી મજુરે। છે, એ કહેવું અન્યાયી છે. આપણે પુનઃર્‌દ્ધારનાં સ્વમ્માં 
સેવી એમને અજ્ઞાન રાખી, માત્ર મજુર ભાવની ઇચ્છા કરી ખારણાં 
અ'ધ કર્યા” છે. જગતના અનેક દેશે આજ નવેસરથી પુનધટના 
કરી રલ્યા છે; અને ત્ય્હાંની સ્રીઆ એના પાયા રચે છે. જ્ય્હારે 
આપણે ત્ય્હાં હજુ પણુ એકલા પુરૂષ ખળ પર ઝુંઝવાનું જ રહ્યું છે. 
સ્ત્રીબળનો સાચે! ઉપયોગ કર્યો નથી; ને થયો નથી; એમ હાથે 
કરી નાસીપાસી વહોરી લીધી છે. 


જગતની ન્ણાનામાં નહાતી ઝૃહસસ્થામાં નપ્ડારે સ્રીતી આવ- 
શ્યકતા છે, એનું આધિપત્ય સ્વીકાર્યું છે. એની વ્યવસ્થા શક્તિનો 
ઉપચે।ગ કરવામાં આવે છે; એના સ્વાથને ભેગો વણી લઇ, એની 
મજુરરીનાં મૂલ આંકયાં છે. તો સમાજવ્યવસ્થા ને રાષ્ટ્રેદ્ધારના સવ 
પક્ષીય પ્રશ્નોમાં રની વગર કેમ ચાલી શકે ? ચલાવવા ઇચ્છનારની 
એકલક્ષી આંખ, આજુબાજુના વાતાવરણુને જે કેય તો પોતાની 
૮ 
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નિખળતા, ને નિષ્ફળતાનું મૂખ્ય કારણુ સર્જનને એક શક્તિભાગ 
અણુ વાપર્યો પડયો રહલો છે, એ સમન્નયા વગર નહિ રહે. પુરૂષ ભલે 
એકલે હાથે લઢે, પણુ “અમારા દેહ આડા ઢળી આવતાં ખાણુ ઝીલીશું' 
એ જ્ઞાવનાભીન સહચાર નથી સાધ્યો ત્ય્લાસુધી પુરૂષશક્તી 
અપૂણુ છે; ને એના પ્રયાસ અપૂણ રહેવાના. જ્વ્હારે એ ભૂલ 
આપણુ સમાજ સમજરે, યારે એ સમાજને રાષ્ટ્રોશતિ 
સાધ્ય થશે. 


ઝ્ૃહ સેવા પછી સમાજ સેવા એમ કહેનારને પુછવું જનેઇએ છે 
૩ એ ગૃહસેવાનેજ પોતાનો એકલે સ્વાથ માની ખેઠેલાએ નને 
એ ગૃછે સેવામાંથી થોડા અશે પણુ છૂટા ન થાય તો સમાજ સેવામાં 
ભાગ લઇ શકે ખરા? એમ એકજ સ્વાથથ બુહદ્દિમાં, નથી સેવા કકે 
નથી ધમ સેવાને ધમ તે ક્‌ાલતાં ૨૬ૃક્ષ છે. એ તો વિસ્તૃત બને જ 
“તય છે. વિકાસ એ તો સેવાનો સ્વભાવ છે. આમ હોવાથી ગઝહડ- 
સેવામાં પટી રહેનારામાં સેવાભાવ કેટલો છે એનું માપ આપણે 
કાઢી શકીએ છીએ. મનુષ્ય જીવન માત્ર મૃત્યું માટે જ સજ યું છે; 
ને એની વાટય ન્ેતાં દિનિપ્રતિદ્નિ નિર્વાહતાં સાધતે। પ્રાત કરવા- 
માં જ ધર્મનું પાલન છે, એમ માનનારા તો કદાચ એછા મળે, 
પણુ એજ રીતે જીવનનો ઉપયે।)ગ કરનારા તો આપણે ત્ય્યાં ૯૫ 
ટકા મળી આવે, આ દિશાભૂલ માણુસ ન સમજે, એજ એવી 
ખુદ્દિનું દેવાળું કણાડવા જેવું છે. મનુષ્ય જીવન, વિરેોષ ધમથી ઘેરા- 
ચેલું છે. એ માત્ર એકલપેટું બનવા કે પોતાના જ મુખ પાછળ 
સત્વરે વેડષ્ટી નાખવાને માટે નથી. ધર તો એનું વિશ્રામ સ્થાન છે, 
ઝૃછ એનું ક્ષેત્ર નથી. એનું ક્ષેત્ર કે જગત, ને એં જગતમાંના 
પોતાના બ'ધુ જીવતતી અનેક આપાત્તિએ અળગી કરવા, એના 
દુઃખમાં ને દર્દમાં સેવા કરવાને એને વિશેષ ધમ છે. જ્ય્હાં સુધી 
પોતાની શક્તિને સામથનતી ૬ છે, ત્ય્હાં સુધી દરૅકતે સહાય આપવી 


”જુ નમે 
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એ માનવ ધર્મનું મુખ્ય લક્ષણુ છે. પાનાના જ ગરીબ પડેશીને 
સાંઝ પડે પેટ પુરતું ન મળનું હોય, ત્ય્હાં શ્રીમતાધના તોરમાં ભાન 
ભુલેલ મવુષ્યો, મોજ શેખના તર'ગામાં મહાલતાં દેખાય છે. પોતા- 
નાજ નેકર્‌ ચાકરને ફાટયાં લુગડે ફરતાં જેય છે, તે ય એવા 
શ્રીમ'તો! પોતાના કિમ્મતી પોષાકમાંથી ક'ઈ ઓછું કરીને પણુ એને 
આઠે આના વારની ખાદીનું કપર્ડું નથી અપાવતા, પહેલવાન જેવા 
શરિર ચાલ્યાં જતાં, એક અપ'ગને પડતો જેઇ હસતા દેખાય 
છે. નિરોગી રોગીની ચેષ્દ!ા કરે છે, દિલના દદી ઓની દવા કે 
ઉપચાર્ના આસરા નથી, ત્ય્ાં દિલ ખહેલાવવાતી દુષ્ટ વાસનાઓના 
ખેલ થાય છે, જુગાર ને ઘેડ દોડમાં સેકડો રૂપીયા 
હારન!ર પાસે ઊભી, હાથ લ'બાવતા એક નિરાધાર અનાથને એક 
પાઇ આપવા હાથને બેટી નાખી ફેરે છે. આ સવ વસ્તુઓ મતુષ્ય 
જીવનનું અધૂરાપણુ, ધર્મ પાલનમાંનું ખડખોરપણું દેખાડૅ છે. 
એવાં જવનમાં વધીવધીને ને કઇ દેખાવું હોય તા કાં એકલ 
સ્વાર્થ કે છેવટે ગૃહ-કુટુમ્બ પુરતો સ્વાર્થ હોય છે; એ કચ્હાં સેવાને 
ધમ માને છે? કે એનું ક્ષેત્ર બહાર છે એમ એ નણે ! પારકે દુઃખે 
દુઃખી થવાની લાગણી એણે કય્થાં કેળવી જ છે? માનો, ન માનો 
આ ન્નતનું જવન એના મૃત્યુધડી માટે જ જવન્ત રહે છે ! એને 
પોતા સિવાયને કેઈ વિશેષ ધર્મ નથી. જગત એનું ક્ષેત્ર નથી. 
ગૃહ એ એનું ક્ષેત્ર છે. ને જમત એ એનું વિશ્રામ સ્થાન તો નહિ, 
પણુ જગત એ એની લૂટ્ભૂ(મિ છે. 


સામાન્ય મનુપ્યોનો જ આવે સ્વભાવ છે, એમ નહિ, 
પણુ ખુદ્દોશાળીને કેળવાયલા વગમાં પણુ અગાનને 
આશરે આપવાના, એને માટે સાનદાનનાં સાધનો ઉભાં 
કરવાના, ને પોતાના બુદ્ધિબળને એવાંએ માટે ઉપયોગ કરવાની 
વૃત્તિ એછી જણાય છે. આવું માનસ જ્ય્થાં પ્રવતે છે ત્ય્હાં સેવાનું 
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ક્ષેત્ર સુનું છે, અન્ય દેશે! કરતાં ભારતવષેરે એવી સ્થિતિ આજે 
જણુ છે. કેટ વજીલ કે ડકટર પોતાની મનુષ્ય તરીકેની ફરજ અદા 
કરવા તેયાર થનાર જવલ્લેજ હોય છે; ને એવા એક ઝકટર વિષે 
હું જાણું પણુ છું કે એવી રીતે કામ કરવા જતાં એને મેડીકલ 
કાઉન્સીલની ખક્‌ગી વહે!રી લેવી પડી છે; ને અતેક ડૉકટર પોતાની 
પ્રેકટીસ ઓછી થવાના ભયે શને દેષ પણુ કરેછે. આવી સ્વાથભત્તિ 
અને આવા એકમાગીં વાતાવરણુને લીધે આપણે આપણા ખળને 
ઉપયોગ સમાજ, રાષ્ટ્રને સારાયે દેશ માટે નથી કરી શકતાં;તે પર્‌- 
ણુ।મે સેવાધમ માં પછાત રહી આપણા રેશને પણુ પછાત રાખવાને 
દોષ વહોરી લઇએ છીએ. આપણા સમાજની આ જનતની કુટેવ 
આપણા સ્ત્રી વર્ગને સેવા કાજે કે સ્ત્રી ઉન્નતિની સાધના અથે 
કામ કરવા દે, અગર કરવાને એકાએક છૂટ આપે, તેમ નથી. 
માટેજ આપણે ત્ય્હાં સેવકે! કરતાં સેવિકાઓની આવશ્યકતા વિશેષ 
છે. એવી સેવિકાઓનાં ૬નન્‍૬ ન્ય્હારે આપણા ફળિયે ફળિચે 
ફરવા લાગશે ને “ કોઈ દુ:ખી કે દર્દી”ના પુકાર પડશે ત્ય્યારે 
આપણી સ્થિતિ ઉચ્ચતર બનશે. 


આ સેવામા્ગ ને સેવાક્ષેત્રમાં સ્ત્રીઓ ડય્હાં ડચ્હાં અને કેવી 
રીતે કામ કશી શકે તે જોઇએ. 


આપણી સ્્રીએની પડતીનાં અનેક કારણોમાંનું મૃખ્ય કારણુ 
તો અન્તાનતા છે; તેએ €૦ ટકા અભણુ છે; ને એમ શિક્ષણ ને 
કેળવણીના અભાવે જગતની પ્રગતિનું ભાન નથી હોતું. પોતાની 
સ્થિતિનું પણુ ભાન નથી હોતું; ને પોતાપર આવતી અનેક આક્તોા 
ને દુઃખોના ઉત્પાદક પોતે હોવા છતાં, એને અટકાવ નથી કરી 
શકતાં, અનેક રીતે રીખાય છે; એ રીખાવાનાં કારણે સ્હેજે નિમૂ'ળ 
થઇ શકે એવાં હોય છે. પણુ પાતાના અન્નાને એસો સહે ન્નય છે, 
ને એમ ઉત્તરોત્તર આપણા સ્નીવર્ગે આજની સ્થિતિ વહોરી લીધી 
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છે. આ અન્તાન, અશિક્ષિતપણુ' દૂર કરવા માટે પ્રથમ પ્રયાસ રરી 
ઉન્નતિના સાધકોએ કરવો જરૂરી છે. મુંબઈ જેવા શહેરોમાં અધર્'- 
શિક્ષિત સ્ત્રીઆતી સખ્યા ખૂખ છે, પણુ તેવું સાને એમ જ 
વિસારે પડે છે. પરિણીત જ'દગીમાંના સંસારભારને લીધે અતે 
શિક્ષણુની જરૂર નહિ જણાવાથી સ્વભાવિકપણે ભૂલી જવાને 
અને એને! વિકાસ નહિ થવાને કુદરતી રીતે એમ બને છે. એટલે એ 
ઠેરતા દિપકને તેજ્નેમમ રાખવા તે એના પ્રકાશને બળવત્તર બનાવવા 
ખાતર લત્તે લત્ત શિક્ષણુ વર્ગ સ્થાપવાની પ્રભત્તિ કેટલીક સ્રી સમાન્ને 
કરી રહી છે; પરન્તુ મારે કહેવું જોઇએ કે શિક્ષિત ને કેળવણી 
પામેલી કૈટલીક સેવા ભગિતીઓના એ પ્રયાસ જહેરની મદદ વગર્‌ 
અધુરા રહે છે, ને એ કામ કેડીન ખતી નય છે. એને અનુભવ 
લેનારાંને એની સમજ પડે. એ શિક્ષણુ વર્ગો ધીમે ધીમે અક્ષર 
સાનમાંથી વધી વિધવિધ હુન્નર ઊઘોગોમાં ફેરવવા નેધઇએ. સ્રી 
ઉપયે। ગી અનેક ખાજુને પકડી કામ કરવાની ખાસ જરર છે. એવા 
શિક્ષણુ વ્ગૌ ચલાવતી સમાન્ને ને મડળે।, માત્ર એક બ્યેયને પકડી 
ખેસી ન રહે એ ન્નેવાનું' છે. ત્રીએતી દયાજનક સ્થિતિને સમાજ 
તરફના એના અન્યાયોને સહી ન લેતાં, એવા અનેક પ્રશ્નોમાં સ્રી 
વગને ઉત્સાહીત ને સમજણો કરવે। જનેઇએ, એથી ધીમે ધીમે મોટાં 
શહેરોની સ્રીએ સમાજમાં પોતાનુ' સ્થાન નિમિત જેવા તેયાર 
થૂઇ પોતે” આગળ આવશે; પરન્તુ આપણું ક્ષેત્ર તો આપ- 
ણા દેશના ગામડે ગામડે વિસ્તરેલું છે. દેશના ઝુટુમ્મે ઝુડુમ્મે અને 
ધરે ધરે કામ કરવાની પહ્દતિ હાથ ધરવાના આપણા પ્રયાસ નને 
ન થાય તે। ધારીએ એવું પરણામ આવી શકે એવા સ્‌'ભવ ઓછે 
છે. કારણુ અજ્ઞાનના અંધારામાં પડેલી ખ્હેનાજ પોતાના અજ્ઞાને 
એને સ્વીકાર જલ્દી નહિ કરી શકે, માટે સેવિકા બ્હેનાએ ગામ- 
ડામાં જઇ વાસ કરવો જઇએ. ત્ય્હાં એ પોતાનું વાતાવરણુ ફેલાવે, 
પોતાને ત્વ્હાં ગામડાની ખ્હેનોને આમ-્રે, માયાથી ભેળી કરે, વાંચન 
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ને અભ્યાસના તેઓને મ્હાવરા પાડે ને એમ કેમે કમે એમની 
અનજ્ઞાનતાનું એમને જ્ઞાન કરાવે. આપણા સમાજના અનેક દોષો બતાવી, 
શરમાવીને અથવા તો કે!ઇ વખતે યોગ્ય એવી રીતે કામ કરીને, થતા 
ગુન્હાઓને દખાવી દે. એવી રીતેજ આપણા સ્ત્રી વગમાં જે કામ 
લેવામાં આવે તો સ્થળે સ્થળે એનો ઉન્નસ પડે; અને પરિણામે 
પડતી અટકાવવાના પ્રયાસ સફળ કરી શકાય. આપણા સમાજમાં 
કેટલીક રૂટીએ એવી જડ ધાલી ખેઠી છે, કે જેના અસ્તિત્વથી ને 
જેને પોાષવાથી સડાને ઉત્તેજન આપવા ખરાખર થાય છે. 
ખએેવા સડાએને નિમૃ ળ કરવાનું કાર્ય પુરૂષા કરતાં ધણીજ સરળ- 
તાથા સ્રીઓ ધારે તો કરી શકે એમ છું માનતું છું. લગ્ન પ્રસંગની 
કેટલીક કુરૂટીઓ, અનિણ એવા રડવા-કુટવાતો અશાસ્ત્રિય રિવાજ, 
મર્‌ણુ પાછળ અશક્તિએ પણ આખર્‌ સાચવવાના ઓઢા નીચે 
યતા નોજન વરા, સંસારી કલહ, કલેશ, કુથલી, નિદા, વહેમ અને 
એવી અતેક ખદીઓ દૂર કરવા સેવા ભગિતીઓ ન્ને ધારે તો 
જરૂર તેમ કરી શકે. પરન્તુ દ્લિગીરીની એ વાત છે કે આપણે 
«્થ્હાં એવી સેવા ભાગનીશા મળવીજ મૃશ્કેલ છે. યુરોપમાં તો સમાજ 
મેવા, રાષ્ટ્રસેવા ને દેશસેવાનાં જન્મથી પાન કરાવવામાં આવે દે; 
ને એથી સેવક ને સેવિકાએા ને સસારવ્યવહાર ચલાવતાં 
પોતાતે સેવાષોગ અધૂરો રહેશે એમ નરણે તે 
કુવારાં રહીને પણુ એ પ્યેયતી પાછળ જવનને' હોમ ડરે, 
સેવાને! એમને શૈખ છે, એમાં તેઓ પોતાતી મણત્તા માને છે; 
આપણે પણુ એ વસ્તુ પ્રયક્ય થતી ન્નેઈ શકીએ છીએ. પણુ અતૂટ 
સ્વાથ બધન આગળ સેવાને શેોખ્ખ જન્મતે નથી ! અને જન્મે છે 
તો એને દાખી દેવા પુરતાં અનેક કારણે આડખીલીરૂપે ઊભાં હોય 
એટલે એમ પણ એવા સેવાભાવ ન્નગતાં જ ઊ'ઘી ન્નય છે. 
વલણુ નને બદલાય ને સમાજ, દેશતે રાષ્ટ્ર સાથેનો સમમ્ર સ્વાર્થ 
જેવામી જેવ પડે, તો અનેક સેવક-સોૌવિકાએ ખણાર આવે. આપણે 
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ત્હ્ઠાં ઝુ'વારા રહી સેવા કરવાનો સમય જતો ખૂબ દૂર છે; અને 
સ્રીએ માટે, એતે એથીએ ટૂર છે, એટલે એ ખાજા તો એવા ચાોગ 
પ્રામ મનુષ્યો માટે ખુલ્લી છે; પરન્તુ આપણી લાખો વિધવાઓ 
જેમાંની મોટી સખ્યા તો બાળવિધવાઓની છે જેમાંની ધણીખરી 
અન્નતાનજ હેય છે એમને કેળવી, એમના સ'સાર છૂટયાનો ઊપચોગ 
જો આપણે સમાજસેવા અથે લેઈએ, તે યુરોપતી સ'ખ્યાબ'ધ સેવી- 
કાઓ કરતાં, આપણી સ્રીસેવીકાએ અનેક ધણી થાય; પરન્તુ ન્નેઈ 
ખેદ થાય છે કે ગએ વિધવાનુ જવન આપણે પશુ જેવુ” રાખ્યુ છે. 
સમાજને નજ્તે કે વિધવાઓને ભાર એછે નથી લાગતો 
પરન્તુ શું કરે દિશા સુઝતી નથી; ને મુંઝાયા કરે છે. આ સુંઝવણુ 
નને સમાજનુ હૈયું ખોલી જેધએ તેજ દેખાય. એવાં હૈયાં ખોલનાર 
નેઇએ છે. પ્રભુ જો એ દયા મુંઝગણુ ઓછી કમ્નાર સકારી 
સેવિકા *દતે પ્રેરે, તો આખીયે દુસ્તર બનેલી પરિસ્થિતિ ફેરવાઈ 
જાય; એમાં મતે તો જરીએ શશય નથી; આ ઊપરથી સમજ 
શકાય છે કે માત્ર સુધારાને ઉન્નતિના નામે બણગાં કુ'કે કઈ વળ- 
વાનું નથી; પરન્તુ કામપર ખેસી જવાને વખત આવી લાગ્યે। છે. 

એક અમેરિકન સુધારાસમાજમાં કામ કરનાર બાઇએ પોતાના 
અનૃભવમા!ં કલ્યું છે કે “ માત્ર શહેરી અને કેળવાયલાને માટે જ કાય 
કરનારાને આગળ ચોજ્નાએ ઉભી કરી સ્ત્રી ઉન્નાતિ માટે 
મડળા ને સમાન્ને કે સંસ્થાઓનાં પ્રદ્શન ભરવા કરતાં; એ સમા- 
જતે સ-સ્થાએનાં ખોેળીઆના આત્મારૂપ બની કાયને સફળ થવું 
ન્નેવાનતી ધગશ ન્્ાંસુધી નથી હોતી, ત્હાંસુધી પરિણામ ક'પ 
આવતું નથી; સ્રીઓ એવા કાય વિના આગળ ડગલું નથી ભરી 
શકતી, તેમને માટે સેવિકાએ, અતે ડાયધચરી અતે સુધારકોને 
મો।કલી પ્રચારતી રીતે, જ્્હાંસુધી વસ્તુસ્થિતિને પલટાવવાની બાજ 
ન રચાય ત્ષ્હાં સુધી ખહેળા ક્ષેત્રને ખેડી શકવાનુ' કામ સવથા 
અશકય છે. ” 
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હિન્દુએ।ને ક્રિશ્રીઅન બનાવનાર મુક્તિફેજતી યુક્તિ ને યે।જના 
કેવાં શાંત ને સબળ છે તે આપણે ન્નેવું જ્નેઇએ છે. માત્ર નનહેર 
પત્રો અને તે ઠ્દારાજ મતો કેળતવાને અનેક સ્રી પ્રશ્નોના ઉકેલ 
કરવા ને બીજે પગથીએ ન્નહેર્‌ ભાષણે। દારા “ ટીમ ટીમ ? ખનન- 
વવું એ કછ નક્કર કાય ન કહેવાય. 


આપણે જેઈએ છીખએે તો એમ જણાય છે. એટલે આપણે 
કાયને હાથ ધ' રસત્રીએ અતે સમાંજ માટે કરવા માગીએ તો 
દરેક સ્રી સંસ્થાએ પોતાના કાયધરોા ને સેવક સેતિકાએ દ્દારા 
સારા દેશમાં ગામે ગામે યુક્તિ પ્રયુક્તિ પ્રચાર કામ કરી સ્ત્રી 
સમાજને કેળવવો શર રસ્તો મ્હને સફળતાસુચક લાગે છે. એ રીતે 
ક[મ કરવાને અને કામ લેવાને દરૅક સસ્થા, સમાજ યા મડળ પોતાનાં 
ખાતાંઓને નિભાવવા, પોતાની ખીજ પ્રશ્ત્તિને પોષણુ આપવા, ને 
ચલાવવા જેમ ફાયકતા' શોધી કહાડે છે, એમ એવી સ્રીઓને મુકિત 
ફે।જતી ખાધ ઓની પેઠે પ્રચાર કાય માટે શોધી કહાડવી ન્નેઇએ. એમની 
દારા સ્રીઓમાં શિક્ષણુ હુન્નર ઉદ્યોગ, શિખાડી એમની જ મારફત 
જુર્વિાજ, વહેમ ક્લેશન] કલુષિત માનસને દૂર્‌ કરાવી પોતાના 
વ્યક્તિત્વ તરક દોરવાના ન્તાનને। પ્રચાર થવો ન્નેઇએ. આભ 
કરવા માટે એવી સેવાજૃત્તિ રાખનાર દરેક ખ્હેનને સ્રીઓઆના વિશ્વાસ 
પાત્ર ખનવાતી સરળતા ને સકેળતા કેમ સાધ્ય કરવી, કેમ સેવા 
કરવી, ભાવનાઓને કેમ પ્રગટાવવી એ સર્વ રીતનું સાન આપવા 
સંસ્થાઓના ખાતાંમાંજ તાલીમ આપી, તેયાર કરી પછી એમના 
પર કાયને ખોળે મૂકવો થોગ્ય થઇ પડે. દરેક સમાજ સથાને 
સ્ત્રી ઉપયોગી બનવા ખાતર, ને સ્ત્રીઓના મ્રેયને પહોંચી વળવા 
આ તરક હું અગુલીનિર્દેશ કરેં છુ; આવી નનતની હિલચાલ 
સ્્રીએજ સુંદર રીતે કરી શક એમ છે; એટલે કેળવાયલી ખ્હેનોએ 
સ્રીસમ્ઝજ્બે સુધારવાની ધગશ રાખી માત્ર કમીટીન! મેમ્બરને 
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મોભો સાચવી લેવા કરતાં આવા કાયને ઉપાડી લેવામાંજ સાચુ 
મહત્વ રહયું છે એ સમજ પોતાની શુભ લાગણીને સાચો! ઉપયોગ 
કરી મોભો ને માનનો હિસાબ ખાજુએ મૂકી પોતે કાંઈક કરે એ 
વલણુને સાધે તોજ શુભ આશા રાખી શકાય. 


દેશાન્તતિ ઇસ્છતારે પ્રથમ સ્ત્રીઉન્નતિને સાધવાની આપણે 
ત્વાં ખાસ આવશ્યક્તા છે. આજવન આજે સામાજીક સડાને કારણે 
સડવું પડયું છે. એના ઉદ્ધાર માટે આગળ કહ્યું એમ અન્નતાનું 
વાદળ વીખેરી; ને એમને પોતાની સ્થિતિનું ભાન કરાવતાં એજ સ્ત્રીઓ 
આજે જેમ કેટલીક સ્રીએ સેવા કાજે ભોગ આપી રહી છે, તેમ 
આપતાં શીખી શકે. એટલે સ્્રીકેળવણીને! પાયે પ્રથમ મજબુત 
કરવો જરૂરી છે. આ કાય સત્તાધારીએ પાસે કરાવવા જતાં 
મૃ'ેલી આડે ઊભી છે એ આપણે સમજ શકીએ છીએ. માટે 
ગ્રનએ પોતાના પથ પોતે નિમિત કરવા પડશે. આપણી જમગૃતિનું 
આજે સ્હવાર છે એ આપણે માની શકીએ છીએ. અને એના 
પરિણામ રૂપ આપણા દશમાં અનેક ગામોમાં સ્્રીસત્થાઓ દિનિ- 
પ્રતિધ્નિ જન્મતી ન્નય છે. એ એક શુભ શરૂઆત છે. સ્ત્રીઓને 
ષોતા ભણી ખેચવા માટે નને આ સસ્થાએ। પોતાના નિયમ ઉદ્દે- 
શોથી સફળતા મેળવે તે એક પછી એક એમ અનેક જેમ સ'સ્થા- 
આ ખપ વાજ છે; તેમ ધીમે ધીમે એવા પ્રચાર કાયથી સ્ત્રીખળ 
વધશે ને પોતાનું વ્યક્તિત્વ, એતી નજેખમદારી, ને એની સુપ્દશાનું 
ભાન થતાં સ્્રીનો ન્નઝતિ કાળ લાવી શકાશે. એ સસ્થાઓ 
અનેક રીતે અનેક થોજ્નાએ થી સ્રીત્વતી ખીલવણી માટે કામ કરી 
શકે છે. કેળવણી ને શિક્ષણુ માટે શાળાઓ ને નાના સો।ટા વ્ગૌની 
ચેોજનાનતી અહિ ખાસ આવશ્યક્તા છે. આજે જે તે સંસ્થાએ આ 
રીતે કામ કરે છે, તેટલું પુરતું નથી. એ આપણે સમજી શકીએ 
હીએ; કાર્‌ણુ એકલા સુંબાઇમાંજ જેઇએ તે જે સંસ્થાએ એ રીતે 
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કામ કરે છે, તેને ય અશક્તિના કારણે મદગતિ કરવી પડે છે. આવી 
સંસ્થાઓને પ્રજન તરફથી જ પોષણુ મળવાં ન્ેઇએ, ને સ્ત્રીઓની 
પોતાની ઉન્નતિ જે સ્રીઓ કરવાના પ્રયાસ કરતી હોય તે! કુદ્ધિ- 
મત પુરૂષવગે એને હાથ ધરી આગળ લાવવી જોઇએ. 

એવી સસ્થાઓએ પ્રથમ તો પોતાના સામાજીક પ્રશ્વે।ને માટેજ 
એકલક્ષી બનવું જરૂરી છે. પછી જેમ જેમ ' સ્થિતિ ખળવાન ને 
સમજણુ ભરી ખનતી ન્ય, તેમતેમ સ્રીઓને, દેશ્ષ ને રાષ્ટ્રની 
ભાવના સતેજ કરવા પ્રેરણાત્મક બનવું જઇએ. 

આવી સસ્થાઓમાં કાય* કરનારાં જે સ'સ્થાના દેહમાં આત્મર્પે 
ઉતરે તો એ સસ્થાઓ આપણા સ્ત્રી પ્રશ્નોના ઉકેલની અધિકારીણી 
બની શ્રકે. કેળવણી, શિક્ષણુ ને સમાજમાં જેનાવડે હલા ભોગવવી 
પડે છે, એવી સ'સારી ગુ'ચોના નિણ્‌યમાં એ પોતાના હાથ રાખી 
રકે. ન્ચ્હારે એ રીતે સ્ત્રીજવનની ખાજ સ્રીઓના નિણુયપર સમ્પૃ્ણું 
અવલ”બન કરશે, ત્યારેજ આપણી અનેક સામાજક અવનતિઓ 
એની મેળે જશે, હિગણખુદ્રેના શ્રીમાન કવેના આશ્રમમાંતી એક 
ઝુ'પટીને જેઇ, ખીજી તરફ ભવ્ય પ્રાસાદો તરક દણ્િ નાખતાં, ને કવેયુનિ- 
વસી'ટીના દશષન કરતાં, સ્ત્રી ઉન્નતિના પ્રયાસના પ્રારંભમાં કયી સ્થિતિ 
હતી, તે ન્નેનારને વિચારમાં લીન ટરી નાંખે છે. આપણે ત્યાં 
ખીન્ન' કાર્થો હજુ સરળતાથી અની શકે છે પણુ સ્ત્રી ઉન્નતિના 
ગ્રયાસ પ્રારંભે ખૂબ ધીમા ને નિરાશાવાદીએની નજરે નિરથ જ 
ભાસે છે. ગુજરાતી હિન્દુ સ્ત્રી મડળની પ્રથમ પ્રભાત કટલા નિર" 
શાના અધારા વચ્ચે ઊગી હતી તે તેનો ધતિહાસ વાંચતાં વાંચકને 
જણાશે. આમ શરૂઆતની મુક્કેલીએ સહી લઈ, ગમે તેત્રા અવ- 
જેગોમાં જે સાચા બળથી પ્રયાસ કરવામાં આવે, ને તેની પાછળ 
શ્રીકવે,, જમનાખ્હૈન, અમદાવાદ વનિતા વિષ્રામનાં શ્રી. સુલોચના 
ખ્હેન, બાજગવરી મુન્શી, નાની ખ્હેન ગજ્જર, મગનખ્ણેન, 
શ્રાવિકા[શ્રમવાળાં, ને ત્ડેમના સહાયક બતન્ધૃગ્પાના જેમ આત્મા 
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રેડાય, તો આજે એ આત્મોજસનાં કિરણે આપણે ઝીલી શકીએ * 
આજે પણુ એવી એક “ભગિની સમાજની ' સ્રીસસ્થા પાછળ એક. 
પુરૂષ, ભાઈ કરસનદાસ ચિતલિયા પોતાનો આત્મા રેૅટી રહ્યા છે. 
શ્રીયુત ભવાનીદાસ અને મોતીવાળાએ ગુ. હિં. સ્રી મ'ડળને સ્થાપિત 
કરવા તથા તેને સરળ પણુ ગામી બનાવવા અવિરામ પ્રયત્ન કર્યા છે, 
તે કરે છે. ભાવનગરના મહિલા વિધ્યાલલના આઘ અધિષાતા સ્વ. 
ભાઈ અમૃતલાલ દાણી, સ્ત્રીઉન્નતિના વિચારમાં જ સ્વગે સિધાવ્યાઃ 
એવાં તપ અ.જે સ્ત્રી નનતિના અભ્યુદય માટે પુરૂષવગ તરફથી થઇ 
રહ્યાં છે, તો ઉદ્યકાળ પણુ નજીકમાં જ હેય એવો ભાસ થાય છે. 

આ સસ્થગેોજક પ્રણતઓના પ્રકાશે આપણે ધારીએ તો 
સ્ત્રીજવનના અનેક સવાલો માં કામ કરી શકીએ “ સ્ત્રીત્વ ” ગિપયક 
સાહિત્યને ખહેળા પ્રમાણુમાં જન્માવી, એ રીતે ગામોગામ પ્રચાર 
કરવાની આવશ્યક્તા પ્રયમ છે. એની શરૂઆત ભગિની સમાજે 
કરી હતી, પણુ પાછળથી અશક્તિએ એ પ્રશૃત્તિને છે'રી દેવી પડી, 
એ શેાચતીય પ્રસંગ હતો! એમ મ્ણારે કહેવું ન્નેઇએ. 

રશિયામાં ને તુકસ્તાનની ઉન્નતિમાં સ્રીઓની સેવાનો અગ્ર 
ભાગ છે. એ વાત આપણે નણીએ છીએ. તુકસ્તાનની સ્ત્રી જન- 
તાએ પોકારીને કહ્યું છે કે એમને સ્વત'ત્રતા અપા તે અમારી 
ઉચ્છંખલતા અતે સ્વચ્છદતાને અથે નહિ, પણુ દેશની ઉન્નતિ 
ખાતર અમારી શક્તિનો ઊપયે।ાગ ડરવા માટે; જો એજ ભાવનાપર 
તુકસ્તાન પોતાના પાયા આજે ધડી રહ્યું હશે, તો તો એ પોતાનું 
સ્થાન જગતમાં અગ્ર ભાગે લ્યે એ ચે।કખુ'જ છે. રશિયાની અનેક 
સ્રી લેખકોએ મહાન વિચારકેોને પણુ એમની શક્તિના ગુણુગાયક 
ખનાવ્યા છે; અને ણમણાંજ એક ને[વેજયન બાનુએ નેોખબલપ્રાધ્ઝ 
લઇ પોતાની લેખનકળાની જગતને ન્નણુ કીધી છે. એવી સ્ત્રીશક્તિઓ 
આપણે ત્ય્હાં નથી ખીલતી એ અફસોસની વાત છે. આજે કેળતાયલી 
ગણાતી ને સુશિક્ષિત સ્રીઉન્નતિના કાયનતે ઉપારી લેવાની શક્તિ- 
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સપનન્‍્ન સ્રીઓએની હીલચાલે પણુ લગભગ પુરૂષ પ્રેરકે।થી ચાલે છે. 

સ્રી ઉન્નાતિનાં નહેર પત્રો સફળતાથી ચલાવી લઈ, કોઇ 
શુશિક્ષિત સન્નારીએ હેજી કાળજી કરી નથી. આને અથ એમ 
નથી કરે એમનામાં શક્તિનો અભાવ છે. પણુ કાંતો એમની એ 
નિષ્કાળજ છે, કે કાંતા એમના સસાર ભાર્‌ એટલા વધુ પડતા છે; 
કે તે બીજ પ્રન્ત્તિમાં ચાલુ રહી સેઃચ કરી શકતી નથી. આ 
આપણી એક નનતની નિબ'ળતા છે. ગુજરાતી હિન્દુ સ્રી મડળ 
દારા પ્રથમ ચાલતી, આવી પ્રરૃત્તિ આજે પડતી મૂકાઇ છે, એ 
૪ચ્છવાયોાગ્ય તો નજ ગણાય, એમ હું સ્વતત્ર રીતે માનું છુ. 

એવી એવી અનેક પ્રબ્વાત્તઓની આજે આપણુને જરૂર છે 
કે જેની શરૂઆત ખહતેક સુશિક્ષિત સ્રીઓખએે કરવાની હેય છે. 
ને કેટલીકમાં તેઓ સારી છાપ પાડી શકે તેમ છે. એવી 
પ્રભત્તિઓને કેઇઇ સુશિક્ષિત સી ન છેડી દે તે ન્નેવાનું છે. પોતાની 
આશિક્ષેત ખ્હેનોના જવન કેમ ઉન્નત કરવાં એતી ધગશ એમણે 
રાખવી નજેધએ, એમતી છું એ ફરજ માનુ છું. 

આમ ન્ને સ્રી, સ્ત્રી વગને માટે કામ કરવા મટી ન્નય તો, 
પોતાની ભગિતીઓની ઉન્નતિમાં સફળતા સાધે. હું માનું છું કૅ 
આજનું સ્રી જવન ન્તેતાં, સમજુ ખ્હૈનોએ તો ખીજ ક્ષેત્રે કરતાં 
પોતાના સ્‍્રીક્ષત્રમાં કાય કરવું જઇએ. એ ક્ષેત્ર આપણે ત્ય્યાં હજુ 
અણુ ખેડાયું છે. એટલે માન, મરતબો ને પોકળ ભપકાનાં આંભ- 
ન'દનો મળવા અસંભવ જ છે; પણુ એમની એ સેવામાં સ્ત્રોન્નતિના 
અતરતો આશીવાદ તે જર્‌ર મળવાનો છે. એટલે કેળવાયલાં અને 
સેવા ક!જેની સરળતાની સાધનસપન્ન સ્ત્રોએની દિ, જે સેવા- 
મય ખતે તો પોતાની સ્તીર્નાતિ પ્રત્યેના ધમ પાલન કરી, અનેક 
એવાં અનુકરણીય જીવન જીવી જવાની સાથકતા સાધી શકે, 

પ્રણુ આપણા ભારતવર્ષે સ્ત્રીસેવાના દિલે કેડ જગાડે એજ 
અ'તિમ પ્રાથના. 
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ગત વર્ષમાં સારાયે ભારત વષ-તુ' સ્રી વ્યક્તિત્વ જેમ ભારેલા 
અગારતે કુ'ક અડૅ અને પ્રન્વલિત થાય, એમ નગી ઉઠયું હતું. 
એક વખતનું અબોલ સ્ત્રીજવન સભાએ અને કોર્ટમાં વીરત્વ ભરી 
ગજના કરી રહ્યુ. અબળા ગણાતી સખળાની છાપ સત્તાધરે।ના મગ- 
જમાં ને જગતના ઇતિહાસમાં કેોતરાઈ ગઈ. દેશના અહિત કરનારા- 
ને પોતાનો વિનાશ વહેરનારા વેપારીએ અને દારૂડીઆઓને એ 
સ્ત્રી શક્તિએ શરમાવી દીધા, હરાવી દીધા. એ ઇતિહાસઆલેખનથી 
આપણે એમ સમજવાની ભૂલ ન કરીએ કે આપણું સ્ત્રીત્વ સમ્પૂણું' 
ખોલ્યું છે, હવે એને કશાની જરૂર નથી; રાષ્ટ્રીય યુદ્ધમાં પ્રગટેલી 
જ્યાતથી અ'જાઈ જઈ આપણે ખુ'ણામાં પડેલી કરોડો 
સ્રીઆની અવદશાને વિસારી ન શકીએ. ખર્‌' જેતા તો 
એ સ્રીવિજય આપણને [શક્ષા આપે છે કે; જ્રીઓના 
સાથ વગરનો એકલે પુરૂષ અસાક્ષ છે, અને આપણે 
સમ્પૂણ" વિજય પણ્‌ જ્રીએની સહાયમાં નિર્ભર છે; 
મારે સ્રીઓમાં રહેલી સેવાવૃત્તિને વિકસવા રો. 


જેસમાપ્ત,%% 
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મળવાના ઠેકાણા: 
૧ શા. નારાયણી જી છે।, દ્વિવેદી “શ્રીતીવાસ' નેપીયન્સીરોડ-સુ'બઈ 
૨ ગુજરાતી હિન્દુ ન્નો મ'ડઊ, ગૌરગામ-ખેકરોડ, સુ'બઈ. 
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જ ૧૫» વગર મહેતતે, સરળતાની કૈણીએ ચઢાવવામાં એક સાચા 
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